
Resan till Sveriges första Stjärnmärka LSS-
verksamhet
Katarina Råhlin, enhetschef, och Lilia Jacobsson-Secka, stödpedagog,
Gärdets gruppbostad för personkrets 2

Fingerfunk- Hur får man till det i
praktiken?
Utmaningar och möjligheter i utvecklingsarbetet
Fingerfunk för hälsofrämjande arbete i LSS-bostad
Ulrika Ekmar, enhetschef, Isabelle Gernelin,
stödpedagog, och Ida Granberg, arbetsterapeut
Upplands Väsby kommun

Demens och intellektuell funktionsnedsättning –
levnadsvanor och vardagslivets betydelse                       
Eva Flygare Wallén, forskare i hälsa, levnadsvillkor och 
livslängd inom LSS
Östersunds kommun, sektor funktionshinder vägledningsenhet

Gott exempel från Östersund
– boende med äldreprofil
Hur planerar vi för äldre med intellektuell 
funktionsnedsättning?
Framgångsfaktorer och utmaningar
Det första boendet startade redan 2005.
Marika Ulfson, enhetschef
Östersunds kommun

Kartläggningsverktyget ABDQ 
Verktyg för att upptäcka åldersförändringar 
och demens
Charlotta Carlsson och Veronica Axbom,
sjuksköterskor inom LSS-hälsan i Stockholm stad

  – för yrkesverksamma inom LSS, socialpsykiatri och de kommunala HSL-teamen               

Temadag om åldrande och demens inom LSS och SoL

Under den här temadagen lyfter vi både utmaningar och möjligheter när allt fler
människor inom LSS och SoL åldras och får förändrade behov. 

Fingermodellen och utbildningsmodellen
Stjärnmärkt LSS
Forskning om hur insatser inom olika områden kan förbättra hälsa
och livskvalitet
Kia Mundebo, projektledare, och Jenny Linton, pedagogiskt
ansvarig, för projektet Mötas och Må bra

Tidiga tecken och Stjärnmärkt gruppbostad LSS
– vilka effekter ger det?
Hur kommer man igång och bibehåller arbetet med kartläggning-
sverktyget Tidiga tecken?
Nina Nilsson, enhetschef
Haninge kommun

Svenskt Demenscentrum – material för att arbeta
förbyggande vid demens
Mirjam Brocknäs, utvecklingsledare och utbildad i gerontologi
Svenskt Demenscentrum

VISKA 
Föreställning med Medis 5
Skådespelare från dagliga
verksamheten Medis 5
uppträder med en musik-
och teaterföreställning om
åldrande och demens.

Forskning Goda exempel Verktyg, metoder och material

Datum
18 november  

Tid
Kl. 9.00-16.00

Frukost
kl. 8.30-8.55

Vegetarisk lunch
och fika 

Konferens 7A Vasagatan
Vasagatan 7 
Plan 3
Lokal Vasa


	Fingermodellen och utbildningsmodellen Stjärnmärkt LSS
	Resan till Sveriges första Stjärnmärka LSS-verksamhet
	Tidiga tecken och Stjärnmärkt gruppbostad LSS         – vilka effekter ger det?
	Svenskt Demenscentrum – material för att arbeta förbyggande vid demens
	Kartläggningsverktyget ABDQ
	Verktyg för att upptäcka åldersförändringar
	och demens
	Fingerfunk- Hur får man till det i praktiken?
	Datum
	18 november
	Tid
	Kl. 9.00-16.00
	Frukost
	kl. 8.30-8.55
	Vegetarisk lunch

