Temadag om aldrande och demens inom LSS och SoL

— for yrkesverksamma inom LSS, socialpsykiatri och de kommunala HSL-teamen

Under Forum Carpes temadag lyfter vi bade utmaningar och mojligheter nar allt fler

manniskor inom LSS och Sol aldras och far forandrade behov.

Forskning Goda exempel

Demens och intellektuell funktionsnedsattning -
levhadsvanor och vardagslivets betydelse

Eva Flygare Wallén, forskare i halsa, levnadsvillkor och
livslangd inom LSS
Ostersunds kommun, sektor funktionshinder vagledningsenhet

Fingermodellen och utbildningsmodellen
Stjarnmarkt LSS

Forskning om hur insatser inom olika omraden kan forbattra halsa
och livskvalitet

Kia Mundebo, projektledare, och Jenny Linton, pedagogiskt
ansvarig, for projektet Motas och Ma bra

Resan till Sveriges forsta Stjarnmarka LSS-

verksamhet
Katarina Rahlin, enhetschef, och Lilia Jacobsson-Secka, stodpedagog,
Gardets gruppbostad for personkrets 2

Tidiga tecken och Stjarnmarkt gruppbostad LSS
- vilka effekter ger det?

Hur kommer man igang och bibehaller arbetet med kartlaggning-
sverktyget Tidiga tecken?

Nina Nilsson, enhetschef

Haninge kommun

Svenskt Demenscentrum — material for att arbeta

forbyggande vid demens

Mirjam Brocknas, utvecklingsledare och utbildad i gerontologi
Svenskt Demenscentrum

Verktyg, metoder och material

Gott exempel fran Ostersund
- boende med aldreprofil

Hur planerar vi for aldre med intellektuell
funktionsnedsattning?
Framgangsfaktorer och utmaningar

Det forsta boendet startade redan 2005.
Marika Ulfson, enhetschef

Ostersunds kommun

Kartlaggningsverktyget ABDQ

Verktyg for att upptacka aldersforandringar
och demens

Charlotta Carlsson och Veronica Axbom,
sjukskoterskor inom LSS-halsan i Stockholm stad

Fingerfunk- Hur far man till det i
praktiken?

Utmaningar och magjligheter i utvecklingsarbetet
Fingerfunk for halsoframjande arbete i LSS-bostad
Ulrika Ekmar, enhetschef, Isabelle Gernelin,
stddpedagog, och Ida Granberg, arbetsterapeut
Upplands Vasby kommun

Frukost
kl. 8.30-8.55

dmia\ Datum (4
18 november

Tid
Kl. 9.00-16.00

och fika

""‘j Vegetarisk lunch

VISKA
med Medis 5

Skadespelare fran dagliga
verksamheten Medis 5
upptrader med en musik-
och teaterforestallning om
aldrande och demens.

En motesplats
foér lGrande
och utveckling

forum
carpe
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