
 

YRKESKRAV 
Generella kunskaper för medarbetare inom 
verksamhetsområdet ”stöd och service till 
personer med funktionsnedsättning” 
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Inledning 
Läsanvisning, Användningsområden 

Kontakt och samspel 
Historia & traditioner, Vanor & behov, Olika funktionsnedsättningar,   
Bemötande & förhållningssätt, Kommunikation, Psykisk ohälsa, missbruk & 
problemskapande beteende 
 

Tips på litteratur, hemsidor & diskussionsfrågor 

 

Hälsofrämjande 
Förbyggande & främjande arbetet, Personlig omvårdnad,  
Måltider & näringslära Hälso- & sjukvård, Läkemedel 
 

Tips på litteratur, hemsidor & diskussionsfrågor 

 

Eget material 

Diskussionsunderlag 

Aktiviteter och relationer 
Motorik & fysiologi, Frid, kultur & meningsfulla aktiviteter,  
Social gemenskap, Dialog med närstående, Hjälpmedel 
 

Tips på litteratur, hemsidor & diskussionsfrågor 

 Stöd och service 
Vardagskontakter, Vardagsstöd 
 

 
Tips på litteratur, hemsidor & diskussionsfrågor 

 

 
           

Planering och administration 
Planera & prioritera i verksamheten, Dokumentera & rapportera 
 

 
Tips på litteratur, hemsidor & diskussionsfrågor 

 

 Utveckling av arbetsplatsen 
Styrning, mål & organisation, Kommunikation i yrkesrollen,  
Introduktion av nyanställda & studerande, Yrkes- & kvalitetsutveckling 
 

Tips på litteratur, hemsidor & diskussionsfrågor 

 


