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1. INLEDNING

1.1 Omfattning
Denna rapport utreder utrymningsmoéjligheterna for bostadskvarteret Arstafaltet
etapp 4, kvarter H.

Syftet med detta dokument ar att i ett tidigt skede beskriva identifierad
problematik och I8sningar gallande utrymningen fran den aktuella fastigheten.
Forst i ett senare skede avses det att ta fram en fullstandig
brandskyddsbeskrivning.

1.2 Underlag/ritningar
Underlag for upprattande av denna handling utgérs av ritningar skickade av CF

Mgller Architects. Dessa benamns:

e Kvarter H — daterade 2021-08-19
e Fasader - daterade 2021-09-03
e Planer, daterade 2021-08-27

e Sektioner, daterade 2020-08-27

1.3 Revideringar
Denna handling ar en revidering av ett tidigare upprattat PM. I detta PM utreds
utrymningen utifran en ndgot férandrad planlésning. Féreslagen uppstéllningsplats
for raddningstjanst har nu flyttats frdn den sédra sidan av kvarteret till det norra.

1.4 Kvalitetskontroll
Denna handling omfattas av internkontroll i enlighet med Rambolls

kvalitetssystem, certifierat enligt ISO 9001 och ISO 14001. Detta innebar till
exempel att granskning alltid sker av foérutsattningar och redovisade I6sningar av
brandskyddet.

2. BAKGRUND

2.1 Kvartersbeskrivning
Kvarteret kommer till huvudsak utgéras av tva lagenhetshus med atta respektive
sju v§ningsp|an. Dessutom finns ytterligare en v%ning med installationsutrymme.

Dessa byggnader ér sasmmanbyggda i markplan.

Under detta markplan finns dven ett gemensamt kallarplan som skall nyttjas som
garage.

Utdver dessa byggnader finns &ven en mindre, separat ldgenhetsbyggnad i tva
plan. Denna mindre byggnad ligger pa ett avstand som &éverstiger 8 meter fran de
ovan beskrivna byggnaderna.
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2.2

Verksamhet och personantal

Byggnaderna skall till huvudsak uppféras som lagenhetshus och personerna som
vistas i lokalerna férvantas ha god lokalkdnnedom. P& markplan finns &ven publika

lokaler.

Bostads

ldgenheterna ar avsedda for sovande personer. I publika ytor och garaget

forvantas istéllet personer vara vakna.

2.3

Verksamhetsklass

Utifran avsedd verksamhet kan bostadsldgenheterna klassas som Vk3a.

Garaget klassas som Vk1 och rummen bendmnda “lokaler” pa markplan antas

utgoras

2.4

av Vk2a.

Byggnadsteknisk klass

Med hansyn till vdningsantalet och verksamheten bedéms skyddsbehovet vid
brand som stort och byggnaden betraktas sdledes som en Bri-byggnad.

2.5
Utrymni

Raddningstjanstens insats
ngsdimensioneringen forutsatter att raddningstjansten skall medverka

med hdjdfordon i handelse av utrymning. For att denna utrymningsstrategi ska
vara mdjlig kravs féljande forutsattningar:

Uppstallningsplats for raddningsfordon ska ha minsta matt 5x12 m2.
Horisontellt avstand mellan balkongkant och uppstaliningsplats ska som
mest uppga till 9 meter. Storstockholms brandférsvar anger dessutom att
i fallet att matningen gors fran den ténkta fronten pa brandbilen bér
avstandet endast uppga till 6 meter till balkongkanten.
Raddningsfordonet ska inte behdva backa for att nd uppstéliningsplatsen,
det kan dock f& backa pa vagen tillbaka.

Inga utskjutande delar sdsom trad och byggnadsdelar, som kan stéra
upphissningen av stegkorgen, ska finnas vid uppstallningsplatsen.
Uppstallningsplatsen ska klara 100 kN axeltryck och vara plan (max 8,5 %
lutning).

Raddningstjansten kan férvantas pabérja en insats inom 10-15 minuter.

For en byggnad som férutsatter utrymning via hdjdfordon kravs att
raddningstjanstens insatstid understiger 10 minuter (BBR 5:323). Den langre
insatstiden menas kompenseras av att utrymmande utrymmer via balkong och ej

fonster.
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2.6 Regelverk
Gallande regelverk ar:

- PBL och PBF, Plan- och bygglagen (2010:900) och Plan- och byggférordningen
(2011:338)

— Boverkets byggregler, BFS 2011:6 med andringar t o m BFS 2020:4, BBR 29

- Boverkets foreskrifter och allménna rad (2011:10) om tillampning av
europeiska konstruktionsstandarder (eurokoder), BFS 2011:10 med andringar
till och med BFS 2019:1, EKS 11

3. UTREDNING

3.1 Utrymningsstrategi och tillgéng till utrymningsvéagar
Samtliga lokaler dér personer vistas mer &n tillfalligt skall ha tillgang till minst tva

oberoende utrymningsvagar.

Utrymningsstrategin fér de tva hégre byggnaderna &r identisk. Centralt i
byggnaden finns ett trapphus som skall utgéra den primara utrymningsvagen.
Som alternativ vag skall utrymning ske med hjalp av raddningstjanstens
héjdfordon fran lagenheternas balkonger, se i detalj i bilaga 1.

Enligt befintligt ritningsunderlag kan raddningstjansten stilla upp hsjdfordon pa
gatorna ldngs med den véstra samt dstra fasaden och dérifran nd de balkonger
som vetter ut mot dessa végar. Aven ett antal balkonger pa sédra och norra sidan
kan nds fran befintligt vagnat. Ovriga balkonger &r svardtkomliga och i behov av
uppstéllningsplats inne pd omradet. Uppstélliningsplatsen férbereds mellan
byggnaderna pa kvarterets norra sida och kraver en plan, hardgjord yta pd 5 x 12
m?2.

Med vagnat och den beskrivna uppstéliningsplatsen i stycket ovan nds samtliga
balkonger forutom den till 1 ROK-lagenheterna i den sddra byggnaden. Dessa
maste alltsd ges tilltrade att kunna utrymma till en grannbalkong for att komma i
rackvidd foér raddningstjanstens hdjdfordon. En alternativ I6sning ar att spegla
ldgenheterna i det sddra huset, sd att 1 ROK-lagenheterna vetter ut mot den
véstra gatan och 4-ROK-l&dgenheterna placeras in mot uppstéliningsplatsen. P3 s
vis blir alla balkonger tillgangliga d3 den mittenplacerade 1-ROK-lagenheten nds
via befintligt gatunat, se figur fran tidigare situationsplan nedan.

3avs
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Figur 1 Om 1-ROK placeras mot véstra vdgbanan n8s denna balkong fr8n befintligt
vdgnét. Maximalt avst§nd mellan réddningsfordon och balkong ska vara 9 meter.

Specifikt for den hégre byggnadens ttonde vaningsplan tillkommer &ven aspekten
att en saker utrymning med héjdfordon endast kan ske 23 meter 6ver markniva. I
befintligt utférande &r detta avstadnd dverstiget om utrymning behéver ske éver
balustradens dvre kant. Ett forslag ar att utrymning istéllet sker genom
dppningsbara partier, likt grindar, i balustraden. D& méts avstdndet frdn marken
endast upp till balkongernas golvniva och avstandet 23 meter uppfylls.

Fran garaget kan utrymning ske genom tva trapphus upp till entréplanet. Dessa
trapphus kan anses vara godkdanda utrymningsvagar om det kan sdkerstallas att
dérrarna till dessa inte ar |3sta. For detta fall skall ppningsfunktioner installeras
for dérrar i eller till trapphusen sd att de 6verbryggar samtliga eventuella
I&sanordningar. D3 trapphusen &r i forbindelse med &évriga vaningsplan ska
brandsluss anordnas mellan garage och utrymningstrapphus.

Aven utrymning fran det éversta installationsutrymmet behéver sakerstillas.
Antingen med tva oberoende utrymningsvédgar men det kan dven accepteras med
endast en utrymningsvdg om gdngavstandet understiger 30 meter.

De publika lokalerna pa markplan kan utrymma genom dérr i fasad direkt ut i det
fria eller till det centrala trapphuset.

Arstafaltet Etapp 4, Kvarter H
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Det mindre, separata ldgenhetshuset utrymmer direkt ut i det fria fran tva
oberoende dérrar i fasad.

3.2 Gangavstand
Gangavstand till ndrmsta utrymningsvéag eller annan brandcell far inte éverstiga

45 meter for Vk3 samt garage. Fér sammanfallande vég skall gdngavstédndet
multipliceras med en faktor 1,5.

For de publika lokalerna, Vk2a, far gdngavstandet inte 6verstiga 30 meter till
ndrmaste utrymningsvag. Vid sammanfallande véag skall gdngavstandet
multipliceras med faktorn 2.

Erforderligt gdngavstand ar uppfyllt for samtliga lokaler i byggnaderna.

3.3 Passagematt och framkomlighet
Dérrar i eller till utrymningsvag skall utféras med en fri bredd om minst 0,80

meter och med en minsta fri hojd om 2,00 meter.

Dérrar skall aven kunna 6ppnas med ett enkelt handgrepp. Dubbeldérrarna i de
publika lokalerna p% markplan, samt balkongdérrarna, uppfyller inte den
erforderliga fria bredden p& 0,80 meter om de samtidigt skall ppnas med ett
enkelt handgrepp. Dessa bor darfér uppféras sa att minst en av dérrarna uppfyller
den fria bredden pa 0,80 meter.

4. SLUTSATS

Raddningstjanstens framkomlighet till de hégre byggnaderna &r en kritisk faktor
for att utrymningsstrategin skall fungera.

I detta PM har tva alternativ presenterats for att sakerstélla att samtliga balkonger
ar tillgangliga for raddningstjanstens hdjdfordon:

e De svardtkomliga 1 ROK-balkongerna ges tilltrade att utrymma till
grannbalkong med battre tillganglighet till befintligt vagnat.

e Det sddra husets ldgenheter speglas s3 att de centrerade 1-ROK-
lagenheterna istéllet vetter ut mot den vastra gatan.

Specifikt for vaningsplan atta foreslds att grindar installeras i balustraden for att
avstandet fran mark till punkt fér utrymning skall understiga 23 meter.

Dérrarna till garagets trapphus avses att utgéra enda maéjlighet till utrymning,
dppningsfunktioner maste darfér dverbrygga samtliga lasfunktioner.

BILAGOR

Bilaga 1: Brandskiss
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