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Sammanfattning

Structor Akustik har av Skanska Sverige AB genom Johanna Lindenkall fatt i uppdrag att utreda
ljudnivaer orsakade av vag- och spartrafik vid kv. Tajarnet i Solberga i Stockholm. I kvarteret
planeras fyra nya punkthus i 6-7 vaningar. Husen &r s.k. Stockholmshus vilket bland annat innebar
att de har en standardiserad planlésning och ett genomarbetat gestaltningsprogram for att underlatta
planarbetet. Varje vaning (férutom entréplan) innehdller fyra lagenheter om 2-3 rum och kok (totalt
ca 55-75 m?) samt balkong. Mellan huskropparna planeras vistelse- och parkeringsytor for bilar och
cyklar. Huvudsakliga bullerkéllor i omradet omfattar bilvagar och jarnvag. Denna
trafikbullerutredning skall utgéra underlag till samrad.

Husens inbordes orientering och placeringar har anpassats for att begransa det buller som nar
fasader och gardsyta. Utover detta behdvs kompenserande atgarder for att skapa mer skyddad
ljudmilj6 vid fasad for tre ldgenheter (ca 3% av lagenheterna) samt for att skdarma garden fran
jarnvédgsbuller. Bullersituationen och undersokta atgarder beskrivs mer ingaende i f6ljande stycken.

Merparten av lagenheterna klarar bullerriktvardena vid fasad utan atgérd. De 6stra husen som
ligger ndrmare jarnvéagen far hogre bullernivaer och fasader narmast jarnvagen far
dygnsekvivalenta ljudnivaer kring riktvardet om 60 dBA. Ljudnivan okar hogre upp eftersom mer
buller fran jarnvdgen nar dessa lagenheters fasader. Hogst upp i det sydostra huset 6verskrids
riktvardet for tre 1agenheter, som ddrmed behover tillgang till ljuddampad sida for minst halften av
bostadsrummen. Ljudddmpad sida kan ordnas for dessa ldgenheter genom att deras balkonger far
delvis inglasning, vilket ger en béttre ljudmiljo vid fasad for tva av lagenheternas tre rum. Samma
typ av atgird kan anvéndas for att forbattra ljudmiljon vid en mindre bullrig fasad for 6vriga
lagenheter som har fasad ndrmast jarnvdgen. Detta géller for bada de 6stliga husen.

Tillgang till uteplats som klarar bullerriktvardena ordnas genom en kombination av enskilda
uteplatser och balkonger samt gemensamma uteplatser pa gardsytan mellan husen. Ungefér hélften
av de enskilda uteplatserna klarar bullerriktvardena utan atgédrd. Detta kompletteras med en
gemensam uteplats pa garden dar riktvardena for dygnsekvivalent och maximal ljudniva dag/kvall
klaras. For att forbattra ljudmiljon pa garden mellan de nya husen placeras ett cykelgarage mellan
de ostra husen. Cykelgaraget kompletteras med en tat skdarm, sa att passage for buller hindras
samtidigt som gangtrafik fortfarande dr mojlig. Med denna atgérd sanks ljudnivan inom stora delar
av gardsytan och omraden som klarar riktvardena for uteplats skapas. Utéver denna gemensamma
uteplats planeras ytterligare tvd gemensamma uteplatser och en lekplats, med enstaka decibel hogre
ljudnivaer.

Direkt vaster om planomradet finns ett gronomrade tillgangligt for allmadnheten. Eftersom detta
omrade ligger langre fran jarnvagen och dessutom skarmas fran jarnvagsbuller av de nya husen kan
dven detta omrade komma att erbjuda god rekreationsmiljo. Omradet ingar dock ej i denna
bullerutredning. Oster om planomradet, mellan de nya husen och jérnvégen, finns en kyrkogard
med naturvdrden. Inom detta omrade kan dock hogre bullernivaer vintas pa grund av nérheten till
jarnvéagssparen.

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fasadisoleringen madste studeras mer i detalj néar husen projekteras.
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1. Dygnsekvivalent respektive maximal ljudniva nattetid vid fasad (3D-vy), fran vdg- och spartrafik
(ar 2030 respektive 2040), inklusive fasadatgarder.

2. Dygnsekvivalent respektive maximal ljudniva for medeltimmen dag/kvall (ljudutbredning 1,2 m
over mark, rutndt om 2x2 m), fran vdg- och spartrafik (ar 2030 respektive 2040), exklusive
respektive inklusive atgédrder for ljudniva pa garden.

Rev01 avser fordndringar i planférslaget (bland annat placeringar, vaningstal och planlésningar

for de nya husen), dtgdrder for forbdttrad ljudmiljé pa gdrdsytan savdl som justering av prognos
for jarnvégstrafik.
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Skanska Sverige AB genom Johanna Lindenkaill fatt i uppdrag att utreda
ljudnivaer orsakade av vdg- och spartrafik vid kv. Tdjarnet i Solberga i Stockholm (se Figur 1). I
kvarteret planeras fyra nya punkthus i 6-7 vaningar (se Figur 2).

Husen ir s.k. Stockholmshus vilket bland annat innebér att de har en standardiserad planlosning
och ett genomarbetat gestaltningsprogram for att underlitta planarbetet. Varje vaning innehaller
fyra ldgenheter om 2-3 rum och kok (totalt ca 55-75 m?) samt balkong. Mellan huskropparna
planeras vistelse- och parkeringsytor for bilar och cyklar (se Figur 2).

Denna trafikbullerutredning skall utgora underlag till granskning.

£ )

o8 /2.¥
( £ : Y

Uteplats/lekplats med ljudniva under riktvirde for uteplats inringad i gront. Uteplatser med enstaka decibel
hégre ljudniva inringad med streckad grén linje. Atgird i form av cykelgarage och skirm markeras i gult.
Tlustration frain AWL arkitekter.
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2 Bedomningsgrunder

Riktvérden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan foljer de som ér relevanta for
det aktuella omradet. Observera att samtliga planerade lidgenheter i projektet &r stérre 4n 35 m?.

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller'. De giller for plandrenden som pabérjats fr.o.m. den 2 januari 2015.

Tabell 1. Riktvarden for buller fran spartrafik och vagar vid nybyggnation av bostider

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifdlt)

Ekvivalent ljudnivd Maximal ljudnivd

Utombhus (frifaltsvarde)
vid fasad 60/ 65 @ -
pa uteplats 50 70 ®

a) For bostad om hogst 35 m? giller det hégre virdet
b) Bor inte 6verskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst halften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva dr hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér somn, ej kok.

Inomhus i bostdder géller Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 2. Hogsta tilldtna trafikbullerniva inomhus i bostdder enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
[ utrymme for sémn, vila eller 30 459
daglig samvaro
I utrymme foér matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte overskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

3 Underlag

Foljande underlag har anvénts vid berdkningarna:

Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade fran Metria.se (2017-03-09)

Situationsplan och planlésningar erhdllna frén AWL arkitekter via mejl 2020-12-18
Vigtrafikuppgifter erhallna fran Stockholms Trafikkontor via mejl 2018-03-21
Tagtrafikuppgifter for ar 2040 erhallna fran Trafikverket via mejl 2020-10-12

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 8.2.
Berdkningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har berdknats till punkter pa
héjden 1,2 m &ver mark med en tithet om 2x2 m.

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om dndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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4.1 Berakningsmodell for trafikbuller

Berdkningar for trafikbuller har utforts i enlighet med de nordiska berdkningsmodellerna for vag
och spartrafik (NV 4653 och NV 4935). Modellerna tar hansyn till terrang, byggnader, marktyp
och trafikfléden. De forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla
riktningar.

4.2 Terrangmodellen

Terrdangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran Metria.se. Vdgbanor har antagits vara
akustiskt harda. Marken har i 6vrigt generellt antagits vara akustiskt mjuk.

4.3 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgéng av omrédet har genomférts via kartfunktion p4 internet. Inga befintliga
skdrmar har identifierats.

4.4 Avgransningar

Dessa aspekter har ej beaktats i denna rapport:
e Vibrationer och stomljud
e Paverkan pa befintlig bebyggelse
e Buller fran andra kéllor &n bilvagar och jarnvag.

5 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Uppmiaitta trafikfloden pa kringliggande vagar ar 2016
har erhallits fran Stockholms stads trafikkontor via mejl. Trafikprognos for jarnvag ar 2040 har
erhallits fran Trafikverket via mejl.

5.1 Vagtrafik
Erhallna trafikfloden har rdknats upp med 1% darligen till prognosar 2030.

Tabell 3.Trafikfloden ar 2030

Viéguppgifter
Hosrion mditningsdr / prognosdr
Végnamn/strécka astighet
[km/h] Ar ADT Tung
[fordon/dygn] trafik [%]

Abyvégen (norrut) 70 2016 /2030 14 000/ 16 100 10/10
Abyvagen (soderut) 70 2016 /2030 11200/ 12 900 10/10
Vistberga Allé 50 2016 /2030 14 800/ 17 000 3/3
Gotalandsvégen 50 2016 /2030 4 500/5 200 10/10
Toffelbacken 50 2016 /2030 200 /200 8/8!
Skohornsbacken 30 2016 /2030 200 /200 8/8

I Nattetid 0%
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5.2 Spartrafik
Erhallna trafikfloden har fordelats pa olika spér enligt uppgifter i mejl fran Trafikverket.

Tabell 4. Jarnvagstrafik ar 2040

Tagtyp Hastighet Tagldngd Prognos 2040
km/h] [m] [st/dygn]
X60 160 214 502
X60 160 162 146
X60 160 105 85
X50-54 200 110 18
Pass 160 260 4
Gods 110 630 19

6 Resultat och atgardsforslag

Resultaten framgdr av de bifogade ritningarna dér bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Fargskalan &r relaterad till riktvardena sa att gransen mellan gront och gult motsvarar riktvirdena
for trafikbuller vid ljudddmpad fasad respektive vid uteplats. Berdknade ljudnivaer vid fasad avser
friféltsvarden (nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad). Resultaten sammanfattas och
kommenteras nedan.

6.1 Ljudniva vid bostadsfasad

Majoriteten av bostdderna klarar riktvardena for trafikbuller vid bostadsfasad. Tre ldgenheter (ca
3% av bostdderna) behover kompenserande atgarder for att skapa mer skyddad ljudmiljo vid fasad.
Husens inbordes orientering och placeringar har redan anpassats for att begransa det buller som nar
fasader och gardsyta. De viastra husen skarmas delvis fran jarnvagsbuller eftersom de dstra husen
placerats for att skydda dem. Husen é&r orienterade ldangs med jarnvagen for att balansera
bullernivaerna vid husens norra och sodra fasader och for att undvika reflexer mellan husen. De
mest utsatta fasaderna blir dirmed de som ligger ndarmast jarnvagen och som vetter rakt mot denna.
Denna orientering forbéttrar effekten av de balkongatgarder som beskrivs nedan.

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 61 dBA (se Bilaga 1). Tre lagenheter med
dygnsekvivalent ljudniva vid fasad 6ver 60 dBA behover tillgang till ljudddmpad sida for minst
hélften av bostadsrummen. Den hogsta ljudnivan uppstar vid dessa lagenheters ostra fasad. De har
emellertid dven tillgang till fasad mot soder eller norr (beroende pé lagenhetens placering) som kan
skyddas med hjdlp av balkongdtgird. Genom att glasa in respektive lagenhets balkong till 75% med
start Osterifran samt forse balkongen med akustiskt tétt racke (1,1 m hogt) och ljudabsorbent i taket
(klass A) skyddas den mindre bullriga fasaden ytterligare. Ljudnivaer motsvarande ljuddampad
sida (dygnsekvivalent ljudniva om som mest 55 dBA och maximal ljudniva nattetid om som mest
70 dBA) kan pa sa satt uppnas for tva av lagenhetens tre rum, vilket motsvarar kravet om
ljudddmpad sida vid minst hélften av bostadsrummen (se Figur 3 samt Bilaga 1).

Liknande balkongatgérder kan naturligtvis anvandas for att skapa en tystare fasad dven for 6vriga
lagenheter som har fasad mot Oster narmast jarnvégen. Flera av dessa lagenheter ligger ndra
bullerriktvardet vid fasad. Detta géller for bada de 6stliga husen. Ovan beskrivna atgard &r avsedd
att gynna tva rum per ligenhet. Aven med mindre andel inglasning (exempelvis endast ldngs
balkongens Ostra kortsida) kan fasad for ett rum per ldgenhet gynnas.
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Figur 3. Undersokta bulleratgarder for det sydéstra huset. 75% inglasning av balkongen (ena kortsidan samt
langsidan) markeras i rosa. Balkongen har dessutom akustiskt tatt racke (1,1 m hogt) samt ljudabsorbenter i
taket. Avser balkong vid tre lagenheter. Fasad i rum som diarmed far forbattrad ljudmiljo markeras i gront.

6.2 Ljudniva vid uteplats

Tillgang till uteplats som klarar bullerriktvardena ordnas genom en kombination av enskilda och
gemensamma uteplatser. Ungefar hélften av de enskilda uteplatserna klarar bullerriktvardena utan
atgérd. Detta kompletteras med en gemensam uteplats pa garden dar riktvardena for
dygnsekvivalent och maximal ljudniva dag/kvall klaras.

Uteplatser planeras i form av enskilda uteplatser och balkonger samt gemensamma uteplatser pa
gardsytan mellan de nya husen (se Figur 2). Om uteplats anordnas i anslutning till bostaden skall
tillgang finnas till en uteplats (enskild eller gemensam) dér riktvardena for dygnsekvivalent och
maximal ljudniva dag/kvall klaras. Vid ungefar hdlften av de enskilda uteplatserna berdknas
ljudnivaer 6ver riktvardena om hogst 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva for
medeltimmen dag/kvill. Darmed bor en gemensam uteplats finnas som klarar dessa riktvérden.

For att forbattra ljudmiljon pa garden mellan de nya husen placeras ett cykelgarage mellan de 6stra
husen. Cykelgaraget kompletteras med en tdt skarm, sd att passage for buller hindras samtidigt som
gangtrafik fortfarande dr mojlig (se Figur 2). Cykelgarage och skarm har i enlighet med underlaget
modellerats till 3,5 m hojd fran gardens mark. Med denna atgéard sanks ljudnivan inom stora delar
av gardsytan och omraden som klarar riktvdrdena for uteplats skapas. Vid den vistra gemensamma
uteplatsen berédknas ca 49-50 dBA dygnsekvivalent ljudniva. Vid gemensam uteplats och
intilliggande lekplats i norr berdknas ca 50-51 dBA dygnsekvivalent ljudniva. Vid gemensam
uteplats i st berdknas ca 51-52 dBA dygnsekvivalent ljudniva. Den dygnsekvivalenta ljudnivén pa
gardsyta varierar mellan ca 48 och 55 dBA (se Figur 2 och 4 samt Bilaga 2 fér mer information om
vistelseytor pa garden). Den maximala ljudnivan berdknas till under 70 dBA pa hela gardsytan (se
Bilaga 2).
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Figur 4. Gardsmiljon ﬁ)rbattras tack vare cykelskjul och skiirm mellan de dstra husen. Jamfbr Flgur 2:
dygnsekvivalent ljudniva om hogst 50 dBA fas inom den viistra gemensamma uteplatsen samt storre delen av
lekplatsen i norr och delar av intilliggande uteplats. Vid den dstra uteplatsen beriknas ca 51-52 dBA
dygnsekvivalent ljudniva.

Direkt vister om planomrédet finns ett gronomrade tillgiangligt for allmanheten. Eftersom detta
omrade ligger lidngre fran jarnvigen och dessutom skidrmas fran jarnvigsbuller av de nya husen kan
dven detta omrade komma att erbjuda god rekreationsmiljé. Omradet ingar dock ¢j i denna
bullerutredning. Oster om planomrédet, mellan de nya husen och jirnvigen, finns en kyrkogérd
med naturvirden. Inom detta omrade kan dock hogre bullernivaer vintas péa grund av nérheten till
jarnvagssparen.

6.3 Ljudniva inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon. Hogst
krav pa ljudisolering kommer sannolikt att stillas pa de fasader som nédrmast vetter mot jarnvégen.
Fasadisoleringen maste emellertid studeras mer i detalj nir husen projekteras.
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Ekvivalent ljudniva for
dygn1 LAeq,24hy I dBA

>70
65-70
60 - 65

55-60

. 50 - 55
<= 50

aximal ljudniva (natt)
AFmax,5th | dBA

dgygg

> 85
80 -85
75-80
70-75
65-70
<=65

Inkom till Stockholms s

orienteringsbild

Ekvivalent ljudniva for
dygna LAeq,24h7 I dBA

>70
65-70
60 - 65

55-60

.50-55
<= 50

Riktvarden vid fasad

Hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid fasad (dock hogst

65 dBA for lagenhet om som mest
35 m2).

Annars hogst 55 dBA dygns-
ekvivalent och 70 dBA maximal
ljudniva nattetid vid fasad for
minst halften av lagenhetens
bostadsrum.

Structor st awsicas

Tfn 08-545 55 630, www.structor.sq

Kv. Tajarnet

Maximal ljudniva (natt) ) ) Dygnsekvivalent respektive maximal
Larmax sth | dBA 68 ljudnivé nattetid vid fasad
' (vagtrafik ar 2030, jarnvag ar 2040)

> 85 e
80 -85 y Handlaggare Granskare
75-80 INN

70-75 Bestallara Dah-.lm
. 65-70 Skanska Sverige AB 2021-01-13

<=65 Rapportnummer

2017-054 r01




ENKELRIKTAD ANGORINGSGATA 3 5M .
— e &

orienteringsbild

Dygnsekvivalent ljudniva 9 - - Maxir:naluljudpivé dag/kvall
utan atgard, i dBA WKL, utan atgard, i dBA

e ' > 85
> 65 =% 80 - 85
60 - 65 : 75-80
55 - 60 L S : 70-75

50-55 i : . Y/ 65-70
45 -50 - - 3 e — : .<=65

40-45

Atgérder

Med en 3,5 m hdg och akustiskt
tat vagg langs cykelstall mellan
de 6stra husen far delar av
gardsytan en bullerniva pa 1,2 m
hojd dver mark som klarar
riktvardena for uteplats.

EMﬂ?ANGGHINGSGATA&,sM = L fm— \ I ': ENK ASEM o BEE—= = ) Riktvarden vid uteplats

/ R = FEeN - £ / S K5 e | Hogst 50 dBA dygnsekvivalent
K | A S it P SRS T i s = ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva fér medeltimmen.

Structor Akustik AB
Solnavégen 4, 113 65 Stockholm
Tfn 08-545 55 630, www.structor.s

Kv. Tajarnet

. S, N Dygnsekvivalent resp. maximal
Mag"f‘ta'..“:df‘g’g :ag/ kvall ljudniva dag/kvall 1,2 m Gver mark,
med atgard, 1 med resp. utan atgarder

>65 % .80_85 Nz —f (vagtrafik ar 2030, jarnvag ar 2040).

60 - 65 N 75-80 LIS - :
55-60 i I ! : H - 70-75 el D | | Handlaggare

ig-gg S ! e L E— j v .65'70 = Fone —— g I-: aels::E-e Datum
40 - 45 - ol <=65 Skanska Sverige AB  2021-01-14

<=40 . o : : Rapportaum mer
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