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Del av Geografiboken 1, Nybyggnation av vardboende - Forutsattningar for
utrymning och raddningsinsats

1. Inledning

Inom Kv. Geografiboken i Abrahamsberg, Stockholm planeras ett nytt vard- och omsorgsboende i
fyra vaningsplan.

Planférslaget paverkar ej utrymning eller raddningstjanstens insats for intilliggande fastigheter.
Denna PM omfattar darav enbart aktuell del av fastigheten.

Perspektivbild fran Vasterled. Bild: AWL arkitekter

Figur 1 Perspektivbild pG planerad ny byggnad inom del av Geografiboken 1. Bild hdmtad fran;
https://vaxer.stockholm/projekt/vard--och-omsorgsboende-utmed-vasterled/

2. Dimensionerande foérutsattningar

Denna handling redovisar delar av de brandskyddstekniska krav som géller for att uppfylla Plan- och
bygglagen (2010:900) 8 kap 4 §. Kraven som redovisas ar utifran nu gallande byggregler BFS 2011:6
med andringar t o m BFS 2020:04 (BBR 29).

Vard- och omsorgsboende ska uppfylla kraven fér verksamhetsklass 5B.

Byggnaden ska uppfylla kraven for byggnadsklass Br 1.
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3. Utrymning
Utrymning fran byggnaden ska dimensioneras utan hansyn till raddningstjanstens medverkan.

Utrymmen dar personer vistas mer an tillfalligt ska utformas med tillgang till minst tva av varandra
oberoende utrymningsvagar. Det ska finnas tillgang till minst en utrymningsvag fran varje plan.

Utrymningsvagar kan utgoras av trapphus, utrymningskorridorer och dorrar till det fria. Fonster ar ej
en tillaten utrymningsvag fran aktuell verksamhet. Trappor och korridorer som utgér utrymningsvag
ska ha en fri bredd pa minst 0,90 m och en fri héjd pa minst 2,00 m. Dérrar ska ha en fri bredd pa
minst 0,8 m och en fri hdjd pa minst 2,00 m.

Gangavstand till ndrmaste utrymningsvag ska inte 6verstiga 45 m. Dar gangvagen sammanfaller
raknas den gemensamma delen 2 ganger den verkliga langden.

4, Brandskyddstekniska installationer

Utrymmen i verksamhetsklass 5B ska forses med vagledande markeringar, allmanbelysning och
nodbelysning.

Utrymmen i verksamhetsklass 5B ska férses med boendesprinkler.

Utrymmen i verksamhetsklass 5B ska forses med utrymningslarm som aktiveras manuellt och med
automatiskt brandlarm.

5. Brandcellsgranser, fasad och barande konstruktioner
Byggnaden ska delas in i brandceller i lagst klass EI 60.

Avskiljning mellan byggnadens brandceller ska aven finnas i byggnadens fasad. Byggnadens fasad ska
utforas i obréannbart material alternativt med ett system som uppfyller SP FIRE 105.

Byggnaden ska placeras minst 8 m fran annan byggnad. Om inte detta uppnas kan
brandskyddtekniska atgarder tillkomma.

Byggnaden ska ha en barformaga vid brand i 1agst klass R60.

6. Raddningstjanstens insats

6.1 Framkomlighet

Raddningsvag och uppstallningsplats ska utformas vad avser exempelvis fri h6jd, marklutning, bredd,
svangradie och barighet sa att raddningstjanstens storre fordon kan ta sig fram.

Om gatunatet eller motsvarande inte ger atkomlighet ska sarskild raddningsvag anordnas som ger
god framkomlighet. Raddningsvag ska vara skyltad och ha uppstallningsplatser for erforderliga
fordon.

Raddningsvag ska vara utformad enligt foljande:

e korbanebredd minst 3,0 m och vertikalradien minst 50 m

e svangradie minst 7 m

e frihojd minst 4,0 m

e fri portalbredd minst 3,5 m (galler aven vid passage av utstickande byggnadsdelar, trad, buskar
eller andra sidohinder)tala axeltrycket 100 kN

e hardgjort ytlager

e hogsta langslutning om 8 % och hogsta tvarfall om 2 % samt

e vintervaghallas
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Uppstallningsplats for stegutrymning kravs ej till vard- och omsorgsboendet da utrymning via
raddningstjansten ej ar aktuellt.
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Figur 2 Brandplan upprdttad av AWL Arkitekter

6.2 Tilltradesvagar
Avstandet fran uppstallningsplats och angreppspunkt i byggnaden ska inte 6verstiga 50 m vilket
uppfylls med foreslaget utforande enligt Figur 2.

Tilltradesvagar for invandiga raddningsinsatser kommer utgoras av dorrar i fasad och trapphus inom
egna brandceller. Avstandet mellan ndrmaste trapphus eller motsvarande angreppspunkt och den
mest avldagsna delen i byggnaden ska inte overstiga 50 m for att beakta raddningspersonalens
mojlighet till insats.

Byggnaden behover ej forses med raddningshiss da den uppfoérs i 4 vaningsplan.

6.3 Brandgasventilation
Foljande utrymmen ska forses med brandgasventilation som kan 6ppnas/aktiveras manuellt av
raddningstjansten:

e Trapphus
e Eventuellt vindsforrad och kéllare

6.4 Stigarledningar
Stigarledningar ar inte aktuellt i byggnaden om byggnaden har en byggnadshojd under 24 m.

6.5 Brandpost

Brandpostnatet ska utféras sa att det uppfyller VAV P83, Allm&nna vattenledningsnatet och VAV P76,
Vatten till brandslackning. Detta férutsatts hanteras i exploateringen av omraden och ej inom det
specifika projektet.
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