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Buller- och vibrationsutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller och vibrationer,
for bostdder i kvarteret Brandbottnen i Bandhagen, Stockholm.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och lagenhetsplanlésning innehalls kraven
pa trafikbuller utomhus enligt Trafikbullerférordningen 2015:216 och kraven pa
vibrationer och stomljud enligt Trafikférvaltningen.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2018-12-11, Dnr 2016-19354

Uppdragsansvarig Granskad
Anne Hallin Leif Akerlof
070-3019320 070-3019319
anne.hallin@ahakustik.se leif.akerlof@ahakustik.se
.. o)
AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK


mailto:anne.hallin@ahakustik.se
mailto:leif.akerlof@ahakustik.se

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2018-12-11, Dnr 2016-19354

RAPPORT 17008 C FORHANDSKOPIA 2 (9)

Innehall

1. SAMMANFATTANDE BEDOMNING 2
2. BEDOMNINGSGRUNDER 3
3. BERAKNADE TRAFIKBULLERNIVAER 3
4. BULLER- OCH STORNINGSMINSKANDE ATGARDER 4
5. STOMLJUD OCH VIBRATIONER 4
6. KOMMENTARER 5
7. RIKTVARDEN FOR LJUD FRAN YTTRE BULLERKALLOR 7
8. RIKTVARDEN FOR STOMLJUD OCH VIBRATIONER 8
9. TRAFIKUPPGIFTER 9

1. Sammanfattande bedomning

Det planerade bostadshuset utsétts for buller fran trafiken pa Trollesundsvégen
och tunnelbanan samt ljud fran lekande barn etc. Vid fasaderna mot tunnelbanan
och Trollesundsvégen blir ekvivalentnivan upp mot 65 dB(A). Med foreslagen
byggnadsutformning och skisserad lagenhetsplanlosning innehalls kraven enligt
Trafikbullerférordningen 2015:216.

Drygt hélften av lagenheterna far hogst 55 dB(A) ekvivalentniva utanfor alla
bostadsrum. 8 ldgenheter om hégst 35 m? far hogst 65 dB(A) ekvivalent ljudniva
vid fasad. Ovriga ldgenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A)
maximalniva utanfér minst hélften av bostadsrummen.

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal
och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva. Uteplatsen behover troligen dven tak med
ljudabsorbent for att avskdrma bullerregnet.
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2. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla f6ljande mal/krav.

o Hdgsg 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till ldgenheter storre dn
35m-.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hélften av bostadsrummen i varje ligenhet storre dn 35 m2.

e Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid ldgenheter pa hogst 35 m?.

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

e hogst 30 dB(A) luftljudsniva, slow, inomhus pa grund av stomljud fran
tunnelbanan.

e hogst 0,3 mm/s i komfortviagda vibrationer i byggnaderna pa grund av trafik.

3. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av trafikbuller har utforts enligt de samnordiska
berdkningsmodellerna. Vidare har hdnsyn tagits till bullerregnet vid berdkning och
redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad har berdknats. Pa ritning 17008 C01
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 65 dB(A). Byggnaderna far
dock en sida med hogst 55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Pa gardsytor i anslutning till bostdderna ar ekvivalentnivan hogst 55 dB(A).

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &r + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte dr trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Pa ritning 17008 C02 redovisas
de dimensionerande maximalnivaerna vid skisserade byggnader i steg om

5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 80 dB(A). Pa gardsytor i anslutning
till bostdderna dar maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritning 17008 C03-CO05 redovisas de ekvivalenta trafikbullernivaerna pa
lagenhetsplaner som byggherrarna i dag bedomer motsvarar efterfragan. Detta ar
endast exempel pa lagenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfragan vara
annorlunda och andra planlésningar vara aktuella. Pa planerna redovisas dven de
buller- och stérningsminskande atgarder som foreslas vissa lagen.
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4. Buller- och stéorningsminskande atgdrder
For att innehalla kraven enligt SFS 2015:216 foreslas foljande atgérder.

e Uteplats pa tak plan 15 mot Trollesundsvagen forses med tétt racke hojd 1,2 m,
se ritning CO04.

e Ndgra balkonger forses med téta racken och ljudabsorbent i balkongtaken. Pa
detta satt ddmpas trafikbullret vid bostadens sida mot balkongen med minst
5dB(A).

Ljudabsorbent
bredd > a

I | —']—-i— Lagst
| ljudabsorptionsklass B

'

| Tatt racke W

[ ]
Sektion

Exempel pd minimimdtt pd ljudabsorbent pa balkong som ddmpar
trafikbullret med minst 5 dB(A) vid sida mot balkongen. Ljudabsorbent med
ldgst ljudabsorptionsklass B. Exempel pd ljudabsorbent 25 mm trdullit med
ovanliggande 45 mm mineralull.

5. Stomljud och vibrationer

Berédkning av stomljud och vibrationer fran tunnelbanetrafiken har utforts.
Utgdende fran dessa berdkningar och méatningar i andra projekt konstateras att de
komfortvagda markvibrationerna i omradet for de planerade byggnaderna ar ca
0,1 mm/s.

Luftljudsnivaerna inomhus pa grund av stomljud blir ldgre &n 30 dB(A).
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6. Kommentarer

Hogst 60 dB(A) ekvivalentniva vid alla fasader

For att innehdlla malet hogst 60 dB(A) ekvivalent trafikbullerniva vid alla fasader
kravs att trafiken pa Trollesundsvagen och tunnelbanan minska med cirka 2/3.
Detta bedoms inte realistiskt varfor beddmningen av bullersituationen sker
utgdende fran malet hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva
utanfor minst hélften av bostadsrummen i varje ldgenhet.

Niva vid fasad

Byggnaden far en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Med skisserad
lagenhetsplanlosning kan malet hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A)
maximalniva utanfor minst hélften av bostadsrummen i varje lagenhet innehallas
for de flesta lagenheterna. For 8 ldgenheter pa hogst 35 m? blir ekvivalentnivierna
inte 6ver 65 dB(A). Kraven enligt Trafikbullerférordningen 2015:216 innehalls.

Niva pa uteplats
Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa taket blir lagre &n 70 dB(A) maximal
och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudnivé kan anordnas p4 taket plan 15. Denna uteplats bor vara minst 12 m? stor
och kréver troligen tak med ljudabsorbent for att skarma bullerregnet och uppna
50 dB(A) ekvivalentniva.

Niva inomhus
Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6é inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

I detta skede anges dversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller
enligt ritning 17008 CO1. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Dimensioneringen sker utgaende fran den sammanlagda ekvivalenta ljudnivan
inomhus fran vdg- och spartrafiken.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar kravs minst 10 dB
hogre Drew respektive Ry,.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid féljande fonsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
> 60 47 48 49 50
56-60 43 44 45 46
<55 39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

~
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Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar maste darfor vara inatgaende.

Kommentar

I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att ldga
trafikbullernivder inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersokningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om
trafikbullret inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentnivd/45 dB(A) maximalnivd. Fér bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B
uppfylls dr andelen mycket storda endast 7 %. For bostdder ddr kraven enligt
Ljudklass A uppfylls dr andelen mycket stérda endast 4 %.

Stomljud och vibrationer

Om byggnaderna uppfors i tung konstruktion och grundlaggs till fast botten blir
vibrationerna i bostdderna pa grund av tunnelbanetrafiken lagre d&n 0,1 mm/s.

Inga speciella atgarder krdavs med avseende pa stomljudet.

Busstrafik

Projekteringskraven for buller fran trafik, inkluderande buller fran bussar, anges i
form av A-vdgd ljudtrycksnivd. Hansyn tas da till alla frekvenser pa samma sétt
som Orat uppfattar ljudet. Alla frekvenser, ldga som hoga, ingar i den
bedémningen.

Kravet enligt BBR ar hogst 45 dB(A) maximal ljudniva samt hogst 30 dB(A)
ekvivalent ljudniva inomhus. I projekt Brandbottnen projekteras sa att ljud fran all
trafik ska innehalla ljudklass B vilket motsvarar 50 % hogre krav dan BBR.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2018-12-11, Dnr 2016-19354

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB o
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



RAPPORT 17008 C FORHANDSKOPIA 7(9)

7. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostdder galler féljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Trafikbullerforordning SFS 2015:216

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor 6verskridas vid
nybyggnad av bostdder.

Ldgenhetstyp/Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivdi ~ Maximalniva

Smadldgenheter med hogst 35 m? yta

Utombhus (frifdltsvarden)
P& uteplats 50 70V
Vid fasad 65

Ovriga ldgenheter

Utombhus (frifaltsvéarden)

P4 uteplats 50 70D

Vid fasad 60

Om 60 dB(A) inte dr mojligt vid alla bostadens fasader med fonster géller
vid minst hélften av bostadsrummen

i varje lagenhet 55 702

D" Virdet far enligt Boverket dverskridas 5 ganger per timme.
2 Virdet far dverskridas 5 ginger per natt.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hédnvisas nér det géller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebér
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L,a Maximalniva natt Ly AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

D Virdet, Lyarmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges vérden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebéar 4 dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan sdgas ge 50 % hogre ljudstandard @n vad BBR kraver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.
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8. Riktvarden for stomljud och vibrationer

Ljud
I Boverkets byggregler, BBR, anges f6ljande krav for trafikbuller inomhus.

Kraven avser den sammanlagda luftljudsnivan fran luft- och stomljud fran
trafiken.

Hogsta varden for A-vdgda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L,a Maximalniva natt Ly AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) Y
Kok 35 dB(A) -

2 Virdet, Lparmax far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Stomljud

Luftljud i bostéder pa grund av stomljud fran trafik i tunnlar ska inte 6verskrida
30 dB(A) maximalniva métt med tidskonstant SLOW.

Detta varde avser hogsta maximala luftljudsniva matt i ett normalmaoblerat rum
utan inverkan av bakgrundsbuller. I de fall rummet utsétts for bade luft- och
stomburet buller géller att den totala bullernivan inte far 6verstiga 45 dB(A) enligt
BBR.

Kommentar 1

For bostadshus som utsétts for bade luftljud och stomljud ar det OK om
stomljudsbidraget blir hogre dn 30 dB(A) om summan av luft- och stomljud blir
hogst 45 dB(A). Om stomljudsbidraget blir hogre dn 35 dB(A) ar det lampligt att i
forsta hand skarpa ljudkravet pa fonster sa att summan inte ska bli hogre dn

45 dB(A).

Kommentar 2

Det &r praxis att utga fran den sammanlagda ljudnivan fran stomljud och luftljud
for alla bostadsrum i ett bostadshus, dven de som inte direkt exponeras for luftljud
fran trafiken.

Vibrationer

I svensk standard SS 460 48 61 "Vibrationer och stét - Métning och riktvédrden for
bedémning av komfort i byggnader"” bilaga B, anges riktvdarden for bedémning av
komfort i byggnader.

Riktvdrdena bor tillampas vid nyetablering och &r uttryckta som vdgd vibrations-
hastighet enligt:

Mattlig storning 0,4-1,0 mm/s

Sannolik stérning >1,0 mm/s

Kénseltroskel 0,3 mm/s (enligt ISO 2631-1)
Kommentar

0,3 mm/s &r ett rimligt riktvédrde for vibrationer i bostader.
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9. Trafikuppgifter

Spartrafik

9 (9)

Foljande trafiksiffror pa Tunnelbanan ligger till grund for berdakningarna. Trafiken
har rdknats upp med 50 % utgaende fran antaganden som Trafikfoérvaltningen gor

avseende mojlig framtida trafikokning.

Passager/dygn Medelhastighet
366 70 km/h
Vagtrafik

Foljande trafikuppgifter har erhallits fran kommunen, som upprédknad till prognos
for ar 2030 ligger till grund for berdkningarna.

Vig

Fordon/AMD

Andel tung trafik

Hastighet km/h

Trollesundsvédgen

7 000

12 %

40
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