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Kund Datum Uppdragsnummer | Bilagor
Skanska Sverige AB 2016-10-18 16107 AO01 - A04
Rapport A

Garagevidgen, Hammarbyhojden, Stockholm
Bullerutredning for detaljplan

Rapport 16107 A

Garagevagen, Hammarbyhojden, Stockholm
Bullerutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsdttningarna, med avseende pa trafikbuller och industribuller,
for bostdader langs Garagevagen i Hammarbyhojden i Stockholm.

Sammanfattning
Med foreslagen byggnadsutformning och lagenhetsplanlésning kan bostader med
god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktvarden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet blir 1,6.
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostadshusen utsétts for hoga bullernivaer fran trafiken pa
Garagevagen samt visst industribuller och ljud fran lekande barn etc. Vid
fasaderna mot Garageviagen blir ekvivalentnivan ca 65 dB(A). Industribullret &r
betydligt lagre. Stor hdnsyn har dock tagits till trafikbullret vid utformningen av
byggnaderna och med skisserad ldgenhetsplanlosning kan bostdder med hog
ljudkvalitet byggas.

Cirka 40 % av lagenheterna far hogst 55 dB(A) ekvivalentniva utanfor alla
bostadsrum. Ovriga ligenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalentnivé och 70 dB(A)
maximalniva utanfér minst hélften av bostadsrummen.

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst

70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Gemensam uteplats med
hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva kan skapas pa garden.
Denna uteplats behover troligen tak med ljudabsorbent for att avskdrma
bullerregnet.

Ljudet fran den narliggande sparvagnsdepan, industribullret, &r lagre dan 45 dB(A)
vid de planerade bostdderna. Riktvérden for Zon A innehalls och ingen speciell
hansyn behover tas till detta buller.
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Ljudkvalitetsindex for projektet dr 1,6. Index &r hogre an minimikravet 1,0 och
bostdader med god ljudkvalitet kan byggas.

2. Bullerdampande atgarder

For att mojliggora god ljudmiljo genomfors foljande atgédrd i enlighet med
byggherrens ljudstandard.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hésten 2012 konstateras att Idga trafikbullernivder inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn fér att minska trafikbullerstdrningen i bostdder i
bullerutsatta Idgen. Enkdtundersdkningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket stérda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller minimikraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/
45 dB(A) maximalniva. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls
dr andelen mycket stérda endast 7 %. For bostdder ddr kraven enligt
Ljudklass A uppfylls dr andelen mycket stérda endast 4 %.

3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

e hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader till lagenheter storre dn
35 m?.

e hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva utanfér minst
hélften av bostadsrummen i varje ligenhet stérre dn 35 m?.

e hogst 60 dB(A) ekvivalentniva vid ligenheter pa hogst 35 m?.
e uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.
e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.
e lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.
e hogsta industribullernivder motsvarande zon A enligt Boverkets vigledning.
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4. Berdknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653. Vidare har hansyn
tagits till bullerregnet och ljudreflexer i terrdngen och angrédnsande byggnader vid
berdkning och redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivderna vid fasad har berdknats. Pa ritning 16107 A01
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas ca 65 dB(A). Byggnaderna far dock
en sida med hogst 55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &ar + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berédknats. Pa ritning 16107 A02 redovisas
de dimensionerande maximalnivderna vid skisserade byggnader i steg om

5 dB(A). Vid mest utsatta fasad, mot vdgen, fas upp mot 80 dB(A), pa
byggnadernas motsatta sida hogst 70 dB(A). Pa gardsytor i anslutning till
bostdderna dr maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 16107 A03 och A04 redovisas de ekvivalenta ljudnivderna pa
lagenhetsplaner.

5. Industribuller

Det industribuller som forekommer ér ljud fran SL’s sparvagnsdepa pa andra
sidan Garagevégen. Depan i sin nuvarande utformning invigdes varen 2016.

Bullernivaerna fran anldggningen och verksamheten inom depan ér, utgaende fran
den bullerutredning som ldg till grund for bygglovet for depan, lagre én 45 dB(A)
ekvivalent ljudniva vid de planerade bostdderna.
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6. Ljudkvalitet

Léagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas och bedéms
utgaende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs 1 ”Trafikbuller
och Planering V.

Utgdende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och bedémningar tas alltid hdnsyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebér att bullerregnet ingar. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
61-65 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -2 poang.

Buller pa bullerdampad sida

Ekvivalentnivan pa den bullerdimpade sidan ar 51-55 dB(A), +2 poédng for alla
lagenheter.

Buller vid entreé

Trapphusen kan ha entréer mot sida med 6ver 60 dB(A) ekvivalentniva vilket ger
- 2 podng.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats med hogst 50 dB(A)
ekvivalentniva och 70 dB(A) maximalniva. Alla ldgenheter far +2 poang.

Buller inomhus

Om byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna
inomhus motsvarande ljudklass B fas +7 podng for alla lagenheter.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaderna utsitts for buller fran enbart vagtrafik, vilket ger +0 poang for alla
lagenheter. Industribullret &r lagre dn riktvérdet.

Planlosning

Med skisserad planlosning kan alla lagenheter oavsett storlek fa hogst

55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst hélften av bostadsrummen vilket ger
+0 podng. Cirka 40 % av lagenheterna far hogst 55 dB(A) utanfor alla
bostadsrum; +4 podng for dessa lagenheter.
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Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av bostadsrummen i
alla ldgenheter innehalls utan avskarmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 podng.

Grannskapet

Grannskapet ar mattligt bullrigt. Ekvivalentnivan &r lagre an 55 dB(A) vilket ar
minst 10 dB(A) ldgre dn pa byggnadernas trafiksida. Detta ger + 1 poédng for alla
lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvérdet for alla 1dgenheter blir +13 podng och den ldgsta podngen +11.
Ljudkvalitetsindex blir 1,6 (Medelvérdet + ldgsta vardet/15). Podngen dr hogre dn
minimivardet 1,0 och forutsattningar for bostdder med god ljudkvalitet finns.

7. Kommentarer

Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader kravs
att trafiken pa Garagevagen minskas med ca 90 %. Detta bedoms inte realistiskt
varfér bedomningen av bullersituationen sker utgaende fran malet hogst 55 d(A)
utanfoér minst hdlften av bostadsrummen i varje lagenhet.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad ldgenhetsplanlosning kan malet hogst 55 dB(A) utanfor minst
hélften av bostadsrummen i varje lagenhet innehallas.

Flera lagenheter far hogst 55 dB(A) vid alla bostadsrum.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa ostsidan blir lagre dn 70 dB(A) maximal
och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudnivd kan anordnas pa garden. Denna uteplats bor vara minst 12 m? stor och
kraver troligen tak med ljudabsorbent for att skarma bullerregnet och uppna

50 dB(A) ekvivalentniva.
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Niva inomhus
Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6é inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen fér fonster uttrycks i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

I detta skede anges Oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tva
intervaller enligt ritning 160103 A01. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken.
Noggrannare indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviaggens ovriga delar krdavs 8 dB hogre
Durew respektive Ry.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fénster, Rw dB, vid féljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
>60 47 48 49 50
<60 40 41 42 43

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdo6rrar maste darfor vara inatgaende.

Industribuller

De planerade bostdderna ligger inom Zon A enligt Naturvardsverkets vagledning.
Inga speciella dtgarder kréavs med avseende pd industribullret.

8. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ldgenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e ibostadsldgenhet alla bostadsrum far hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva vid fasad
eller
minst hélften av bostadsrummen far sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullerniva och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (frifaltsvarden)
eller
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte 6verstiger 60 dB(A) (friféltsvarde) vid
fonster till 1igenheter om hogst 35 m?.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (frifdltsvarde) kan anordnas i anslutning till
bostdderna.
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9. Riktvdrden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostdder galler féljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Trafikbullerforordningen SFS 2015:216

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor 6verskridas vid
nybyggnad av bostdder.

Légenhetstyp/Utrymme Hégsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivdi ~ Maximalniva

Smaldgenheter med hogst 35 m? yta

Utombhus (frifdltsvarden)
Vid fasad 60
P4 uteplats 50 70D

Ovriga ldgenheter

Utombhus (frifaltsvéarden)

Vid fasad 55

Om 55 dB(A) inte dr mojligt vid alla fasader géller

vid minst hélften av

bostadsrummen i varje lagenhet 55 702
P& uteplats 50 70V

D" Virdet far enligt Boverket dverskridas 5 ganger per timme.
2 Virdet far dverskridas 5 ginger per natt.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hédnvisas nér det géller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L, Maximalniva natt Ly AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

D Virdet, Lyarmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).
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Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebéar 4 dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB légre nivaer.

Ljudklass B kan sdgas ge 50 % hogre ljudstandard d@n vad BBR kraver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

I utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebér
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering I1I” metoden fér
denne vagning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgaende fran den nya trafikbullerforordningen fran 2015
presenteras i Trafikbuller och Planering V, 2016.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hédnsyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddmpad sida

Buller vid entré

Buller pa gérd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6sning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehdller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda podngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvirdet av podngen for alla l1agenheter adderas till
det ldgsta vérdet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkéant och god ljudkvalitet kan forvantas kravs att
Ljudkvalitetsindex ar lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hégre kan mycket
god ljudkvalitet forvéntas.
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10.Riktvarden for industribuller

I Boverkets vigledning “Industri- och annat verksamhetsbuller vid planldggning
och bygglovsprovning”, Rapport 2015:21 anges riktvirden som bor gélla vid
planldggning av bostdder som paverkas av industri- och annat verksamhetsbuller.
Det &dr den som ska tillampa plan- och bygglagen som ska géra bedomningen och
det kan i enskilda fall finnas skal att tilldmpa andra vdrden &n de som anges i
tabell 1 och 2. Bésta mojliga ljudmiljo bor alltid efterstravas. Observera att dven
den framtida situationen bor beaktas. Det kan alltsa finnas anledning att géra en
framatblick som stracker sig langre &n detaljplanens genomforandetid.

Tabell 1. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet.
Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad

Ekvivalent ljudnivd, dB(A)

Helgfria vardagar, klockan 06-18 18-22 2206
Lor- sén- och helgdagar, klockan 06-22 2206
Zon A *
Bostadsbyggnader bor kunna accepteras
upp till angivna nivaer. 50 45 45
Zon B

Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt
att tillgang till ljuddampad sida finns och att

byggnaderna bulleranpassas. 60 55 50
Zon Z
Bostadsbyggnader bor inte accepteras >60 >55 >50

* For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre
installationer géller vdardena enligt tabell 2.

Dessutom galler

e Maximala ljudnivaer 6ver 55 dB(A) bor inte forekomma nattetid 22-06 annat
an vid enstaka tillfdllen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en
ljudddmpad sida avser begransningen i férsta hand den ljudddmpade sidan

e I de fall verksamhetens buller karakteriseras av ofta dterkommande impulser
som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande eller innehaller
ljud med tydligt horbara tonkomponenter bor vdrdena sénkas med 5 dB(A).

e Ide fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av nagon av
tidsperioderna ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket bor
den ekvivalenta ljudnivan bestdmmas for den tid da den bullrande
verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestimmas for minst
en timme, dven vid kortare hdndelser.

e Buller fran trafiken inom verksamhetsomradet bor som huvudprincip bedomas
som industribuller. I vissa fall kan det dock vara rimligt att istdllet anvdnda
bedémningsgrunderna for trafikbuller. Det kan till exempel gélla vid
planldggning och bygglovsprévning av bostader om industriverksamhetens
omrade &r stort och verksamheten bedrivs i en begrdnsad del av omradet.
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Tabell 2. Hégsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pa ljuddampad
sida. Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad och uteplats-

Ekvivalent ljudniva, dB(A)

Klockan 06-18 18-22 22-06
Ljuddampad sida. 45 45 40
11.Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter, pa vagar som har betydelse for ljudnivan, har erhallits
fran kommunen och ligger till grund for berdkningarna.
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