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1. Ljudmiljo i Fredhillsparken idag

For att utreda vilken paverkan en fotbollsplan har pa buller i parken och ljudnivderna pa
bostadsfasader har utgang varit att se 6ver vilka ljudnivaer som férekommer i dagslaget i parken.
Fran detta kan en konsekvensanalys tas fram som @mnar indikera vilken paverkan pa ljudnivaerna vid
som uppstallning av fotbollsplanen har.

En bullerkartlaggning av parken gjordes mellan kl. 12 och 15, fredagen den 12 juni 2015 av Kristian
Orellana och Andreas Hakansson fran LN Akustikmiljé AB. Totalt 21 punkter valdes ut i ett rutnat 6ver
den delen av parken som anses vara betydelsefull fér, eller bli paverkad av fotbollsplanen ur
bulleraspekt. De 21 punkterna har blivit utmarkerade pa tilldelat arbetsmaterial och visas i Figur 1.
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Figur 1: Uppmatt A-vdgd ekvivalent ljudniva [dB] dagtid i 21 punkter, Fredhillsparken. Dygnsekvivalent ljudniva ligger
troligtvis ca 2 dB under uppmatta varden.

Bullerimmission sker framférallt fran Drottningholmsvédgen och Essingeleden.
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Bullerkartlaggningen visar att parken i allmanhet har ekvivalenta ljudnivaer som oOverstiger 60 dB
under dagtid. Topografin och den bullerskarm som finns uppstalld mot Drottningholmsvagen ger
visst bullerskydd in i parken fran vidgen men ljudnivaerna ar fortfarande o&verstigande en
rekommendation fran Naturvardsverket att tatbygdsnara parker bor ha dygnsekvivalenta ljudnivaer
understigande 55 dB(A). En ytterligare paverkan pa ljudmiljon i parken ar flygbuller fran Bromma
flygplats. Det forekommer flertalet lagt passerande flyg Over parkomradet under dagtid som
ytterligare paverkar den upplevda stérningen och de dygnsekvivalenta ljudnivaerna. Dessa
overflygningar har inte tagits hansyn till vid bullerkartlaggningen.

De tva hus som star uppstédllda narmst Essingeleden ar framforallt paverkade av bullret fran den
vagen. Essingeleden har en bullerskdrm mot parken vilket minskar ljudimmissionen. Vaster om de tva
hogra husen mot Essingeleden &r det framforallt Drottningholmsvagen som dominerar
ljudimmissionen i parken. Genom att 6ka hojden och omfattningen av bullerskdrmen mot
Drottningholmsvagen boér darfor en stor del av parken kunna fa férbattrad ljudmiljo.
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2. Bullerpaverkan av fotbollsplan

Ljudnivaer som férekommer pa fotbollsplaner gar inte med sdkra metoder att modellera da det ar
starkt beroende av vem eller vilka som nyttjar anlaggningen och vilken aktivitet som forekommer. LN
Akustikmiljo har tidigare gjort 6vervakade ljudmatningar samt o6vervakad loggning av ljudnivaer fran
en mindre fotbollsplan. Dessa matningar gjordes 15 meter fran fotbollsplanen pa en privatpersons
uteplats.

Matningarna gjordes pa straffsparkslaggning samt tvamalsspel. Tvamalsspel visade ekvivalenta
ljudnivder pa 54 dB(A) medan straffsparklaggning visade ljudnivder pa 62 dB(A). Ekvivalenta
ljudnivaer 15 meter fran den fotbollsplanen var med andra ord i paritet med de ljudnivaer som
mattes upp i Fredhéllsparken. Maximalnivaer under méatperioderna visade att ljudnivaer uppemot
70-75 dB(A) forekom fran fotbollsplanen och var ofta orsakade av att bollar tréffade staket som
omgav fotbollsplanen.

Under forutsattning att fotbollsplanen alstrar ljud motsvarande de som matts upp vid den
undersokta fotbollsplanen kan foljande punkter ses som konsekvens:

e Impulsljud och hoga skrik ar tydligt horbara for parkbesokare i den dstra delen av parken och
de boende pa grund av dess skilda karaktar fran bakgrundsbullret i parken.

e Fotbollsplaner kan ofta anvidndas sent in pa kvallen. Eftersom trafikljudet minskar pa kvallstid
kommer &ven aktivitet pa fotbollsplanen att vara speciellt framtrddande vid dessa
tidpunkter.

e Den ekvivalenta ljudnivan fran stérningen pa 15 meters avstand fran fotbollsplanen vid
aktivitet ligger i paritet med trafikbullret. Inom detta avstand fran fotbollsplanen kan darfor
storning for parkbestkare och boende bli ndgot 6kad.

3. Slutsats

| dagslaget ar ljudimmissionen i 6stra delen av parken fran trafiken sa pass hog att det kan
argumenteras for att den delen av parken férvisso skulle fungera battre for sportaktivitet 4n vad det
gor for parkvistelse. Detta pa grund av att man vid sportaktivitet oftast ar mindre kanslig for externt
buller samt endast vistas under kortare perioder i miljon. En fotbollsplan i parken kommer dock vara
horbar av parkbesdkare och boende och darfor finns behov av att utforma fotbollsplanen for att sa
lite som mojligt skapa storning.

En bullerskdrm pa den sidan av fotbollsplanen som vetter mot vagen kommer minska trafikbuller for
de som befinner sig pa fotbollsplanen men kommer inte ge effektivt bullerskydd fér de boende och
den 6vriga parken om den inte gors mycket hog. Dessutom kommer skdrmen vid sadan placering
fungera som en reflektor som forsarker ljudet fran fotbollsplanen som infaller pa bostadsfasader. Av
hansyn till det bor en bullerskarm istdllet placeras bakom laktare, mot bostadshusen. Skdarmen
kommer da minska trafikljudet for de nedre vaningsplanen i de husen narmst beldgna fotbollsplanen
samtidigt som de skyddas fran aktivitetsljud fran planen och rop fran laktarplats. Skarmning mot
husen kan byggas i genomskinligt material tex glas/plexi fér att 6ka sikten. Oppningar for passager ar
dven mojliga utan att avsevart férsamra bullerskarmningen. Skdrmen boér dven téacka fotbollsplanens
vastra del sa for att minska bullerbidrag fran fotbollsplan till parkens 6vriga delar.

LN Akustikmiljo AB Kristian Orellana Besoksadress
Marvedsvagen 11 0761 68 04 00 Véastberga allé 9
141 41 Huddinge kristian@akustik.nu


mailto:kristian@akustik.nu

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2017-05-02, Dnr 2016-05341

2015-07-08 4(4)

Ytterligare bullerskdrmning vid Essingeleden skulle kunna paverka ljudmiljon positivt i den ostra
delen av parken. Resterande delar av parken har diffust ljudbidrag av bullerregnet fran Essingeleden
varfor bedomning av ljudbidraget fran Essingeleden till den miljon &r svar att géra utan modellering.
En hojning och utbyggnad av bullerskarmen som finns vid Drottningholmsvagen idag kan paverka
ljudmiljon i parken i sin helhet vilket kan gora ovriga delar av parken som inte ar i direkt narhet till
fotbollsplanen mer attraktiv. Att bedéma vilken effekt en stérre skarm har kan goras med
bullermodelleringsprogram.

e Bullerskarm placerad pa kanten av fotbollsplanen riktning mot Drottningholmsvagen har
ingen stor paverkan pa ljudmiljon 6ver parken i sin helhet utan &r mest effektiv pa
fotbollsplanens yta.

e Bullerskarmning pa kanten av fotbollsplanen riktning mot husfasader ar positiv for boende i
husens nedre vaningsplan i héjd med bullerskarmen.

e Placering av bullerskarm for att battra ljudmiljon i parken i sin helhet bor goras framst mot
Drottningholmsvagen.
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