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1 UPPDRAG

Tyréns har fatt i uppdrag att uppratta en PM rérande sparvéagens férvantade miljopaverkan
avseende buller, stomljud och komfortvibrationer.

Denna PM ar ett underlag till PM Tvdrbanan Kistagrenen — Beskrivning av sparvdgen och den
samlade miljépaverkan samt till Stockholm och Sundbybergs detaljplaner.

Utredningarna syftar till att beskriva de konsekvenser som sparvéagen far fér ménniskan och
miljén, var man behdver specifika kontrollplaner samt vilka dvriga skyddsatgarder som bor
vidtas. Resultatet fran utredningarna kommer att utgéra underlag fér de krav som
Programledningen stéller i kommande detaljprojektering av sparvagen. Resultatet kommer &ven
att utgodra en grund till detaljplanerna fér Tvarbanan Kistagrenen inom Stockholm och
Sundbyberg. De yttranden och synpunkter som kommer in vid granskningen av detaljplanerna,
sammanstalls och utvarderas som en viktig input till den slutliga utformningen av sparvagen.

2 BAKGRUND

Tvarbana Kistagrenen &r en planerad utbyggnad av Tvarbanan, se Figur 1 nedan.

Strackningen bérjar vid hallplatsen Norra Ulvsunda i Bromma och stracker sig till Helenelunds
pendeltagstation i Sollentuna. Kistagrenen &r 8 km och passerar 10 hallplatser i de tre
kommunerna Sockholm, Sundbyberg och Sollentuna. En resa fran Alvik till Helenelund beraknas
ta cirka 25 minuter.

Resandet med Kistagrenen forvantas bli stort eftersom nagra av Sockholmsregionens mest
betydelsefulla utvecklingsomraden, bade vad géaller arbetsplatser och bostader, ligger utmed
strackan.

Kistagrenen gar efter hallplats Norra Ulvsunda éver Ulvsundavagen pa en egen bro och stannar
vid en hallplats inbyggd i planerade gallerior i Bromma Blocks. Efter nedfarten till
handelsomradet fortsétter den pa plan mark fram till Bromma flygplats. Darefter gar Kistagrenen
fram till Ballstavagen.

Kistagrenen leds i tunnel under Béllstavagen i nara anslutning till befintliga och planerade
bostader i Annedal och Solvalla samt Solvalla travbana. Sparvagen fortsatter darefter pa bro éver
Malarbanan. Pa Kavallerivagen i Sundbyberg gar sparvagen i gatumiljé pa reserverat utrymme
och pa bada sidor om vagen planeras ny bebyggelse. | Rissne centrum placeras en hallplats for
mojlighet att byta till tunnelbanans linje mot Hjulsta eller till buss.

Fran Rissne gar sparvégen vidare i gatumiljd pa reserverat utrymme pa Artillerividgen och
Rissneleden till den nya bebyggelsen i Stora Ursvik dar tva héllplatser placeras i det nya
bostadsomradets vastra delar, &ven benamnt Vastra Ursvik. Kistagrenen passera Enkdpingsvagen
pa bro. | Stora Ursvik byggs nya bostader och sparvagen gar i eget utrymme i den nya
stadsgatan. Hter Ursvik fortsétter Kistagrenen éver frvakilen, dér intrdnget begrénsas genom
att sparvagen dras parallellt med E18. Sparet gar i en tunnel under E18 till Arvinge déar
hallplatsen l&aggs i anslutning till befintlig och planerad bebyggelse och arbetsplatser. Darefter
gar sparvagen pa bro langs Hanstavagen fram till Kista centrum déar en bytespunkt skapas med
tunnelbanans bla linje, Akalla-Kungstradgarden, samt till bussar.
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Figur 1. Tvdrbana — Kistagrenen

Fran Kista centrum gar sparvagen i blandtrafik 1angs Kistagangen. Dubbelriktad cykelbana
ordnas sdder/ 6ster om sparvagen och en plankorsning skapas med Torshamnsgatan. En
héllplats placeras vid Kistamé&ssan innan sparvigen gar under E4 i en gemensam tunnel fér
sparvéag, busstrafik samt gang- och cykeltrafik. Andhallplatsen Helenelund placeras i nara
anslutning till pendeltagsstationen och bostader planeras i omradet kring hallplatsen.

Byggnationen paboérjas successivt nér planer, avtal och upphandlingar fér respektive del ar
fardiga. Planerad byggstart ar i bérjan av 2017 och byggtiden fér hela Kistagrenen &r berdknad
till cirka fyra ar. Bygget kommer att paga parallellt pa olika platser dar byggtiden pa varje plats
ar vasentligt kortare an den totala byggtiden. Planerad trafikstart &r ar 2021 till Ursvik, och ar
2023 till Helenelund. Till att bérja med planeras det for 10 — 15-minuterstrafik som sedan dkar
vartefter behovet av resandet utvecklas. Fullt utbyggd trafikering beradknas ske kring ar 2030.
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3 ALLMANT OM BULLER

Omgivningsbuller a&r den vanligaste och mest markbara miljéstérningen i vart samhalle. Trots
insatser for att minska exponeringen utgdr buller ett allt stérre problem, framfér allt pa grund
av en 6kad urbanisering och tillvaxt av transportsektorn. De framsta kéllorna till
omgivningsbuller &r trafik, det vill sdga buller fran vagar, jarnvagar och flyg. Aven ljud fran t.ex.
grannar, byggarbetsplatser och industrier bidrar. | och med att de "tysta” omradena i vart
samhélle blir allt farre paverkas bade halsa och valbefinnande.

Aven om spartrafik orsakar buller vid sjélva sparet sa bidrar en god kollektivtrafik till att farre
resendrer véljer bilen. Ur ett samhallsperspektiv & en av miljévinsterna med spartrafik att bullret
minskar.

Somnstérningar ar ett av de vanligaste klagomalen i bullerexponerade bostadsomraden och har
flera kort- och langtidseffekter pa halsan, exempelvis trétthet, irritation och férsdmrad kognitiv
féormaga. For sdmnstdrning relaterat till trafikbuller talar det samlade resultatet fran flertalet
studier fOr ett starkt samband mellan kraftig bullerexponering och negativ halsopaverkan. For
vidare lasning héanvisas till referens [1].

3.1 BEGREPPSFORKLARINGAR

A-vagd ljudniva i decibel

Ljudtrycksniva mats i enheten decibel (dBA). Orats kanslighet varierar fér olika frekvenser. Det
manskliga orat ar kénsligare for hégfrekventa ljud an for lagfrekventa. For att ta hansyn till detta
filtreras/ frekvensvags ljudet vid matning. Den vanligaste filtreringen &r A-filtret vilket ofta
benadmns dBA eller dB(A). For att ta stérre hansyn till andelen lagfrekvent buller tillampas C-filtret
som beskriver lagfrekventa, dova bullerkallor béattre dn vad A-filtret gor. En C-vagd niva bendmns
ofta dBC eller dB(C).

Ekvivalent ljudniva

Ekvivalent ljudniva &r medelljudnivan under en given tidsperiod. | Sverige och i denna utredning
avses ekvivalent ljudniva for ett arsmedeldygn och férkortas Lag. Ekvivalent ljudniva méts oftast i
dBA, dar dBA star for A-vagd ljudnivai decibel (se ovan).

Maximal ljudniva

Maximal ljudniva ar den hégsta momentana ljudnivan (med mycket kort varaktighet), under en
enstaka bullerhandelse, t ex en tagpassage. Maximalniva kan uttryckas med tva olika
tidsvagningar. Nér det géller luftburet buller anvénds i de flesta fall tidsvagning F vilket avser
engelskans ”Fast” och motsvarar en varaktighet pa 0,125 sekund. Forkortas Lagae. FOr
vibrationsburet ljud anvands tidsvagning Svilket star fér " Slow” och motsvarar en varaktighet pa
1 sekund. Férkortas Lanas.

Maximal ljudniva méats oftast i dBA, dar dBA star for A-vagd ljudniva i decibel. Ibland f6ljs dBA
med ett "fast” eller "slow” efter. Detta indikerar vilken tidvagning som anvands.

Olika trafikmangd

En fordubbling eller halvering av spartrafikmangden 6kar respektive minskar den ekvivalenta
ljudnivan med 3 dBA-enheter. Den maximala ljudnivan ar oberoende av mangden trafik, det ar
den bullrigaste fordonstypen och hastigheten som bestdmmer maximalnivan.
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Ljudnivaer i dBA
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Figur 1. Akustiktermometer som illustrerar vad en ekvivalent ljudniva uttryckt i dBA motsvarar.

3.2 ATT TOLKA EN BULLERKARTA
Det finns tva olika typer av berdkningar redovisade pa bullerkartor i denna utredning. Dessa ar
e Utbredningsberakning (Ljudniva ovan markytan)

e Fasadberdkning (Ljudniva, utan reflex fran egen fasad, dikt an en byggnads fasad)

Utbredningsberakningen avser ljudniva 2 meter 6ver mark och motsvarar den ljudniva som en
person skulle héra om han eller hon vistades pa en plats. Berdkningsresultatet ar beraknat
inklusive reflexer och illustreras med farger i steg om 5 dB.

Fasadberakningen avser ljudniva dikt an fasad. Redovisade varden i de sexkantiga symbolerna i
Figur 2 fran fasadberdkningen avser byggnadens mest utsatta vaning.

Exempel: Om vaning tre har hdgst ljudniva redovisas saledes ljudnivan fér den vaningen.
Fasadberékningen ar friféltskorrigerad. Detta innebar att ljudreflexen fran den egna fasaden ar
bortrdknad. Det ar fasadberdkningen som jamfdérs med riktvarde fér ekvivalent ljudniva (vid
fasad). Riktvarden foér ekvivalent ljudniva vid fasad ar formulerade som frifaltsvarden.

Eftersom fasadberdkningen till skillnad fran utbredningsberakningen ar korrigerad for
ljudreflexer fran den egna fasaden visar fasadberdkningen oftast ett Iagre varde &n vad
motsvarande utbredningsberakning pa samma hoéjd gor.

isadber &kning

[S1E) y Z 53 % 1B,
Figur 2. Exempel pa en bullerkarta innehallandes utbredningsberikning och fasadberédkning. Fargerna
i kartan avser resultatet fran utbredningsberdkningen. Fasadmarkérerna avser resultatet fran
fasadberdkningen.
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4 ALLMANT OM VIBRATIONER OCH STOMLJUD

Med vibrationer avses vagor alstrade av spartrafik och som via fasta material, exempelvis rél
och mark, fortplantas till narliggande byggnader dar de kan orsaka nedsatt boendekomfort.
Vibrationer kan upplevas oavsett om tagen trafikerar spar i markplan eller i tunnel. Lagfrekventa
vibrationer uppfattas som skakningar och bendmns komfortvibrationer medan vibrationer med
hégre frekvenser inte kdnns. Dock omvandlas de hdgfrekventa, i detta fall cirka 50 —200 Hz,
vibrationerna till ljud, sa kallat stomljud.

Nar man med matt beskriver komfortstérande vibrationer fran spartrafik avses de momentana
vibrationernas hdgsta varde med tidsvagningsfilter "slow” och komfortvagningsfilter.

Om riktvardet fér komfortvibrationer klaras kan risken for vibrationsskador pa byggnader oftast
uteslutas. Utomhus anses vibrationer fran spartrafik varken vara stérande eller skadliga for
manniskor som vistas i narheten.

Med stomljud avses hdgfrekventa vagor alstrade av spartrafik och som via fasta material sprids
till narliggande byggnader. Inne i byggnaden kan stommarna (vaggar och bjalklag) sattas i
svangning och da orsaka ett hérbart mullrande ljud, darav namnet stomljud. Somljud maste
framst beaktas da tagen trafikerar spar pa berg. Pa de avsnitt dar sparen ligger i markplan
dominerar vanligen det luftburna bullret éver det stomburna bullret vilket innebér att stomljud
endast i undantagsfall kan uppfattas i narbeldgna byggnader. Exempel pa detta undantag ar
byggnader med mycket god fasadljudddmpning och kallarlokaler.

Det ar framforallt inomhus nattetid som stomljud och vibrationer brukar upplevas som stérande.
De &r inte fysiskt skadliga, men kan vara irriterande, obehagliga, tréttande och stéra sémnen.

Paverkan pa méanniskor inomhus

Knappt Markbar Klart Stérande Obehaglig Smartsam
markbar maérkbar /Smartsam
1 1 : 1 |
! Trafikfé‘)rvaltnidlgens Riktvarde | : :
: 0,4 mm's ! I 1
0,1 | 1 : 110 1 100
1 1
| 0,2 I 0,6 0,8| 2 : 4 6 8 :l 20 : 40 60 80 | -
1 Ll
I R
1 1 ! 1
Hastighetsamplitud i mm' s!konfortvéagt RMS Slow : _—
1 1 ! 1
1 1 ! 1
1
Mycket liten sannolikhet for Mbjlig skada “pa Sma .
skador i byggnader gamla och hart skador Sprickor Stora skador
belastade byggnader

Paverkan p& byggnader

Figur 3. Vibrationers paverkan pa manniskor och byggnader baserad pa referens [2]. Granserna ska
tolkas som ungefarliga. Kansligheten for vibrationer varierar fran person till person och fran byggnad
till byggnad. Allmant kan ségas att risken for skador pa byggnader gar langt 6ver gransen for nér de
kan kdannas av manniskor.
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5 AVGRANSNINGAR OCH ANTAGANDEN

51 GEOGRAFISK AVGRANSNING

Berakningsomradet for bullersimuleringarna stracker sig 180 meter fran sparet. Langre bort
beraknas ljudet fran sparvagnen vara sa svagt att det ar férsumbart.

Berakningarna utgar fran befintlig bebyggelse med tillagg av de planer som har kommit s langt
att de framtida byggnadsvolymerna ar kanda. Tillkommande bebyggelse férutsatts lokaliseras
och konstrueras med hansyn tagen till nya Kistagrenen. Planer i tidigare skede har i méjligaste
man ocksa markerats i resultatkartorna.

52 TID

Byggstart 2017 —byggnationen kan komma att ske parallellt pa olika delar Iangs banan med
olika starttider. Total byggtid ar cirka 4 ar.

Trafiken berdknas starta ar 2021 till Ursvik och fullt utbyggd trafikering férvantas ar 2023.
Denna utredning avser ar 2030.

5.3 KURVSKRIK OCH VAXLAR

Ljudnivaer vid sa kallat kurvskrik har inte beréknats. Det & mycket svart att pa férhand bedéma
ljudnivaer fran kurvskrik. Bra berédkningsmodeller f6r fenomenet saknas, s& det ar inte mojligt
att prediktera ljudtrycksnivan vid kurvskrik med nagon bra noggrannhet. Det &r dock kéant vid
vilka typer av kurvor och vid vilka radier (< 100 m) som risken fér missljud &ar hégre vilket kan
beaktas i planeringen och delvis atgérdas genom smoérjning, slipningsatgarder eller
korinstruktioner.

Vid vaxlar har en schabloniserad 6kning pa 6 dBi kéllstyrka tillampats i berdkningarna av
luftburet buller.
54 MAKROEFFEKTER

En utbyggd infrastruktur med spartrafik bidrar till att farre aker bil och darigenom minskas
bland annat bulleremissionernai hela staden. Dessa makroeffekter beaktas dock inte i denna
utredning.

5.5 TRAFIKPROGNOS

Bullerberakning utgar fran maximal trafikering med 6-min trafik i rusningstrafik. Detta motsvarar
150 avgangar i varje riktning och medfér sadledes 300 sparvagnspassager per dygn'.

Bullerberé@kningarna ar genomférda fér féljande fall:
e Vagtrafikbuller 2015 (dagens vagtrafikflode)
e Végtrafikbuller 2030 (prognostiserat vagtrafikflode)

e Buller fran den planerade Kistagrenen (300 sparvagnspassager per dygn)

5.5.1 SPARTRAFIK

Kistagrenen kommer att trafikeras frdmst av den nya sparvagnstypen A35. Kélldata tillampas
fran kallstyrkematningar gjorda under andra halvaret 2015 da vagnarna var relativt nya.
Underhall av bana, justeringar pa vagnar och férbattrade kérinstruktioner bedéms kunna komma
att géra vagnarna nagot mer tystgaende framover.

' Vid trafikstarten av Kistagrenen bedéms behovet motsvara 7,5-minuterstrafik. Med 6kade behov fran
pagaende exploatering och genom att nya vagnar inhandlas 6kar turtatheten upp till 6-minuterstrafik kring
2030.
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Trafikprognosen avser 150 avgangar i varje riktning ar 2030. Detta medfér saledes 300
sparvagnspassager per dygn. LAngden pa tagen i bullersimuleringarna ar satt till 60 meter.

Sparvagnens hastighet for varje etapp anges i Tabell 1. Fér bullerberakningen har sparvagnens
maximala hastighet per etapp antagits galla pa hela etappen. Hastigheterna ar uppdaterade
enligt preliminar hastighetsprofil daterad 2015-11-10. Hastighetssankningar vid héllplatser har

inte beaktats.

Tabell 1. Sparvagnens hastighet fér varje etapp i bullerberdkningarna.

Hastighet | km Start | km Slut Etappstart Etappslut
50 2+100 | 24600 |Norra Ulvsunda Bromma Blocks
70 24600 | 34000 |Bromma Blocks Bromma flygplats
50 34000 | 3+600 |Bromma flygplats Ballstavagen
70 3+600 | 44500 |Ballstavagen Malarbanan
40 44500 7+590 | Mélarbanan Norra Ursvik
80 7+590 | 84000 |Norra Ursvik Tunnel under E18
40 8+000 | 94000 |Tunnel under E18 Kista centrum
30 94000 | 1+0000 | Kista centrum Tunnel under E4
20 104000 | 10+130 | Tunnel under E4 Helenelund

Buller fran spartrafik pa évriga spar har inte beaktats.

5.5.2 VAGTRAFIK

Informationen om véagtrafikfldéden har kommit fran Rambéll (jan 2015). Trafiken avseende E4 ar
hadmtade ur Arbetsplan, Beskrivning, E4 Férbifart Stockholm, Huvudprognos 2035. For
beddémningen av bullernivaer fran vagtrafik har féljande trafikfléden anvands:

Tabell 2. Vagtrafikfloden for ar 2015 och prognos fér ar 2030.

Vig ADT 2015 " | ADT 2030 " | Andel tung trafik ? | Hastighet (km/h) ¥
Artillerivagen 1200 4 000 3% 30
Danmarksgatan 17 000 17 000Y 5% 509
E18 45 000 65 000 10 % 70
E4 Uppsalavagen 137 430 120 000 8 % 80
Enkdpingsvagen 25000 45 000 10 % 70
Hanstavagen 7 000 7 000% 5% 50
Isafjordsgatan® 500 500 95 % (bussgata) 30
Karlsbodavagen 6 000 8 000 5% 50
Kavallerivigen 4 000 5000 3% 50
Kistagangen 500 500 95 % (bussgata) 30
Ridvagen 500 2 500 5 % 30
Rissneleden 6 000 8 000 5% 50
Ulvsundavagen 40 000 55 000 10 % 70

1) Antal fordon under ett arsmedeldygn.

2) Andel tungtrafik ar 2015 och 2030

3) Avser skyltad hastighet

4) Uppskattat varde av forfattaren (Trafikinfo/prognos saknas)

5) Galler fér fardigstalld Férbifart Stockholm.

6) Staden har uppgett max hastighet 40 km/h pa Danmarksgatan
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56 SPARUPPBYGGNAD

Den planerade sparuppbyggnaden bestar av raltypen 50E3 (BV50) med Pandrolbefastning i
betongslipers pa underliggande ballast, se Figur 5. Detta klassas som ett normalt ballastspar ur
stomljud- och vibrationssynpunkt. Kalldata for fordonstypen A35 finns i dagslaget endast for
gatuspar, spar i gras kan ge viss ddmpning av luftburet buller men paverkar inte
stomljudsalstring.

(ros

Pandrolbefvstring

Geotextil

Betongsliper
Vextjord

Figur 5. Principiell bild pa planerad sparuppbyggnad.

6 METODBESKRIVNING

6.1 LUFTLJWD | DRIFTSKEDET

For saval vag- och spartrafik har de sa kallade Nordiska berdkningsmodellerna, rev 1996
anvants. Berakningsmodellen finns beskriven i Naturvardsverkets rapport 4953 respektive
Naturvardsverkets rapport 4635

Berakningarna har genomfdrts med programmet SoundPlan (version 7.4) fran Braunstein +
Berndt GmbH. Programmet utnyttjar tredimensionella digitalkartor éver omradet, dven
inkluderande byggnader. Utbredningsdampning, markabsorption, skdrmning, reflektioner mm.,
hanteras automatiskt av programmet i enlighet med radande berdkningsmodeller.
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Figur 4. 3D-vy fran programmet SoundPlan i vilket bullersimuleringarna gors. Bilden visar strackan
genom Rissne séderifran. | bakgrunden ses Ursvik och Kista.

6.2 STOMLWD OCH VIBRATIONER | DRIFTSKEDET

6.2.1 STEG 1 —RISKAVSTAND

Baserat pa erfarenheter fran méatningar inom projektet Sparvag City samt enligt den amerikanska
FTA-modellen "Screening” [6] har foljande riskavstand fran sparmitt tagits fram:

e Riskavstand for stomljud for att innehalla Trafikférvaltningens mal om 30 dBA maximal
ljudniva: 50 meter utan atgard under spar.

e Riskavstand fér komfortvibrationer for att innehalla Trafikférvaltningens mal om hogst
0,4 mm/s: 15 meter utan atgérd under spar.

Byggnader som ligger innanfér riskavstandet |6per risk att fa éverskridande nivaer av stomljud
(> 30 dBA Sow) samt komfortvibrationer (> 0,4 mm/s). Dessa byggnader bér identifieras och
kategoriseras (bostader, skolor, hotell mfl.).

6.2.2 STEG 2 — OVERSIKTLIG BERAKNING

| de fall dar risk inte kan uteslutas i Steg 1 bér en dversiktlig bredbandsberékning utféras
(exempelvis enligt FTA-modellen [6] "General Vibration Assessment”) dar hansyn tas till
sparsystem, geologiska forhallanden, taghastighet, byggnadens grundlaggning mm.

Om den oversiktliga berakningen fortfarande visar pa att risk féreligger bér diskussion féras om
det ar lampligt att ga vidare till Steg 3 eller om atgarder kan dimensioneras baserat pa aktuell
information.

6.2.3 STEG 3 — DETALERAD BERAKNING

Med information fran vibrationsmatningar pa aktuell plats samt uppmatt kallstyrka fran aktuell
sparvagn (oberoende kraftspektrum) kan en mer detaljerad berédkning utféras dar aven hansyn
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tas till vibrationernas frekvensinnehall (exempelvis enligt FTA-modellen [6] "Detailed Vibration
Analysis”), se berakningsmodellens uppbyggnad i Figur 6 nedan. Om den detaljerade
berakningen visar att risk fortfarande féreligger bor atgarder dimensioneras sa att risk fér
Overskridanden minimeras.

KOMFORTVIBRATIONER

STOMLJUD

Utgangsvirde Geometrisk Materialddmpning Koppling

avstandsdimpning for lera eller berg Mark - Stomme
J
1

Koppling Avstralningsfaktor Korrektion for A-vagningsfilter

Stomme-> Bjdlklag Bjalklag—> Luft rumsakustik

' !

F“T_""ens"ég"‘"g L5 RESULTAT RESULTAT

enligt 150 8041 KOMFORTVIBRATIONER STOMLJUD

Figur 5. Berakningsmodellens uppbyggnad for komfortvibrationer och stomljud. Generellt kan sagas
att komfortvibrationerna &r vibrationer vid laga frekvenser medan stomljudet alstras av de mer
hogfrekventa vibrationerna.

7 BEDOMNINGSGRUNDER FOR DRIFTSKEDET

7.1 LUFTBURET BULLER
Vid nyprojektering av spar anger Trafikforvaltningen féljande riktvarden for luftburet buller i
driftskedet.

Tabell 3. Mal fér hogsta ljudniva i dB(A) vid nybyggnation och visentlig ombyggnation av
sparinfrastruktur

| Dygnsekvivalentniva dBA | Maximalnivé dBA FAST
Utomhus
Uteplats 55 70
invid fasad
Rekreationsomraden. 55' -
Friluftsomraden 40’ -
Skolor (skolgéard) 55 -
Inomhus
Bostadsrum 30 45
Undervisningslokaler - 45
Vardlokaler - 45
Arbetslokaler for tyst - 60
verksamhet
Hotell 30’ 45’

1) Tillampas inte vid vasentlig ombyggnation

Utdver ovanstaende bor dven 60 dB(A) ekvivalentniva utomhus innehallas invid fasad vid
nybyggnation av sparinfrastruktur och atgarder i befintlig miljo, férutsatt att inte avsteg medges
i géllande detaljplan och ev. jarnvagsplan.

Ovanstaende riktvarden kommer fran Infrastrukturpropositionen 1996/97:53,
Folkh&dlsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS2014:13), Buller fran
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sparburen linjetrafik utgiven av Banverket och Naturvardsverket, Riktvarden for trafikbuller i
andra miljéer an fér boende, vard och undervisning, Skolgard Motala, Miljoéverdomstolen Avd.
13, Avgérandedatum: 2000-09-04, Malnummer: M 238-00, beslut fran Miljé- och
Halsoskyddsnamnden i Stockholm 25 okt 2010 §21 och 6 mars 2012 §22, SS25268 samt SS
25267:204.

Riktvardena for utomhusmiljder avser frifaltsvarden utanfér fénster/fasad och férutsatter vidare
berdknade ljudnivaer enligt de nordiska berdkningsmodellerna fér vagtrafikbuller och
spartrafikbuller. (Naturvardsverket Rapport 4653 respektive Naturvardsverket Rapport 4935)

For mer information samt definitioner hanvisas till Riktlinjer Buller och vibrationer fran
Trafikférvaltningen, Sockholms L&ns Landsting, referens [2].
72 KOMFORTVIBRATIONER | BYGGNADER

Vid nyprojektering av spar anger Trafikférvaltningen féljande riktvarden fér komfortvibrationer i
driftskedet.

Tabell 4. Vibrationsniva for 6vervdagande av atgérd vid vasentlig ombyggnad eller nyanldggning av
spar.

Lokaltyp Vibrationshastighet mm/s Typ av vérde
RMS (1-80 Hz)
Bostader 0,4 Krav
Kontor for tyst verksamhet 0,4 Rekommendation
Undervisningslokal for tyst 0,4 Krav
verksamhet
Affarslokal 1,0 Krav

Angivna varden tas fram med hjéalp av svensk standard SS460 48 61, dvs. max RMSvarden,
tidsvagning "slow” och frekvensvagning enligt ISO 8041 inom frekvensomradet 1-80 Hz.

Anlaggningen ska utformas sa att vibrationer som paverkar omgivningen och/eller anlaggningen
minimeras. Atgarder som beddms tekniskt genomfdrbara begransas till spar (6ver- och
underbyggnad) da atgarder pa befintliga byggnadsstommar ligger utanfér Trafikférvaltningens
radighet. For mer info samt definitioner hanvisas till Riktlinjer Buller och vibrationer, referens

12].

Utdver ovanstaende riktvarden avseende komfortvibrationer maste dven hansyn tas till
eventuella vibrationskrav for vibrationskanslig utrustning som kan finnas i byggnader langs med
sparet.

7.3 STOMLWD | BYGGNADER

Det finns idag inga nationella riktvarden gallande stomljud i driftskede, detta hanteras genom
projektspecifika mal baserat pa tidigare erfarenheter. | Tabell 5 nedan anges
Trafikférvaltningens forslag pa planeringsmal gallande stomljudniva fér évervagande av atgéard
vid vasentlig ombyggnad av spartrafik. Trafikférvaltningen baserar sina planeringsmal pa
Stockholms stads Hjdlpreda fér miljéfragor i stadens planering, Folkhdlsomyndighetens
allmanna rad om buller inomhus (FOHMFS2014:13) och Ljudklassning av utrymmen i byggnader
svensk standard SS25268.
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Tabell 5. Mal for hogsta ljudniva i dB(A) vid nybyggnation av sparinfrastruktur, utrymmen for sémn
och vila samt fér undervisning och vard

Lokaltyp Maximal ljudniva Maximal ljudniva
dBA SLOW dBA FAST

Bostadsrum 30 -

Lokaler med utrymme 30 -

fér sémn och vila

Undervisningslokaler - 45

Vardlokaler - 45

8 BEDOMNINGSGRUNDER FOR BYGGSKEDET

8.1 BULLER

For anlaggningsskedet galler riktvarden enligt Naturvardsverkets allmanna rad fér buller fran
byggplatser (NFS2004:15). Riktvardena aterges i Tabell 6.

Vérdena for ekvivalent ljudniva ar angivna som friféltsvarden under dag, kvall respektive natt.
For permanentbostader, fritidshus och vardlokaler finns dven ett varde f6r maximal ljudniva
(tidsvagning Fast), Lama, Nattetid under tiden 22-07.

Tabell 6. Riktvarden for buller fran byggplatser (NFS 2004:15) i dBA

Omrade Vardagar Lordag, sondag och helgdag
Dag Kvall Natt Dag Kvall Natt
07-19, 19-22, | 22-07, 07-19, 19-22, 22-07,
Leq, dBA Leq, Leq/Lmax, Leq, dBA Leq, Leq/Lmax,

dBA dBA dBA dBA

Bostader, vardlokaler, vid 60 50 45/ 70* 50 45 45/ 70*

fasad

Bostader, vardlokaler inne 45 35 30/ 45 35 30 30/ 45

Undervisningslokaler, vid 60 - - - - -

fasad

Undervisningslokaler inne 40 - - - - -

Arbetslokaler for tyst 70 - - - - -

verksamhet, vid fasad

Arbetslokaler for tyst 45 - - - - -

verksamhet**, inne

*) Galler ej for vardlokaler
**) Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pa stadigvarande koncentration eller behov att
kunna féra samtal obesvarat, exempelvis kontor.

| de fall verksamhet pagéar under endast en del av tidsperioderna redovisade ovan, berdknas den
ekvivalenta ljudnivan fér den tid som verksamheten pagar.

Beroende pa byggverksamhetens varaktighet tillats hogre ljudnivaer:

e For langst 2 manader —5 dBA hogre ljudnivaer fran exempelvis palning och spontning
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e For hogst 5 min/ timme — 10 dBA hégre ljudnivaer dagtid

e For verksamheter begransad i tid och med kortvariga handelser —en hdjning pa
sammanlagt hogst 10 dBA.

Riktvarden ar vagledande och inte bindande. Om riktvardena utomhus inte kan innehallas utifran
tekniskt, ekonomiskt och miljémassigt rimliga atgarder bér malet vara att uppfylla riktvardena
for buller inomhus.

Buller fran trafik till och fran byggplatsen bér bedémas efter riktvardena for trafikbuller. Men
trafik inom byggplatsen raknas som byggbuller.

8.2 VIBRATIONER | BYGGNADER

8.2.1 SKADLIGA VIBRATIONER FOR BYGGNADER (RISKANALYS)

Riktvarden avseende att minimera risken fér markvibrationer som kan skada byggnader anges i
svensk standard SS02 52 11 Vibration och stét — Riktvdrden och métmetod fér vibrationer i
byggnader orsakade av pdlning, spontning, schaktning och packning.

Riktvardena i standarden tar inte hansyn till eventuella komfortstérande vibrationer fran
palning/ spontning som personer som vistas i byggnaderna kan uppleva, ej heller till sannolikhet
for skador pa vibrationskéanslig utrustning. Infér byggskedet rekommenderas darfor att ett
kontrollprogram upprattas som redovisar hur skadliga vibrationsnivaer fér byggnader kan
kontrolleras under byggtiden. Vidare bér det i kontrollprogrammet faststéllas riktvarden for
aktuella byggnader samt anges hur kontrollméatningar mm ska utféras.

8.2.2 KOMFORTVIBRATIONER | BYGGNADER

| avsnitt 7.2 i denna rapport hanvisas till Svensk Sandard SS460 48 61 (1992) "Méatning och
riktvarden for bedémning av komfort i byggnader”

Dessa riktvarden ar inte avsedda att tillampas pa tillfalliga aktiviteter som bygg- och
anlaggningsarbeten men kan ge en fingervisning om vad méanniskor upplever som stérande.

8.3 STOMLJWD | BYGGNADER

De enda riktvarden som berdr stomljud under byggtiden &r totalkraven pa ljudniva inomhus som
redovisats i Tabell 6.
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9 BULLERI DRIFTSKEDET

| detta kapitel redogdrs for resultatet av bullerberakningar for driftskedet. Resultatet av
ber@kningen aterfinns i rapportens bilagor.

Det ska aven papekas att bullersimuleringarna ar gjorda med en kombination av dagens
befintliga byggnader och den planerade bebyggelsen dar de framtida byggnadsvolymerna ar
"ka&nda”, d.v.s. har kommit tillrackligt l1angt i planeringen och har en tillrackligt detaljerad plan.
Alla framtida byggnader ar saledes inte beaktade i bullerberdkningen, men férutsétts lokaliseras
och konstrueras med hénsyn till sparvagen.

9.1 STOCKHOLM

9.1.1 BROMMA-ULVSUNDA
(Bilagor numrerade 01-02)

Inga bostéader finns inom influensomradet fran sparvagen. Inte heller nagra vibrationskénsliga
verksamheter har inrapporterats.

9.1.2 MARIEHALL
(Bilagor numrerade 03-05)

Vagtrafikens akustiska bidrag

Ljudet fran vagtrafiken pa Ulvsundavagen och Bromma Flyg dominerar den akustiska miljon i
omradet. Det akustiska bidraget fran vagtrafiken beraknas till 60-70 dBA ekvivalent ljudniva och
beraknas 6ka cirka 2 dBA enheter till prognos-ar 2030.

Maximal ljudniva berdknas idag och ar 2030 vid mest utsatta bostadshus uppga till 74 dBA.

Tvéarbanans akustiska bidrag

Om man endast bedémer ljudet fran Kistagrenen berédknas ekvivalent ljudniva vid mest utsatta
bostad till 56 dBA. Detta ar Iagre an bidraget fran vagtrafiken och berér samma fasad pa 6vre
vaningsplan.

Maximal ljudniva fran Tvarbanan vid mest utsatta bostadshus beréknas uppga till 74 dBA vilket
ger ofdérandrat lage i jamfdrelse med buller fran vagtrafiken.

Kurvskrik

Tvarbanan har en skarp kurva vid 3+350 meter. Risk for kurvskrik féreligger. Om kurvskrik
uppkommer beddéms detta ljud endast kunna férnimmas utomhus da kurvan ligger relativt langt
ifran bostaderna i Mariehall.

Samlad bedémning

Som boende i Mariehall kommer man héra Tvarbanan utomhus. Inomhus bedéms risken for
stérning som mycket liten. Detta pa grund av att ljudet fran spartrafik ligger i ett
frekvensomrade som ddmpas bra av en "normal” fasad/ yttervagg.

Bullerskyddsskdrmen utmed Ulvsundavdgen kommer dven skydda fran Tvarbanans ljud. |
samband med byggnationen av tvarbanan, vars stréckning delvis gar igenom det nuvarande
flygplatsomradet behdver aven atgarder mot sa kallat markbuller fran flygplanen utféras. Dessa
redovisas i separat rapport. Stationsmiljén fér hallplats Bromma Flygplats ar beladgen med
exponering for flygplatsens buller. Ljudnivaerna pa perrongen berdknas inte uppna hélsovadliga
nivaer enligt folkhdlsomyndighetens kravi FOHMFS2014:1, men nagon bullerskdrmande atgard
mellan hallplatsen och omradet dar flygplanen stélls upp och taxar rekommenderas for battre
komfort och for att underlatta hérbarhet av utrop och orientering fér exempelvis synskadade.
Hogre krav bor aven stéllas pa den visuella informationen da akustiska signaler och utrop tidvis
kan bli svara att uppfatta.
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Okningen av ekvivalent ljudniva pa grund av Tvarbanan beréknas bli mindre an 1 dBA-enhet. Den
maximala ljudnivan forblir oférandrad.

Den samlade bedémningen av framtida ljudmiljé blir darfor att Tvarbanan inte medfér nagra
negativa konsekvenser.

9.1.3 SOLVALLA
(Bilagor numrerade 04-05)

Vagtrafikens akustiska bidrag
Idag exponeras omradet fér ekvivalenta ljudnivéer fran Ulvsundavégen upp emot 60-65 dBA
ekvivalent ljudniva. Ar 2030 ber&knas ljudnivan 6ka med ytterligare 2 dBA enheter.

Maximal ljudniva berdknas idag och ar 2030 vid mest utsatta bostadshus uppga till 68 dBA.

Tvéarbanans akustiska bidrag

Beaktas endast det akustiska bidraget fran den nya Tvarbanan berédknas inga bostader fa nivaer
over riktvarde 55 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad eller 70 dBA maximal ljudniva vid
byggnadsansluten uteplats/balkong. Mest utsatta bostadsbyggnad far 54 dBA ekvivalent ljudniva
respektive 68 dBA maximal ljudniva.

Kurvskrik
Tvérbanan har inga skarpa kurvor i nérheten. Risk for kurvskrik féreligger saledes inte.

Samlad bedémning

For Solvalla blir det akustiska bidraget fran den planerade Tvarbanan litet. Den akustiska miljon i
bostadsomradet domineras av buller fran spartrafiken pa Malarbanan samt fran vagtrafiken pa
Ulvsundavéagen.

Den befintliga bullerskyddsskdrmen utmed Ulvsundavagen reducerar aven ljudet fran den
planerade Tvarbanan. Beddmningen ar att ljudet fran Tvarbanan knappt kommer vara hérbart i
Solvalla.

Okningen av ekvivalent ljudniva pa grund av Tvarbanan berédknas bli mindre &n 1 dBA-enhet. Den
maximala ljudnivan forblir oférandrad.

Den samlade akustiska bedémningen blir darfér att Tvarbanan inte medfdér nagra negativa
konsekvenser.

9.1.4 KISTA

(Bilagor numrerade 12-13)

Vagtrafikens akustiska bidrag

Bostaderna ndrmast Danmarksgatan i Kista beréknas ha en ekvivalent ljudniva om 60 dBA fran
vagtrafiken idag och trafiken bedéms ha samma fléde ar 2030, vilket medfér en oférandrad
bullersituation i framtiden.

Maximal ljudniva berdknas idag och ar 2030 vid mest utsatta bostadshus uppga till 70 dBA.

Tvéarbanans akustiska bidrag

Da Tvarbanan byggs beraknas det akustiska bidraget fran banan uppga till cirka 51 dBA vid
bostaderna langs Danmarksgatan, vilket &r val under riktvardet 55 dBA. Den maximala ljudnivan
beraknas bli upp till 65 dBA. Buller fran tvarbanan vid befintliga studentbostader ovanpa
centrumbyggnaden bedéms klara riktvarden. Foér strackningen vidare genom Kista innebéar
Tvarbanan en ny bullerkélla i stadsmiljén. Huvudsakligen finns verksamheter i fastigheterna som
paverkas och langs Kistagangen finns sedan tidigare busstrafik. For flera av fastigheterna kan
dock fasadljudisoleringen behdva ses 6ver da maximal ljudniva vid fasad uppgar till ca 77 dBA
respektive 61 dBA ekvivalent ljudniva. | kv. Skalholt planeras dndring av anvandningen fran
lokaler till nya bostader. Detta kommer sannolikt orsaka 6verskridanden av bullerriktvarden for
bostader pa de fasader som vetter mot tvarbanan, dar den beréknade ekvivalenta ljudnivan blir
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upp till 66 dBA och den maximala ljudnivan 83 dBA. Ljudnivan &r hog till stor del pa grund av
véxellage vid fastigheten Skalholt 1.

Kurvskrik
Risk for kurvskrik foreligger vid kurvan dér Tvarbanan korsar tunnelbanan och foér de tva
kurvorna kring Jan Stenbecks torg.

Samlad bedémning

Vad géller bostader ar den huvudsakliga negativa paverkan pa planeringen i kv. Skalholt som
exponeras for héga ljudnivaer pa grund av narheten till sparet och vaxellaget. | dvrigt ar det
framst lokaler langs Kistagangen som paverkas av ljudnivaer fran sparvagen. For flertalet av
dessa lokaler kan kraven som géller inomhusnivaer sannolikt innehdllas da de a&r dimensionerade
med avseende pa busstrafik i Kistagangen, undersékningar kravs for att sakerstalla att fasader
mot utrymmen med krav pd laga ljudnivaer har tillracklig ljudisolering.

Risken for kurvskrik och paverkan pa bostéder och lokaler medfdr att den samlade akustiska
bedémningen blir att Tvarbanan medfér vissa negativa konsekvenser.

9.2 SUNDBYBERG

9.2.1 VASTRA DUVBO
(Bilagor numrerade 05-06)

Vagtrafikens akustiska bidrag

Ljudet fran vagtrafiken pa Ulvsundavagen och Jrnvagsgatan dominerar den akustiska miljén vid
bostaddernai Vastra Duvbo. Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till 60-65 dBA och berdknas 6ka
med 1-2 dBA enheter fram till & 2030.

Maximal ljudniva berdknas idag och ar 2030 vid mest utsatta bostadshus uppga till 74 dBA.

Tvéarbanans akustiska bidrag

Om man endast bedémer ljudet fran Tvarbanan beraknas varken ekvivalent- eller maximal
ljudniva na upp till géllande riktvarden. Mest utsatta bostadshus far 50 dBA ekvivalent respektive
64 dBA maximal ljudniva.

Kurvskrik
Tvérbanan har inga skarpa kurvor i nérheten. Risk for kurvskrik féreligger saledes inte.

Samlad bedémning
Okningen av sammanlagrad ekvivalent ljudniva pa grund av Tvarbanan berdknas bli mindre &n
0,5 dBA enheter. Den maximala ljudnivan férblir oférandrad.

De beraknade ljudnivaerna ar laga. Tvarbanan kommer sannolikt inte hdras vid bostaderna.
Akustiskt beddms Tvarbanan inte orsaka nagra negativa konsekvenser avseende buller.

9.2.2 RISSNE

(Bilagor numrerade 06-07)
Vagtrafikens akustiska bidrag
Idag, &r 2015, har nagra fastigheter langs Kavallerivagen trafikbullernivaer nara och dver

riktvardet 55 dBA ekvivalent ljudniva. Fram till &r 2030 beraknas ljudnivan fran vagtrafiken 6ka
med cirka 1-2 dBA enheter.

Den maximala ljudnivan fran vagtrafiken beraknas saval idag som for ar 2030 uppga till
70-75 dBA.

Tvéarbanans akustiska bidrag
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Spardragningen genom Rissne, l1dngs Kavallerivigen medfdr att sparet hamnar néra
bostadsbyggnader, sdledes kommer ljudtillskottet fran den planerade Tvarbanan att bli av
betydelse.

Mest utsatta bostadhus beraknas fa ekvivalenta nivaer fran Tvarbanan upp mot 60 dBA vilket
Overskrider riktvardet 55 dBA.

Bullersimuleringarna visar att de mest utsatta bostadshusen kommer fa maximala ljudnivaer fran
Tvérbanan pa upp emot 77 dBA vid fasad. Detta dverskrider riktvardet 70 dBA for uteplats.

Samlad bedémning

Om Tvarbanan byggs berédknas den ekvivalenta ljudnivan 6ka. Fér de allra flesta bostader blir
O6kningen i storleksordningen 2-3 dBA. Den maximala ljudnivan férblir fér de flesta bostader
oférandrad, dock kommer antalet riktvardeséverskridande bullerhandelser att 6ka.

Med ljudisolerande fasadatgarder kan man skapa en oférandrad eller till och med béttre akustisk
inomhusmiljé an den idag, aven om Tvarbanan byggs.

Akustiskt beddoms Tvarbanan ge mattligt negativa konsekvenser.

Bullerreducerande atgarder

Bullersimuleringarna visar att de mest utsatta bostadshusen kommer fa maximala ljudnivaer fran
Tvarbanan pa upp emot 75 dBA vid fasad. Da finns en risk att ljudnivan inomhus 6verskrider
riktvardet 45 dBmaximal ljudniva. Fér att kunna bedéma hur den akustiska inomhusmiljén blir
rekommenderas att bostadernas ljudisolering mot yttre ljudkallor inventeras. Detta kan géras
genom matning av yttervaggens ljudisolering eller bedémningar utifran konstruktionsritning.

Att med bullerskyddskarmar reducera buller fran den planerade Tvarbanan beddms for
strackningen genom Rissne som svart. En skarm skulle framst ha effekt f6r de lagre
vaningsplanen samtidigt som en odnskad barriareffekt & oundviklig med en sadan l&sning. For
vissa platser kan barriareffekter vara dnskvarda ur trafiksdkerhetssynpunkt och en skarm kan
darmed vara en rationell 16sning, men for aktuell strackning har inte nagon sadan stracka
identifierats.

Den priméra atgéarden foreslas darfér bli ljudisolerande insatser vid fonster/ fasad sa att
riktvadrdena inomhus kan innehallas. Aven lokala bullerskyddsatgarder for att [juddampa
uteplatser kan bli aktuella.

9.2.3 JARVAKILEN

(Bilagor numrerade 09)

Mellan Ursvik och Kista ligger natur- och kulturlandskapet Jfrvakilen. Kistagrenens strackning
over Jrvakilen gar parallellt med E18. Bullertillskottet fran Tvarbanan beddéms vara férsumbart i
relation till ljudet fran E18.

Den akustiska vistelsemiljon i JArvaféltet beddms vara opaverkad. Sannolikt kommer inte ljudet
fran Tvarbanan vara hérbart.

9.2.4 VASTRA URSVIK
(Bilagor numrerade 8-10)
Vagtrafikens akustiska bidrag

Den ekvivalenta ljudnivan fran vagtrafiken beraknas ligga pa 55 - 60 dBA idag 2015 samt ar
2030.

Maximal ljudniva berdknas idag och ar 2030 vid mest utsatta bostadshus uppga till 60 dBA.
Tvéarbanans akustiska bidrag

Beaktas endast det akustiska bidraget fran den nya Tvarbanan berdknas inga bostader i Ursvik fa
nivaer dver riktvardet 55 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad eller 70 dBA maximal ljudniva vid
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byggnadsansluten uteplats/balkong. | bullersimuleringarna berédknas mest utsatta byggnad fa 46
dBA ekvivalent- respektive 57 dBA maximal ljudniva fran Tvarbanan. Ber&dknade varden ligger
darmed under géllande riktvarden.

Kurvskrik
Tvérbanan har inga skarpa kurvor i nérheten. Risk for kurvskrik foreligger saledes inte.

Samlad bedémning

For de befintliga bostadshusen i Ursvik blir det akustiska bidraget fran den planerade Tvarbanan
forsumbart. Den akustiska miljén i det nya bostadsomradet domineras idag och ar 2030 av
vagtrafikbuller fran E18 (f.d. Kymlingelanken).

Ljudet fran Tvarbanan bedéms bli hérbart i utomhusmiljén, dock kommer inte ljudet fran
Tvarbana bidra till nagra riktvardesoéverskridande nivaer.

Okningen av sammanlagrad ekvivalent ljudniva pa grund av Tvérbanan beraknas vid nagra
enstaka lagen bli 1 dBA-enhet, men for de allra flesta bostadshus berdknas ingen 6kning av den
ekvivalenta ljudnivan férekomma. Den maximala ljudnivan férblir oférandrad.

Den samlade akustiska bedémningen blir darfér att Tvarbanan inte medfér nagra negativa
konsekvenser.

9.3 SOLLENTUNA

(Bilagor numrerade 14)

Behandlas i separat rapport 259135_R02

10 STOMLJUD OCH VIBRATIONER | DRIFTSKEDET

10.1 UTREDNINGSRESULTAT

10.1.1 PAVERKAN PA MANNISKAN

| Steg 1 (se avsnitt 6.2.1 f6r beskrivning) har riskomraden identifierats i Solvalla, Rissne, Ursvik,
Kista och Helenelund. Risken avser i huvudsak riktvardeséverskridande stomljudsnivaer i
befintliga och/eller planerade byggnader.

| Steg 2 (se avsnitt 6.2.2 f6r beskrivning) har byggnader identifierats som bedéms bli
dimensionerande for ev. atgarder géllande stomljud- och vibrationsnivaer inom resp.
riskomrade, se resultat i Tabell 7. Oversiktliga berdkningar har sedan utférts till utvalda
punkter/byggnader. Se detaljerad redovisning i resultatbilagor AK Lv och Lp.

Tabell 7. Oversiktlig berikning av stomljud och vibrationer (enl. Steg 2) i nagra utvalda
punkter/byggnader inom resp. riskomrade.
Omrade KMspar  Stomljud (dBA) Vibrationer (mm/s) Byggnad/utrymme

Solvalla 4+150 34 0,07 Planerad bostadsbyggnad
4+500 21 0,05 ATG:s serverhall
5+650 52 0,10 Befintlig bostadsbyggnad (Artilleristen 4)
Rissne 5+850 40 0,14 Befintlig byggnad med skola och bibliotek (Kasernen 1)
6+100 51 0,09 Befintlig bostadsbyggnad (Solskiftet 7)
6+600 37 0,10 Planerad bostadsbyggnad
Ursvik 7+100 52 0,10 Planerad bostadsbyggnad
7+600 57 0,18 Planerad bostadsbyggnad
9+300 46 0,30 Befintlig kontorsbyggnad (Skaholt 1), ska géras om till bostader
Kista 9+600 49 0,07 Befintlig kontorsbyggnad (Isafjord 4) med laboratorium
9+950 19 0,01 Befintlig hotellbyggnad (Victoria Tower Hotel)
Helenelund 104150 36 0,09 Planerad bostadsbyggnad
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Resultaten i Tabell 7 visar att det finns en betydande risk for riktvéardesdverskridande
stomljudsnivaer i nastan samtliga riskomraden, medan risken for riktvardesdverskridande
komfortvibrationer &r relativt liten. Projektet rekommenderas att ga vidare med Steg 3, dvs
vibrationséverféringsmétningar pa aktuell plats, for att fa ett mer detaljerat underlag for
atgardsdimensionering.

10.1.2 PAVERKAN PA VIBRATIONSKANSLIG UTRUSTNING

Det &r inte bara méanniskan som paverkas negativt av vibrationer. Aven teknisk utrustning kan
paverkas.

Electrumlaboratoriet i Kista
| samband med férstudien fér Tvarbanans dragning genom Kista gjorde WSP Akustik en
utredning huruvida vibrationer fran Tvarbanan kunde paverka utrustningen inom Hectrum.

WSP akustik beddmer att en byggnation av sparvag pa Kistagangen inte ska medfdra hinder for
att nuvarande verksamheten ska kunna fortsétta. Vid sparvagnspassager ar det inte
vibrationsstérningarna fran sparvdgen som kommer att vara begransande for labbet utan den
normala verksamheten i huset som ger de hdgsta vibrationsnivaerna.

Fér mer information hénvisas till referens [8].

Ericsson EMF Research Laboratory
WSP Akustik har &ven utrett huruvida Kistagrenens dragning fér Ericssons laboratorium i hus 2
kan orsaka problem fér kénslig elektronisk utrustning.

WSP beddmer att en byggnation av sparvag pa Kistagangen inte skall medféra hinder for att det
tankta labbet skall kunna brukas i Ericssons hus 2. Fér att ha en marginal till kraven bor en
vibrationsisolering av sparuppbyggnaden utféras, skriver WSP.

Fér mer information hanvisas till referens [9].

Serverhall ATG Solvalla

Vid travbanan i Solvalla sa ligger en serverhall ca 15 m fran det planerade sparet.
Vibrationsnivan pa golvet i serverhallen har beraknats till 0,05 mm/s (se Tabell 7 samt bilaga
AK Lv och Lp_05-1.pdf), vilket uppfyller vibrationskriteriet VC-A. Detta &r en niva som normalt ar
lamplig for optiska mikroskop (400x férstoring), precisionsvagning och optiska balanser mm.
Ingen information har i nulaget erhallits gallande vibrationskansligheten f6r aktuella servrar hos
ATG.

10.2 ATGARDER MOT STOMLJUD OCH VIBRATIONER

Utredningsresultaten tyder pa att atgarder maste infoéras for att klara riktvardena avseende
stomljud i befintlig bebyggelse i Rissne och Kista samt planerad bebyggelse i Ursvik och
Helenelund.

Troligtvis maste en vibrationsisolerande sparkropp infoéras, se exempel i Figur 6 och 7 nedan. Vi
rekommenderar darfor att projektet gar vidare med Steg 3, dvs vibrationséverféringsmatningar
pa aktuell plats, for att fa battre underlag till detaljdimensionering av lampliga atgarder samt
kunna faststalla atgardsomfattningen i langsled.

Utdver de atgarder som dimensioneras i planeringen sa ar det dven viktigt med ett utarbetat
underhallsprogram som omfattar bade slipning och svarvning av ytan hos hjul och réler samt
plan for justering av sparlagesfel till f6ljd av sattningar mm.

Byggnadernas placering och avstand fran sparet, dess grundlaggning, bjalklagens styvhet och
konstruktioner/ ytskikt hos vaggar, golv och tak ar ocksa av betydelse. Om en byggnad maste
placeras inom riskavstandet kan eventuellt hela byggnaden stéllas pa vibrationsisolerande
material. Vid fasadinfastning av kontaktledningar bdr aven vibrationsisolerande material
monteras mellan fasad och ledning.
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Figur 6. Olika vibrationsreducerande atgarder kopplat till kostnader. Diagrammet visar
insatsisoleringen som funktion av frekvensen for olika atgéarder relativt spar pa stumt underlag,
exempelvis betong. Bild: Institute of Sound and Vibration Research, University of Southampton.

Increasing effectiveness (and cost)

Figur 6. Principskiss for vibrationsreducerande matta under sparkroppen. Denna l6sning &r aktuell i
gatumiljo. Sparen kan da sinkas ner i betongfundamentet. Bild: RubberGreen Industrie SA.

11 BULLER OCH VIBRATIONER | BYGGSKEDET

Avgorande for hur stor paverkan byggbuller, vibrationer och stomljud har pa omgivningen, ar
avstandet mellan byggarbetsplatsen och aktuell fastighet samt typ av arbetsmoment och
arbetsmetod. Generellt géller att ju langre avstand till bullerkallan samt ju tystare och mer
bullerskyddad arbetsmetod, desto lagre bullernivaer uppnas.

Byggbuller vid nyanlaggning av spar kan grovt delas in i féljande kategorier:

e Buller fran anlaggningsarbeten
e Buller fran byggtransporter pa allman vag utanfér arbetsomradet

e Forandrade bullernivaer fran vagtrafik pa grund av omlagda vagar

De mest bullrande momenten under entreprenadarbetena kommer att vara begrénsade till
helgfri mandag - fredag 07-19. Bullrande arbeten under 6vrig tid kan férekomma i enstaka fall.
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11.1 BULLER FRAN ANLAGGNINGSARBETEN

| Tabell listas en sammanstéllning av de arbetsmoment som beddms bullrekritiska for 1agen déar

det ar fri sikt till bostader och skolor mm inom tatorterna utefter ombyggnadsstrackan.

Tabell 8. Sammanstallning av arbetsmoment som beddms bullerkritiska

Arbetsmoment

Kommentar

Lednings-
omlaggningar/
forberedelsearbeten.

Spontning

Rivning av befintliga
betongkonstruktione
r

Anlaggningsarbeten,
sparlaggning

Byggarbete under
kvéll, natt och helg

Bullerkritiskt moment da arbeten pagar néra befintliga bostader,
skolor etc. For vissa arbeten &r val av arbetsmetod kritiskt.
Exempelvis bor asfaltsdgning minimeras till férman for att skara
asfalt med en trissa.

Vibrerad spontning orsakar mindre buller jamfért med slagen
spont.

Vid rivningsarbeten néra befintliga bostader/ skolor &r valet av
rivningsmetod avgdrande for bullernivan. Bilning av betong
orsakar oftast mycket héga bullernivéer. Knipning eller kn&ckning
av betong kan i vissa fall vara ett tystare alternativ. Aven bilning
med vatten kan dvervagas.

Vissa moment i sparlaggning orsakar héga bullernivaer

Under kvall, natt och helg ar riktvardena fér byggbuller striktare
jamfért med vardagar dagtid. Generellt &r det alltid svart att
bedriva arbeten néra befintliga bostader under dessa perioder
utan att 6verskrida riktvarden. Detta kommer dock endast ske i
undantagsfall.

11.1.1  LUFTBURET BULLER

Tabell 9, 10 och 11 nedan kommer fran tidigare matningar och avser fallet med platt mark,
d.v.s.inga hinder mellan kélla och mottagare. Samtliga varden skall tolkas som ungefarliga, men
ger anda en indikation pa nivaer som kan férkomma.

Tabell 9. Ungefarlig bedomning av ekvivalent bullerniva fran forberedande byggverksamhet utan
bullerskyddsatgarder for olika avstand i meter.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-05-12, Dnr 2016-07062

Arbetsmoment 10 m 20m 40 m 80 m
Anlaggningsarbeten t ex
ledningsoml&ggning (gréavskopor, 65 dBA 59 dBA 53 dBA 47 dBA

hjullastare etc.)

Rivning av betongstrukturer med bilning | 93 dBA 87 dBA 81 dBA 75 dBA

Bergborrning

Schaktning

Rivning av betongstrukturer med
sagning, knackning och knipning

94 dBA 88 dBA 80 dBA 74 dBA

88 dBA 82 dBA 76 dBA 70 dBA

86 dBA 80 dBA 74 dBA 68 dBA

Tabell 10. Ungeférlig bedomning av ekvivalent bullerniva vid anldggning och sparlaggning utan

bullerskyddsatgarder.

Arbetsmoment

10 m 20m 40 m 80 m

Palning

Spontning, vibrerad

98 dBA 92 dBA 86 dBA 80 dBA

83 dBA 77 dBA 71 dBA 65 dBA
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Spontning, slagen 93 dBA 87 dBA 81 dBA 75 dBA

Sekantpalning, slitsmur, schaktning och 65 dBA 59 dBA 53 dBA 47 dBA
hantering av massor

Betongpumpning* 80 dBA 74 dBA 68 dBA 62 dBA
Sparlaggning 65 dBA 62 dBA 59 dBA 56 dBA

*Avseende arbetsmomentet betongpumpning ingar formning och vibrering samt &ndamalsenliga transportvagar inom téatort.
Transporterna ar bullerkritiskt moment om gjutning pagar kvall och natt.

Tabell 7. Exempel pa maximal bullerniva ”"FAST” fran spararbeten och dvrigt anldggningsarbete utan
bullerskyddsatgarder.

Arbetsmoment 10 m 20m 40 m 80 m
Tippning, plogning och 98 dBA 92 dBA 86 dBA 80 dBA
borstning av ballast

Kapning av rél, sparlyft och 93 dBA 87 dBA 81 dBA 75 dBA
vibrering

Asfaltsagning 94 dBA 88 dBA 82 dBA 76 dBA
Asfalt skars med trissa 70 dBA 64 dBA 58 dBA 52 dBA
(alternativ till asfaltsagning)

11.1.2  MARKVIBRATIONER FRAN ANLAGGNINGSARBETEN

| de lagen byggarbetsplatser ligger i nara anslutning till befintliga byggnader féreligger risk for
k&nnbara vibrationer fran vissa arbetsmoment. Vid arbeten i omedelbar anslutning till byggnader
finns ocksa risk for vibrationsskador t.ex. sprickbildning.

De mest vibrationskritiska arbetsmomenten under byggtiden ar palning, spontning, sprangning,
bilning, packning, vibrering samt tunga transporter som koér pa ojdmna vagar. Hur stor den
slutliga risken blir, bedéms utifran bland annat avstandet fran den plats dar vibrationskritiska
aktiviteter pagar till befintliga byggnader samt lokala geotekniska férhallanden.

11.2 BULLER FRAN BYGGTRANSPORTER

Transporter till och fran arbetsplatsen sker via befintligt gatunéat. Fér att minimera
bullerstérningar till omgivande bebyggelse bor trafiken i mdjligaste man dirigeras till mindre
bullerkansliga lagen som t.ex. gator inom industriomraden.

For vissa strackor och lagen i tatort kan anlaggning av provisoriska broar och végar vara aktuellt.
Det ar da av storsta vikt att kérbanan anldggs plan och jAmn samt att skarvar utférs utan
nivaskillnader och glapp som kan ge ett upphov till "dunkljud” vid varje fordonspassage. Vidare
riskerar provisoriska broar av stal att 6ka trafikbullret.

| samband med byggnation av spar kan vissa gator behdva omdirigeras. Exempelvis kan det vara
aktuellt att tillfalligt stanga av vdgar som korsar sparvagen. Vissa gator kommer att fa mindre
trafik eller stdngas helt medan andra kan komma att f& mera trafik vilket kan leda till tillfalligt
andrade trafikbullernivaer. Tillfalliga byggvagar kan vara nédvandiga.

11.3 INFORMATION TILL NARBOENDE OCH VERKSAMHETER

| samband med omfattande byggnationer utgdr byggbuller oftast en stérning som omgivningen
inte kan skydda sig fran. Flera undersdkningar visar att information till de kringboende &r av stor
vikt. Den stérande byggverksamheten tolereras béttre om narboende informeras om syftet med
projektet, samt vilka arbetsmoment som ar aktuella, vilken tid pa dygnet arbetena utférs, hur
lange olika moment beraknas paga samt vilka skyddsatgarder som kommer att vidtas.
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Information till de kringboende bdér ske planerat, i val anpassad omfattning, fortldpande och
alltid infor ett arbete som foérvantas ge hdga bullernivaer.

Entreprendrens skyldigheter

For gott resultat avseende kontroll pa byggbullret boér det redan vid entreprenadupphandlingen
tydligt redovisas vilka bullerkrav som féreligger, samt hur bullerfragorna ska beaktas och vilka
delar som ingar i entreprendrens atagande. Exempelvis kan det alaggas entreprendren att
presentera bullerprognoser innan arbetena startar samt planering av bullerskyddsatgarder och
uppfdéljande bullerméatningar. | detta sammanhang ska aven preciseras hur och nér redovisning
av bullerberdkningar och métningar ska ske.

Generella skyddsatgéarder
Nedan ges exempel pa skyddsatgarder under byggskedet:

e Generellt bor entreprendren valja sa tysta arbetsmetoder/ entreprenadmaskiner som
mojligt.
e Vid speciellt bullriga arbetsmoment ska, dar sa & mojligt, bullerskyddsobjekt placeras

nara utrustningen. Fér arbetsmoment som sker i olika positioner &r det en férdel att
anvanda mobila bullerskyddsk&rmar som flyttas med utrustningen.

e Det ar brukligt att avgransa arbetsplatsens yttre grans med nagon form av byggstaket
for de strackor som angransar till bostader. For att erhalla viss bullerd@mpning till
omgivning kan avgransningen utféras med tatt plank, tatt monterat mot mark.

e Byggbodar, containers etc. placeras, om mojligt, sa att de aven utgdr ett bullerskydd.

e Anpassning gors av arbetstiden for speciellt bullriga moment, dar sa ar maojligt.
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BILAGOR
Tabell 8. Tabell 6ver bifogade bilagor (totalt 68 stycken).
Filnamn Antal Beskrivning
AK_LAeq_Spar_2030_01-14 14 Ekvivalent ljudniva ar 2030 endast fran planerad
Tvérbana
AK_LAmax_Spar 2030_01-14 14 Maximal ljudniva ar 2030 endast fran planerad
Tvérbana
AK_Diff LAeq_2030_01-14 14 Skillnad i ekvivalent ljudniva ar 2030 med och
utan Tvarbanan. Avser endast fasad.
AK_LAeq_Vag 2030_01-14 14 Ekvivalent ljudniva fran vagtrafik ar 2030. Avser
endast fasad.
AK_Lv och Lp_05-14 12 Oversiktlig berakning av stomljud och
vibrationer i byggnader fran planerad Tvarbana
RISSNE

Figur 7. Oversiktkarta for bilagornas position utmed strickningen.
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