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Postgarden, Etapp 2 Arstaféltet

Trafikbullerutredning

KUND

Midroc Property Development
Box 5785
114 87 Stockholm

KONSULT

WSP Akustik
Lumaparksvagen 7

120 31 Stockholm

Tel: +46 10 7225000

WSP Sverige AB

Org nr: 556057-4880
Styrelsens sate: Stockholm
WWW.WSpgroup.se

KONTAKTPERSONER

Andreas Novak, andreas.novak@wspgroup.se, 070-2834252
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SAMMANFATTNING

Byggnaden utsatts for mycket hdga trafikbullernivaer runt om. Det finns &ven indust-
riell verksamhet runt i princip hela byggnaden med industribuller som f6ljd. | denna
rapport kommentas trafikbullersituationen.

Delen av byggnaden med studentbostader har en ljudisolerande korridor runt bygg-
naden mot utsidan. Darfor ar buller pa utsidan mindre viktigt. Det &r pa gardssidan
som riktvardena behdéver uppfyllas. Berakningarna visar att Stockholmsmodellen

uppfylls.

Nar det galler inomhusnivaerna boér det ga att uppfylla géllande krav med ratt di-
mensionerad yttervagg och fonster. For kontors/hotelldelen kommer det behdvas en
forstarkt eller kraftigt forstarkt fasad och fonster pga de hdga utomhusnivaerna.
Detta géaller speciellt om det blir hotell som har hdgre krav an kontor.

UPPDRAG

Vart uppdrag ar att berakna trafikbullret runt den planerade byggnaden samt kom-
mentera mojligheten att uppfylla riktvardena gallande trafikbuller.

Kommentarer skall aven Iamnas géllande de olika verksamheterna i byggnaden.

Ingen dimensionering av atgarder ingar i uppdraget.

FORUTSATTNINGAR

Utformning av byggnaden har erhallits fran arkitekten i mail den 8/4 2015.
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Figur 1. Hojder och vaningsantal
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Figur 2. Anvandningsomraden.

Trafikfléden enligt dokumentet 261307, Trafikbullerutredning — Hérnhus Arstaféltet,
etapp 2 Postgarden, slutrapport 2015-03-27 (Tyréns) skall galla.
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Vg Trafikmangd ? | Andel tung trafik © | Hastighet (kmih) |
W1 13100 7% [ 30 '
“VV1 Sparvagsgatan 12900 7% 30
VV1 forts 4200 7% 30
NH2 11600 7% | 30
V6 12800 7% 30
VH7 7500 7% 30
Sandfjardsgatan 5500 7% | 30
NH2 11600 7% [30
Sadra linken 80000 6.5% | 70

1) Antal fordon under ett veckomedeldygn, avser for prognosar 2030
2) Lokalgator antas inte ha nagon tung trafik nattetid
3) Avser skyllad hastighet

Figur 3. Prognosticerade trafikfléden fran Tyréns rapport

Aven tagtrafiken och trafiken med Tvarbanan har undersokts, men de ger inga bi-
drag till bullernivaerna i det aktuella projektet.

BEDOMNINGSGRUND

Gallande riktvarden for trafikbuller

For vagtrafikbullret galler den s.k. Stockholmsmodellen. Det gors ingen skillnad pa
bostader och studentlagenheter. Fér andra typer av byggnader an bostader finns
inga utomhuskrav, men nivaerna kan anda behdéva begransas for att uppfylla
byggnormskrav inomhus med rimlig ljudisolering hos fasaden.

Stockholmsmodellen sager i korthet:

e Bostéder skall utformas sa att minst hélften av boningsrummen i
varje ldgenhet far hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvérde)
utanfér fénster.

e Minst en balkong/uteplats till varje bostad eller en gemensam ute-
plats i anslutning till bostdderna skall utféras eller placeras sa att de
utsétts fér hégst 55 dBA ekvivalent ljudniva och hégst 70 dBA max-
imal ljudniva (frifaltsvérden).

e Bostader skall utféras sé att stomljud i boningsrum inte Gverstiger
liudnivan 30 dBA (“slow”) vid tagpassage.

e Bostéder skall utféras sé att ekvivalent ljudniva i boningsrum inte
overstiger 30 dBA och maximal ljudniva inte 6verstiger 45 dBA mel-
lan kl. 22.00-06.00.

Den nya férordningen (2015:216) gallande trafikbuller har antagits och skall borja
tillampas den 1/6 2015. Den skall galla detaljplanedrenden som pabodrjats fran och
med den 2 januari 2015. Eftersom det aktuella projektet pabdrjades tidigare an detta
skall den nya forordningen inte galla har. Berakningarna visar att det inte skulle un-
derlatta att fa tillampa de nya riktvardena.
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TRAFIKBULLERNIVAER

Utgaende fran ovanstaende trafikfldden har vi raknat fram nedanstaende frifaltsni-
vaer (ekvivalentniva samt maximalniva) runt byggnaden. | bilaga 1 och 2 visas re-
sultatet pa markniva. Observera att bilagorna visar pa de faktiska nivaerna och inte
frifaltsnivaer. For jamfoérelse med riktvarden skall alltsa fasadritningarna nedan an-
vandas.

Foljande fargskala har anvants, se figur 4.

Fargskalans betydelse

Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad Maximal ljudniva vid uteplats
40— 45 dBA [: 55- 60 dBA
4550 dBA ' ‘ 60 - 65 dBA
50~ 55 dBA 65 - 70 dBA
Riktvarde Riktvarde
55—60dBA 70-75 dBA
60— 65 dBA 75 - 80 dBA
65—70dBA 80 - 85 dBA
70-75dBA 85 -90 dBA
>75dBA >90 dBA

Figur 4. Ljudnivaskala

Figur 5. Ekvivalent ljudniva sett fran nordvast
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Figur 6. Ekvivalent ljudniva sett fran sydost

Figur 7. Maximal ljudniva sett fran nordvast
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Figur 8. Maximal ljudniva sett fran sydost

UTVARDERING OCH KOMMENTARER

Kommentarer gallande byggnadsutformningen

Studentbostaderna har en ljudisolerande korridor mot utsidan pa byggnaden, vilket
gor att det ar trafikbullernivaerna mot garden som ar avgorande fér om riktvardena
kan uppfyllas, se figur 9.

Berakningarna visar att nivaerna mot utsidan éverskrider 60 dBA runt om student-
delen. Det skulle darmed inte hjélpa att fa tilldmpa de nya riktvardena i det fall man
skulle dnska ha lagenheter som vetter mot utsidan.
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BULLER SIDA

TAT AKUSTISKT ISOLERANDE YTTERVAGG
L —— —————— ——————— ___________3]

LJUDISOLERAD KORRIDOR

BADRUM
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Figur 9. Typlagenhet for studentbostaderna i byggnaden som omsluter innergarden.

For kontor och hotell finns inga riktvarden utomhus. Utomhusnivaerna ar anda vik-
tiga for att bedoma mojligheten att uppfylla byggnormskraven inomhus. Kontor har
lagre inomhuskrav an hotell. For hotellrummen kommer det darfor stallas mycket
harda krav géallande ljudisolering hos fonster och yttervagg, eftersom ekvivalentni-
vaerna uppgar till mellan 70-75 dBA pa de varst utsatta delarna av fasaden. Fonste-
rareor kan komma att behdva begransas. Uteluftdon bor inte anvandas.

Av detta skal skulle det vara enklare att ha kontor mot S6dra Lanken och hotell mot
Arstafaltet.

Buller pa innergard

Var beddmning ar att ljudnivan péa innergarden inte dverstiger 55 dBA ekvivalentniva
eller 70 dBA maximalniva. Detta skulle innebara att riktvardet utanfoér fasad och rikt-
vardet pa uteplats uppfylls. Exakt hur hog ljudnivan blir pa innergarden ar svart att
berakna.

Nar det galler den nordiska berakningsmodell som ska tillampas for berdkning av
trafikbuller klarar den inte av att rékna buller pa innergardar. Den avskarmande ef-
fekten av byggnaden Overskattas kraftigt. Detta gor att berakningar visar for laga
ljudnivaer pa innergardar om man inte korrigerar for detta. Det finns ingen officiell
metod for detta. Ofta laggs ett sk bullerregn pa for att kompensera for trafikbuller
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som tar sig in pa innergarden. Exakt hur mycket som skall I1dggas pa for detta ar
osakert. | narheten av storre trafikleder bér minst 45-50 dBA laggas pa. Problemet
med bullerregn beskrivs bl a i skriften Trafikbuller och planering Ill, utgiven av Lans-
styrelsen och Miljéférvaltningen i Stockholm. Bullerregn ar ljud fran vagar en bit bort
som sprider sig betydligt hdgre upp i luftrummet an vad berdakningsmodellen tar
hansyn till. Detta buller dampas inte s& mycket nar det breder ut sig, vilket innebar
att det sprider sig relativt langt. Eftersom det sprider sig hogt upp innan det kommer
ner pa t ex en innergard ar det omgjligt att skdrma av det om man inte skulle lagga
ett lock pa innergarden.

For att minska buller som kommer in fran narliggande gator har sedumtak diskute-
rats i nagra projekt som en atgard for att absorbera en del ljud. Man kan aven tanka
sig ett skdrmtak med ljudabsorbent som sticker ut en bit pa innergarden fran det
Oversta vaningsplanet.

For det buller som anda kommer in pa innergarden kan exempel utstickande bal-
konger med ljudabsorbenter pa undersidan absorbera en del av bullret. Aven gras
och vaxter pa garden hjalper till att absorbera bullret.

Enligt berakningarna ovan ligger nivaerna mot innergarden upp mot 50 dBA. Med
ett adderat bullerregn pa 50 dBA blir nivan berakningsmassigt 53 dBA. Detta inne-
bar att Stockholmsmodellen uppfylls for studentlagenheterna.

Pa innergarden beddms bade ekvivalentnivariktvardet, 55 dBA, och maximalniva-
riktvardet, 70 dBA, for uteplatser uppfyllas.

Inomhusnivaer

Det ingick inte i uppdraget att studera inomhusnivaerna. Det kan dock konstateras
att studentbostaderna ar skyddade fran de hoga ljudnivaerna och att det darmed
inte bor vara nagra problem att dimensionera yttervagg, fonster och eventuella
uteluftsdon mot innergarden sa att inomhuskraven uppfyills.

For resterande del av bygganden maste hansyn tas till de hdga utomhusnivaerna.
Beroende pa anvandning av byggnaden behdvs mer eller mindre forstarkning av
konstruktionerna dar hotell kommer kréava mest atgarder da kraven ar som hogst
dar. Man bor 6vervaga att placera hotellrum mot den tystare sidan och kontor mot
Sddra Lanken. Oavsett anvandning maste man rakna med en kraftig yttervagg och
fonster med hog ljudisolering. Uteluftsdon bér undvikas.
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