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Uppdrag
Genomgang av forutsittningarna, med avseende pa trafikbuller for bostéader i
Gamlebro i Svedmyra, Stockholm.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning och ldgenhetsplanldsning kan bostdder med
god ljudkvalitet erhallas. Riksdagens riktvirden innehalls och Ljudkvalitetsindex
for projektet blir 2,0.
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostadshusen utsitts for laga bullernivaer fran vagtrafik,
tunnelbanetrafik samt ljud fran lekande barn etc. Den ekvivalenta ljudnivan blir
hogst 55 dB(A) vid samtliga fasader och maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ljudkvalitetsindex for projektet ar 2,0. Index &dr hogre d4n minimikravet 1,0 och
bostdader med mycket god ljudkvalitet kan byggas.

2. Bullerdimpande atgéirder

For att mojliggora god ljudmiljo forutsitts foljande atgérder.

Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.

Kommentar

1 forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att laga trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn for att minska trafikbullerstorningen i bostdder i
bullerutsatta ligen. Enkdtundersokningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentniva/45 dB(A)
maximalnivd. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen
mycket storda endast 7 %.
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3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader, Riksdagens riktvirde.
uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4. Beriknade trafikbullernivaer

Beridkningarna av trafikbuller har utforts enligt de samnordiska
berdkningsmodellerna. Vidare har hdnsyn tagits till bullerregnet vid berdkning och
redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva

De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad har beriknats. Pa ritning 15013 A0l
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivéaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid samtliga fasader blir ekvivalentnivan 51-55 dB(A).

Berikningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &r + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte r trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan har beriknats. Vid samtliga fasader och pa alla uteytor i
anslutning till byggnaderna dr maximalnivan hogst 70 dB(A).

5. Kommentarer

Niva vid fasad

Vid samtliga fasader blir ekvivalentnivaerna 51-55 dB(A). Riksdagens riktvirde
innehalls utan speciella atgirder.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor, uteplatser och balkonger, blir hogst 70 dB(A) maximal
och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
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Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus erhallas. I
detta skede anges Oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B. Ljudkraven
varierar med fonsterstorleken. Noggrannare indelning kan goras i den fortsatta
projekteringen.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av vigt laboratoriemitt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviggens ovriga delar krivs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea
15 % 20 % 25 % 35 %
39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Flerluftsfonster med ljudkrav over ca Ry = 35 dB kriver normalt fast mittpost.

Ljudkvalitet

Ljudkvalitetsindex for projektet blir 2,0. Bostdder med mycket god ljudkvalitet
kan byggas.

6. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ldgenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e alla boningsrum far hogst 55 dB(A) ekvivalent trafikbullerniva (friféltsvirde)
utanfor fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifiltsvirde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

e trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte dverstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.
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7. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostdder giller foljande riktviarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkillor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvirden for trafikbuller. Riktvéirdena &r inte, i formell mening, faststdllda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvirden for nybyggnad av bostédder redovisas 1
foljande sammanfattning.

Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor dverskridas vid nybyggnad av
bostdider.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalniva

Inomhus 30 45 Y (nattetid)

Utombhus (frifiltsvirden)

Vid fasad 55

P4 uteplats 70 %

D" Virdet fir 6verskridas med 10 dB 5 ginger per natt.

? Virdet far enligt Boverket 6verskridas 5 génger per timme.

I centrala ldgen eller andra ldgen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg
fran dessa virden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hilften av boningsrummen 1 varje ligenhet.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hénvisas nér det géller l[judmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebér
foljande riktvédrden for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lya Maximalniva natt L AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

3 Virdet, Lyarmax far overskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).
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Ljudklassning av bostider

I svensk standard SS 25267 anges virden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB lédgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ligre nivaer.

Ljudklass B kan siigas ge 50 % hogre ljudstandard @n vad BBR kriver och
Ljudklass A dubbelt sa hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

[ utredningen ”Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebér
vigning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspoéing.

Metoden med Ljudkvalitetspoing som frekvent anviandes tom ar 2012, har
succesivt vidarutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid beddmning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hidnsyn till foljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddmpad sida

Buller vid entré

Buller pa gard, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planldsning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehéller tre - sju alternativ. Genom ett
poédngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poédngen for
varje ldgenhet berdknas. Medelvérdet av podngen for alla 1dgenheter adderas till
det ldgsta vidrdet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godként och god ljudkvalitet kan forvéntas krévs ett
Ljudkvalitetsindex &r ldgst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hogre kan mycket
god ljudkvalitet forvintas.
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8. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter ligger till grund for berdkningarna.

Vigtrafik
Tussmotevigen

Enskedevigen

Tunnelbanetrafik

7(7)

6 000 fordon/dygn, 40 km/h och 5 % tung trafik.
16 500 fordon/dygn, 50 km/h och 8 % tung trafik.

Antal tag/dygn

Hastighet

244

70 km/h
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