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Med foreslagen byggnadsutformning och ldgenhetsplanldsning kan bostdder med
god ljudkvalitet erhallas. Aktuella riktviarden for avstegsfall B innehalls och
Ljudkvalitetsindex for projektet blir 1,3.
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostadshusen utsitts for mattliga bullernivaer fran trafiken pa
Soderarmsvigen, busstationen/P-platsen vid Kérrtorpsplan och tunnelbanan. Vid
fasaderna mot viagen och busshallplatsen blir ekvivalentnivan 60 dB(A). Stor
hinsyn har tagits till trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och med
foreslagen lagenhetsutformning kan bostider med hog ljudkvalitet byggas.
Samtliga ldgenheter kan fa hogst 55 dB(A) utanfor minst hélften av
boningsrummen, Avstegsfall B. For en av fyra ligenheterna innehalls Riksdagens
riktvirde, hogst 55 dB(A) vid alla boningsrum.

Alla ldgenheter har tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. En av fyra ldgenheter har
dven ensskild balkong/uteplats med hogst dessa nivaer.

Ljudkvalitetsindex for projektet dr 1,3. Index &dr hogre dn minimikravet 1,0 och
bostdader med god ljudkvalitet kan byggas.

2. Bullerdimpande atgirder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsitts foljande atgérder.

o  Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
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Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att ldga trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn for att minska trafikbullerstorningen i bostdder i
bullerutsatta ldgen. Enkdtundersokningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/45 dB(A)
maximalnivd. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen
mycket storda endast 7 %.

® Vissa balkonger forses med tita ricken och ljudabsorbenter i taken for att
minska ljudnivan vid fonster mot balkongerna samt pa balkongerna.

Min balkongdjup

R B R s s B s s Bl (s |

Ljudabsorben

Tatt racke

POSARAESBBAEEBBEEERAE BABBRAE BOBBBA BOBOOBH COAOGHS BOBBALE BEBAAE |

Exempel pa minimimdtt pa balkong som dédmpar trafikbullret med upp till
5 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fonster mot balkongen. Ljudabsorbent med
lagst ljudabsorbentklass B.
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3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader, Riksdagens riktvirde.
e hogst 55 dB(A) utanfor minst hilften av boningsrummen i varje ldgenhet,
Avstegsfall B.
e uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.
e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.
e Jdgst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4. Beriknade trafikbullernivaer

Beridkningarna av trafikbuller har utforts enligt de samnordiska
berdkningsmodellerna. Vidare har hinsyn tagits till bullerregnet vid berdkning och
redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad har berdknats. Pa ritning 13073 A0l
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas 60 dB(A). Byggnaderna far dock en
sida med hogst 55 dB(A), 1 vissa fall tack vare balkonger med tita ricken och
ljudabsorbenter i balkongtaken.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva ér + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte dr trovardigt/relevant.

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 13073 A02 — AO3 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna pa
lagenhetsplaner. Pa planerna redovisas dven de bullerdimpande atgérder som
krivs 1 vissa ldgen.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Pa ritning 13073 A04 redovisas
de dimensionerande maximalnivaerna vid skisserade byggnader i steg om

5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas 80 dB(A). Pa gardsytor i anslutning till
bostidderna dr maximalnivan hogst 70 dB(A).
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S. Ljudkvalitet

Liagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera
utgaende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i ”Trafikbuller
och Planering IV”. Tidigare skedde berdkningen utgaende fran
Ljudkvalitetspoédngen.

Utgaende fran berdknade bullernivaer, foreslagna ligenhetsplanlosningar etc samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet beridknats. Vid
dessa bullerberikningar och bedomningar tas alltid hinsyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebir att bullerregnet ingar. Foljande 6verviganden och
beddmningar i ovrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet dr
56-60 dB(A). Alla ldgenheter i projektet far -1 podng.

Buller pa bullerdéimpad sida

Ljudnivaerna pa den bullerdimpade sidan &dr hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 poéng.

Buller vid entré

Trapphusen har entréer mot gardssidan med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva
vilket ger + 0 podng.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla ldgenheter har tillgang till bade gemensam uteplats och gard med hogst

55 dB(A) ekvivalentniva och ldgre dn 70 dB(A) maximalniva. Dessa ldgenheter
far +3 poédng. Cirka 1/4 av ligenheterna har dven balkong med dessa
trafikbullernivaer vilket ger +4 poéng.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 poing for alla ldgenheter.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaden utsitts for buller fran bade végtrafik och sparburen trafik, tva
bullerkéllor, vilket ger -3 poédng for alla ligenheter.
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Planlosning

Tre av fyra ldgenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst
hilften av boningsrummen. Detta ger +0 poéng. Ovriga ldgenheter har hogst
55 dB(A) utanfor alla boningsrum; +4 poing for dessa ldgenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av boningsrummen i
alla ldgenheter innehalls utan avskdrmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 poéng.

Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Ekvivalentnivaerna dr ca 50 dB(A) vilket 4r ca
10 dB(A) ldgre én pa projektets trafiksida. Detta ger + 1 poédng for alla ligenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvirdet for alla ldgenheter blir +10 poédng och den lidgsta podngen +9.
Ljudkvalitetsindex ir 1,3 (Medelvirdet + ligsta véardet/15). Forutsittningar for
bostdader med god ljudkvalitet finns.

6. Kommentarer

Boverkets allmidnna rad

Boverkets allménna rad anger ett sitt att uppfylla gillande foreskrifter och
forordningar samt gillande lag. Andra sitt att uppfylla detta ar mojliga.

Boverkets allménna rad ger dessutom stort utrymme for olika tolkningar och olika
bedomningar fran fall till fall. Foljande fakta bor i det sammanhanget
uppmirksammas.

e Det dri princip inte mojligt att bygga bostadsomraden som klarar riksdagens
riktvirde 55 dB(A) vid alla fasader. Vid en trafikméngd over 800 fordon/dygn
Overstiger ekvivalentnivan 55 dB(A) pa 10 m avstand.

e Det dr mycket svart att uppna ekvivalentnivaer lagre dn 45 — 50 dB(A) pa
nagon sida av bostider i titbebyggelse eller inom nagra km avstand fran storre
trafikleder. Bakgrundsnivan, “bullerregnet” fran mer avligsna trafikleder dr
ofta hogre @n 45 dB(A).

Trafikbullernivaerna vid bostidders fasader kan uppfylla malet hogst 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva med exempelvis stora skyddsavstand, bullerskyddsskarmar
eller en kombination av dessa. Detta kan dock sta i konflikt med malet att bygga
ett hallbart samhdille.
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Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) vid alla fasader krivs bullerskydd ldngs
tunnelbanan samt att trafikméngderna pa angrinsande gator och pa busstationen
minskas med ca 2/3. Detta bedoms inte realistiskt varfér bedomningen av
bullersituationen sker utgaende fran avstegsfall.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med foreslagen lagenhetsplanlosning och i vissa fall balkonger med téta ricken
och ljudabsorbenter innehalls malet for avstegsfall B, hogst 55 dB(A) utanfor
minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet. Vissa ldgenheter far hogst

55 dB(A) vid alla boningsrum.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa garden, blir ldgre dn 70 dB(A) maximal
och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. En av fyra ldgenheter har dven balkong med
hogst dessa nivaer.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6 inomhus erhallas. I

detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller

enligt ritning 13073 A04. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks 1 form av viégt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Dimensioneringen sker utgaende fran de maximala ljudnivaerna inomhus fran
vig- och spartrafiken.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviaggens 6vriga delar krdvs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Maximal ljudniva Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
>75 45 46 47 48
71-75 41 42 43 44
<70 38 39 40 41

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgaende fonster och balkongdorrar med ljudkrav 6ver ca Ry, = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Ry, = 35 dB kridver normalt fast mittpost.
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Paverkan pa nuvarande bebyggelse

Den planerade bostadsbebyggelsen kommer att medfora att trafikbullret
reflekteras till de nuvarande bostdderna pa motsatt sida av Kérrtorpsvigen
respektive dampas till bostdderna ldngs Vikstensvigen. Reflexljudet blir dock
betydligt ldgre @n direktljudet. De maximala bullernivaerna paverkas inte.
Paverkan pa/okningen respektive minskningen av de ekvivalenta ljudnivaerna blir
forsumbar < 1 dB(A).

7. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och ligenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

¢ minst hilften av boningsrummen i varje bostadsldgenhet far hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifiltsvirde) utanfor minst ett fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifiltsvirde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

e trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte dverstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.
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8. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkillor

Vid nybyggnad av bostdder giller foljande riktviarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkillor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvirden for trafikbuller. Riktvirdena &r inte, i formell mening, faststillda men
har blivit stark praxis. Dessa riktviarden for nybyggnad av bostdder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvdirden for trafikbuller som normalt inte bor overskridas vid nybyggnad av
bostdider.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalniva

Inomhus 30 45 " (nattetid)

Utomhus (frifiltsvirden)

Vid fasad 55

Pa uteplats 70%

)
2)

Virdet far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per natt.
Virdet far enligt Boverket 6verskridas 5 ganger per timme.

I centrala ldgen eller andra ldgen med bra kollektivtrafik kan 1 vissa fall avsteg
fran dessa virden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hdlften av boningsrummen i varje ligenhet.

Trafikbuller och planering

Liansstyrelsen i Stockholms 14n har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljoforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift
avseende trafikbuller “Trafikbuller och planering”. I denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa dr i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i titbebyggelse (frifdltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifaltsvérde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(frifdltsvarde)
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Avstegsfall A

Fran riktvirdena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga ligenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida for minst hilften av boningsrummen med betydligt ldgre
nivaer dn 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvirdena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga ldgenheter ska dock ha tillgang till
bullerddmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst hilften av boningsrummen.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hénvisas nér det giller l[judmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostader SS 25267. Detta innebér
foljande riktvérden for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, Lya Maximalniva natt L, Armax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A)
Kok 35 dB(A) -

¥ Virdet, Lparmax far overskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges virden for ljudklassning av bostédder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sigas ge 50 % hogre ljudstandard @n vad BBR kriver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

I utredningen “Trafikbuller och planering II” introduceras ett system som innebér
végning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for storning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspoédng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvindes tom ar 2012, har
succesivt vidarutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvénds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid beddomning av bostiddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till foljande faktorer.
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Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerdimpad sida

Buller vid entré

Buller pa gard, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planlosning

Bullerskydd pa balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehaller tre - sju alternativ. Genom ett
poédngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poédngen for
varje ligenhet berdknas. Medelvirdet av podngen for alla 1igenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godként och god ljudkvalitet kan forvéntas krévs ett
Ljudkvalitetsindex dr lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller hogre kan mycket
god ljudkvalitet forvintas.

Boverkets allmidnna rad

Boverkets allménna rad anger ett sitt att uppfylla gillande foreskrifter och
forordningar samt gillande lag. Andra sitt att uppfylla detta ar mojliga.

I Allmédnna rad 2008:1. ”Buller i planeringen — Planera for bostidder i omraden
utsatta for buller fran vig- och spartrafik” anger Boverket vissa rad for trafikbuller
och bostdader. Sammanfattningsvis anger Boverket foljande.

Huvudregel vid planering av nya bostdder

Vid planering av bostdder gdller som huvudregel att foljande krav bor uppfyllas
genom bebyggelsens placering och utformning samt med hjilp av skyddsatgdrder
som bullervallar, trafikomliggning, tyst asfalt etc.

® Planen bor sdkerstdlla att den slutliga bebyggelsen genom yttre och inre
datgdrder kan utformas sa att kraven i Boverkets Byggregler uppfylls.

® Planen bor dven sdkerstdlla att bebyggelsen kan placeras och att yttre
atgdrder kan utformas sa att 55 dBA ekvivalentniva utomhus (vid fasad och pad
uteplats) kan erhdllas med hdnsyn till trafikbuller.

® Planen bor dven sdkerstdlla att bebyggelsen kan placeras och att yttre
atgdrder kan utformas sa att 70 dBA maximalniva vid uteplats i anslutning till
bostad uppfylls.
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Forutsdttningar for att kunna gora avsteg fran huvudregeln

I vissa fall kan det vara motiverat att gora avsteg fran huvudregeln. Avvigning
mellan kraven pa ljudmiljo och andra intressen bor kunna overvigas:

e [ centrala delar av stider och storre titorter med bebyggelse av stadskaraktdir,
till exempel ordnad kvartersstruktur.

Avsteg kan ocksa motiveras vid komplettering

® Av befintlig tit bebyggelse lings kollektivtrafikstrak i storre stider
® Med ny titare bebyggelse, till exempel ordnad kvartersstruktur, ldngs
kollektivstrak i storre stdder.

Principer for intressevigning

Foljande principer bor giilla vid avsteg fran huvudregeln da avvdgningar ska
goras mot allmdnna intressen.

55-60 dBA

Nya bostdder bor kunna medges ddr den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad
uppgar till 55-60 dBA, under forutsdittning att det gar att astadkomma en tyst sida
(hogst 45 dBA vid fasad) eller i varje fall en ljudddmpad sida (45-50 dBA vid
fasad). Minst hdlften av boningsrummen, liksom uteplats, bor vara vinda mot tyst
eller ljudddmpad sida.

60-65 dBA

Nya bostdider bor endast i vissa fall medges ddr den dygnsekvivalenta ljudnivin
vid fasad overskrider 60 dB(A), under forutsdttning att det gar att astadkomma en
tyst sida (hogst 45 dB(A) vid fasad) eller i vart fall en ljudddmpad sida (45 - 50
dB(A) vid fasad). Minst hdilften av boningsrummen, liksom uteplats, bor vara vind
mot tyst eller ljudddmpad sida.

Det bor alltid vara en strivan att ljudnivaerna pa den ljudddmpade sidan dr ldgre
an 50 dB(A). Diir det inte dr tekniskt mojligt att klara 50 dB(A) utmed samtliga
vaningsplan pa ljudddmpad sida bor det accepteras upp till 55 dB(A) vid fasad,
normalt for ligenheter pa de dvre vaningsplanen. 50 dB(A) bor dock alltid
uppfyllas for flertalet ldgenheter samt vid uteplatser och gardsytor.

>65 dBA

Aven dd ljudnivin overstiger 65 dBA kan det finnas synnerliga skdl att efter
avvigning gentemot andra allmdnna intressen tillata bostdder. I dessa speciellt
bullerutsatta miljoer bor byggnaderna vara orienterade och utformade pa ett
sddant sdtt att de viinder sig mot den tysta eller ljuddimpade sidan. Aven
vistelseytor bor konsekvent orienteras mot den tysta eller ljudddmpade sidan.

Det bor alltid vara en strivan att ljudnivderna pa den ljudddmpade sidan dr léigre
an 50 dB(A). Ddr det inte dr tekniskt mojligt att klara 50 dBA utmed samtliga
vaningsplan pad ljudddmpad sida bor det accepteras upp till 55 dBA vid fasad,
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normalt for ligenheter i de ovre vaningsplanen. 50 dB(A) bor dock alltid
uppfyllas for flertalet ldgenheter samt uteplatser och gardsytor.

Uteplatser
Nir det giller uteplatser anges dessutom foljande.

En bra och trivsam uteplats eller balkong kan till exempel kinnetecknas av en fin
omgivning och utsikt, bra viiderstreck och solljus och inte minst god ljudmiljo.

Varje bostadsldgenhet bor ha tillgdng till uteplats, gemensam eller privat, med
god ljudmiljo i anslutning till bostaden. Balkong och uteplats bor normalt
placeras pa bostadens tysta sida. Om detta inte dr mojligt sd kan acceptabel
ljudmiljo ibland skapas till exempel med en genomtdnkt planlosning, delvis
inglasning eller ljudabsorberande ytskikt. Ndir det finns tillgang till en uteplats
med god ljudmiljo i anslutning till bostaden, bor en sdamre ljudmiljo kunna
accepteras vid en extra uteplats. En balkong i ett bullerutsatt lige kan ibland vara
ett onskvdrt komplement genom att den kan erbjuda andra sdrskilda kvaliteter,
sasom solljus eller en attraktiv utsikt.

Ovrigt
Boverket berommer vidare arbetet med Trafikbuller och planering och anser att

metoden med kompensationstinkande och ljudkvalitet kan anvindas vid vérdering
av bullerfragorna i planeringen.

9. Trafikuppgifter
Foljande trafikuppgifter ligger till grund for berdkningarna.

Vigtrafik

Kirrtorpsvigen 3 500 fordon/dygn, 30 km/h och 5 % tung trafik.
Busstrafik

Busstation/P-plats 500 fordon/dygn varav 152 bussar, 30 km/h.
Tunnelbanetrafik

Antal tag/dygn Hastighet
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