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Sammanfattning
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Figur 1 Forslag pa& utformning av Arstafaltet. (lllustrationsplan 2011-
11-02)

En bullerutredning for Arsta faltet redovisades 2009. Den beskrev befintlig
situation och mdjliga atgarder for att ge mojlighet att bygga bostader i omra-
det.

Detta ar en uppdatering av bullersituationen i omradet. Koncentrationen har
varit att studera atgarder for att skapa en bra ljudmiljo pa faltet for rekreation
m.m.

Arstafélte__t avgransas av ett antal genomfartsvagar. Ljudnivaer fran Hudding-
evagen, Ostbergavagen och 6vriga narliggande vagar och berékningarna vi-
sar att man i nérheten av vagarna 6verskrider gallande riktvarden for buller
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vid bostader i befintlig situation med framtida trafiksiffror. Genom skarmar,
vallar och terrangutformning kan ljudnivaderna i omradet minskas.

Utnyttjar man mojligheten till avsteg kan i stort sett delar av faltet bebyggas
med bostader forutsatt att de mest utsatta lAgenheterna planeras med en
mindre bullerutsatt sida.

Sydvastra delen av omradet (mot Ostbergavagen-Huddingevagen) planeras
for rekreation. Riktvarden for tatortsnara rekreationsomrade klaras med hjalp
av vallar och terrangutformning fransett inom ett band ca 50 - 60 m fran
vagen.

Omradet exponeras &aven for buller frén flygtrafik, tdg och industri (AVC |
Ostberga och flaktar). Dessa bullerkallor bor dock ej medfora nagra storre
inskrankningar i mojligheterna att planera omradet for bostader och rekreat-
ion.

Bakgrund

Stockholms Stad planerar att exploatera Arstafaltet och méjliggéra for bosté-
der, kontor och gronytor. Omradet kantas av ett antal stérre vagar varfor bul-
ler behover utredas som en del i planeringen av omradet. WSP har darfér ge-
nomfort berakningar av buller fran vagarna. | en projektgrupp har olika at-
garder studerats och utretts for att optimera bullersituationen pa faltet avse-
ende rekreation. Aven andra bullerkallor i omradet (flyg, tdg och industri)
behandlas dversiktligt.

Uppgiften har varit att studera ljudmiljon pa sjélva Arstafaltet. Omrédena for
planareda bostader i vastra och norra delen av omradet har lagts in for att ge
en uppfattning hur bebyggelsen kan paverka ljudmiljon pa faltet.

Beddtmningsgrunder

Riktvarden for buller antagna av riksdagen

Riksdagen har i samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 fast-
stallt foljande riktvarden for buller fran vagtrafik.

Nybyggnad av bostader och trafikinfrastruktur

Riktvarden for trafikbuller som normalt inte bér 6verskridas vid nybyggnat-
ion av bostadsbebyggelse eller vid nybyggnation eller vasentlig ombyggnad
av trafikinfrastruktur:

30 dBA ekvivalentniva inomhus
45 dBA maximalniva inomhus nattetid
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55 dBA ekvivalentniva utomhus (vid fasad) (for flygbuller anvands FBN)
70 dBA maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad

Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen b6ér hansyn
tas till vad som ar tekniskt maojligt och ekonomiskt rimligt. | de fall utomhus-
nivan inte kan reduceras till nivaer enligt ovan bor inriktningen vara att in-
omhusvéardena inte dverskrids.

Riktvarden for rekreationsomrade

Naturvardsverket har tagit fram forslag pa riktvarden aven for andra miljoer.
[1] Dar aterfinns bland annat riktvarde for parker och andra rekreationsytor i
tatort. Detta riktvarde ar 45 — 50 dBA ekvivalentniva over tiden 06.00 —
22.00.

Avstegsfall enligt Lansstyrelsen i Stockholm

Riktvardena enligt Infrastrukturpropositionen ar svara att uppfylla i stads-
miljd. Lansstyrelsen i Stockholms lan har darfor formulerat tva avstegsfall
som kan godtas i centrala lagen med god kollektivtrafik. [2] Bedémningen
om ett omrade far utnyttja maojligheten till avsteg gors av berdorda myndig-
heter.

Avstegsfall A,

Fran riktvarden och kvalitetsmal far goras avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska
dock ha tillgang till mindre bullrig sida for minst halften av boningsrummen
med nivaer betydligt lagre an 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. For uteplats i
anslutning till bostaden godtas hogst 55 dB(A) ekvivalentniva och hégst 70
dB(A) maximalniva.

Avstegsfall B,

Utdver avstegen i fall A séanks kravet pa ljudnivan utomhus pa den mindre
bullriga sidan och kravet pa tyst uteplats kan frangas. Samtliga lagenheter
ska dock ha tillgang till en mindre bullrig sida om hogst 55 dB(A) ekvivalent
ljudniva for minst halften av boningsrummen.

Med boningsrum avses sov- och vardagsrum.

Stockholms stads syn pa trafikbuller vid planering av nya
bostader.

| ett yttrande formulerar staden en enhetlig syn pa fragan om trafikbuller vid
planeringen av nya bostader benarstmckholmsmodellen
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For att tillforsakra en god livsmiljo kan nedanstaende planbestammelser an-
vandas.

e Bostader skall utformas sa att minst halften av boningsrummen i varje
lagenhet far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) utan for
fonster.

e Minst en balkong/uteplats till varje bostad eller en gemensamuteplats
i anslutning till bostaderna skall utforas eller placeras sa att de utsétts
for hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och hogst 70 dBA maximal
ljudniva (frifalts varden).

e Bostader skall utforas sa att stomljud i boningsrum inte 6verstiger
ljudnivan 30 dBA (slow) vid tagpassage.

e Bostader skall utformas sa att ekvivalent ljudniva i boningsrum inte
overstiger 30 dBA och maximal ljudniva 45 dBA mellan kl. 22.00-
06.00.

Berakningsforutsattningar

Berakningarna har genomforts i datorprogrammet CadnaA i enlighet med
Nordisk berdkningsmodell for vagtrafikbuller. [3]

Indata, befintlig utformning av Arsta faltet.

Kartunderlag i form av terrangmodell med huslagen, vagstrackning med

mera har erhallits av Stadsbyggnadskontoret, Stockholms. Hushdjder har
uppskattats fran ortofoton och platsbesok. Trafiksiffror har erhallits av kon-
sultforetaget Atkins som har arbetat med trafikplanering av omradet. Trafik-
siffrorna avser ar 2020 och baseras pa en antagen trafikbkning om 1 % per ar
fran ar 2007.

Endast befintliga vagar och hus ingar i berékningarna.
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Tabell 1 Trafiksiffror som anvants i berakningarna, prognos ar 2020
Vég ADT Hastighet (km/h) | Andel tung trafik (%)
Huddingevagen 36 500 70 10
norr om Ostberga
Huddingevagen 33120 50 10
soder om Ostberga
Ostbergavagen 9 500 50 10
Abyvégen 22 670 50 10
Arstalanken 8500 50 10
Arstabergsvégen 27 950 50 10
Amanningevégen 11 550 50 10
Sandfjardsgatan 3 700 30 5
Johanneshovsvagen | 7 840 50 10
Alvkallevagen 7 530 50 10
Sockenvéagen 15 700 50 10

Andelen tung trafik ar uppskattad. Matdata pa andel tung trafik saknas bort-
sett fran Ostbergavagen dar den har uppmatts till 12 %. Vid utbyggt falt
minskar logistikhanteringen inom omradet, dessutom finns en allman ambit-
ion i samhallet att styra om lastbilstrafik till tdg. Med detta som bakgrund har
10 % valts for alla vagar utom Sandfjardsgatan som &r en lokalgata som en-
bart forsorjer bostaderna i narheten.

Som underlag fér bedémning av andra bullerkallor i omradet har resultatet
fran bullerkarteringen av Soderort anvants. Karteringen genomférdes av
WSP Akustik pa uppdrag av Miljoforvaltningen med orsak av EU-direktivet
for omgivningsbuller.

Indata, planerad utformning av Arsta faltet.

Kartunderlag i form av terrangmodell med huslagen, vagstrackning med
mera har erhallits av Stadsbyggnadskontoret, Stockholms Stad och projektet
Arsta faltet med data fr&n Tyréns och White. Hushdéjder har uppskattats fran
ortofoton och platsbesok avseende befintliga byggnader. For tilkommande
byggnader har byggnaders lagen lagt in utifran layout redovisad i Figur 1.
Trafiksiffror har erhallits fran utredning av konsultféretaget Atkins som arbe-
tat med trafikplanering av omradet (Trafikanalys Arsta faltet) samt skattade
data via Thyréns (Figur 2). Trafiksiffrorna avser ar 2020 och baseras pa en
antagen trafikokning om 1 % per ar fran ar 2007.

| urspringsunderlaget befintliga vagar och hus ingar i berakningarna.
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Figur 2
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Tabell 2 Trafiksiffror som anvants i berdkningarna av planerad ut-
formning av Arsta faltet, prognos ar 2020

Vég ADT Hastighe t (km/h) | Andel tung trafik (%)

Huddingevéagen 36 500 70 10

norr om Ostberga

Huddingevagen 33120 50 10

soder om Ostberga

Ostbergavagen 14 400 50 10

Abyvégen 15 300 50 10

Arstalanken 85 000 50 10

Arstabergsvégen 27 950 50 10

Amanningevégen 11 550 50 10

Sandfjardsgatan 3700 30 5

Johanneshovsvagen | 7 840 50 10

Alvkallevagen 7 530 50 10

Sockenvéagen 15 700 50 10

Berakningar

Resultaten presenteras i bilaga 1 — 4. Berédkningar har genomforts for dygns-
ekvivalent niva pa hojder 2 m 6ver mark. Berakningar pa hégre hojder har
inte genomforts i detta projekt da huvuduppgiften har varit att studera ljud-
miljon pa sjalva faltet. Berakningar av maxnivaer har gjorts pa 2 m éver
mark. | detta skede ar det framst markplanet som ar intressant for maxnivaer
da det paverkar vilka omraden som kan vara lampliga for uteplatser. | senare
skeden av planeringen maste aven hégre hojder beréknas for att ge underlag
for lagenhetsutformning och dimensionering av fasader.

Berakningarna har utforts med hansyn till en reflex. Pa sa satt tas hansyn till
bebyggelsen omkring faltets paverkan pa ljudmiljon pa faltet.

For beddomning av ljudmiljon avseende planering av bostader sker normalt
beréakningar utan hansyn till reflexer fran den egna fasaden for att fa fram ett
frifaltsvarde men daremot skall reflexer fran andra byggnader inga.
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Fargskalan i bullerkartorna ar anpassad till riktvardena sa att gransen mellan
gult och gront motsvarar dygnsekvivalent niva 55 dBA eller maxniva
70 dBA.

Naturvardsverket har tagit fram forslag pa riktvarden aven for andra miljoer
och da galler 45-50 dBA som avses for parker och andra rekreationsytor i
tatort. Har hamnar da riktvarden mellan blatt och gront.

L:\3750\2011\10161026_Arsta faltet, utokad bullerutrednin
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Fargskalans betydelse

Riktvarden utomhus enligt "Infrastrukturpropositionen 1996/97:53"

Dygnsekvivalentniva vid fasad Maxniva vid uteplats

45-50 dBA 60-65 dBA
riktvarde A il riktvarde
55-60 dBA 70-75 dBA
60-65 dBA 75-80 dBA
6s-70dBA [ s0-8548A
>70eA [ >85s8

Figur 3 Fargskala for bullerberakningar, grans mellan grént och gult

motsvarar gallande riktvarde.
Resultat

Vagtrafikbuller

Riktvarden for dygnsekvivalent niva ar det som normalt har mest inverkan pa
hur ett omrade kan planeras. | en korridor om ca 150 m kring Huddingevagen
och ca 65 m kring Ostbergavagen overskrids riktvardet 55 dBA p& markplan
(se Bilaga 1). Pa hogre hojder ar omradet dar riktvardet dverskrids storre.
Bostader som laggs narmre vagarna maste avskarmas alternativt byggas med
mindre bullerutsatt sida (avstegsfall A eller B).

| norra delen av omradet, langs Sandfjardsgatan, ar ljudnivaerna lagre och
man har ganska stor frihet att planera bebyggelsen. Berdkningarna visar att
ljud fr&n Arstalanken inte sprider sig ned 6éver féltet utan skarmas av och be-
ror framst det norddstra hdrnet runt Arstarondellen.

Berakningen av maxnivaer visar att det bara ar mycket nara vagarna som
maxnivaerna overskrider riktvardet 70 dBA. Maxnivaerna bor darfor ha ringa
betydelse for planeringen av omradet.

| bilaga 1 och 2 redovisas bullersituationen fér dygnsekvivalent och maximal
ljudniva med dagens utformning och med en trafikprognos fér omradet fram
till 2020.

| omradet finns idag ett koloniomrade, se Figur 4. Ljudnivan i det omradet
beraknas fa ljudnivaer 6ver 55 dBA i framtiden i stora delar av omradet, se
Figur 5.
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Figur 4

Oversikt hur Arstaféltet ser ut idag med markerat koloniom-
rade.
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Beraknade ljudnivaeri 5 dB intervall

1= 400 dB)
[ 450 dB(a
> 50.0dB(A)

> 55.0 dB(A
[ 600 dB(~)
I - 550 dB(A
- 700 dB(a
- 750 aBa

/

)
)
)
)
)

Figur 5 Redovisning av berdaknade dygnsekvivalenta ljudnivaer 2 m
over mark i framtiden utan utbyggand av faltet. Koloniomra-
det har markerats oversiktligt.

| arbetet har atgarder speciellt langs Huddingevagen och dven langs Ostber-
gavagen planerats for att skapa mojlighet att placera koloniomradet i sydost
och med stravan att erhalla ljudnivaer under 50 dBA.

| Figur 6 redovisas en skiss pa tankbar utformning av vall mot Huddingeva-
gen. Forutom vall langs Huddingevéagen har terrangen anpassats langs Ost-
bergavagen samt att en skarm med hojd 1 m &r planerad mot Arsta faltet.

| Figur 7 redovisas en tankbar framtida situation. Ljudnivan i det omrade
som planeras for koloniner beréknas fa ljudnivaer under 55 dBA i framtiden.

| bilaga 3 och 4 redovisas bullersituationen for dygnsekvivalent och maximal
ljudniva med férslag pa utformning av omradet med bebyggelse och buller-
skyddsatgarder langs Huddingevagen och Ostbergavagen och med en trafik-
prognos for omradet for 2020.
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Figur 6 Princip skiss fran White med férslag pa utformning av vall vid
Huddingevagen.

= 400 dB(a)
[C> 450 dBa)
> s00dBa)
[> 550 dBA)
[ > s0.0dB(A)
I - 550 dB(A)
- 700 dB(a)
- 750 dB(A)

Figur 7 Redovisning av berdknade dygnsekvivalenta ljudnivaer 2 m
Oover mark i framtiden med anpassning av faltet for bland an-
nat rekreation. Koloniomradet har markerats 6versiktligt.
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Ovriga ljudkallor
Fran bullerkartlaggningen av Soderort har foljande resultat hamtats.

Spartrafik — ca 45 dBA dygnsekvivalent niva. Nagon berakning av max-
nivaer gjordes ej inom ramen for bullerkarteringen av Soderort. Sodra Stam-
banan &r tungt trafikerad och stationen Arstaberg ligger hdgt vilkket medfér
att ljudet kan spridas lang. Aven Tvarbanan kan ge upphov till maxnivaer
over riktvardet i narheten av sparet. Maxnivaer fran spartrafik bor darfor ut-
redas ytterligare.

Flygbuller — ca 35 dBA FBN. Vare sig FBN eller maxniva fran flyg har in-
verkan pa hur omradet kan planeras.

Industri — Atervinningscentralen i Ostberga har verksamhet vardagar fram till
20.00. Det dimensionerande riktvardet blir 45 dBA ekvivalentniva kvallstid,
[4]. En liten del av Arstafaltets sydéstra hérn berdrs av dessa nivaer. Vagtra-
fik pa Huddingevagen ar dock den dominerande bullerkéllan i detta horn.

Utdver AVC:n finns ingen industri med bullrande verksamhet. Daremot finns
ett flertal anlaggningar med flaktar pa taken. Nagon beréakning av detta flakt-
buller har ej gjorts. Erfarenhetsmassigt ar dock var bedémning att man bor
klara det dimensionerande riktvardet, 40 dBA nattetid, med modern och val
fungerande utrustning.

Slutsatsen av detta ar att de 6vriga bullerkallorna i omradet inte har nagon
storre paverkan pa hur omradet kan planeras. Maxnivaer fran tag och vag bor
utredas men ar framforallt relevant i projekteringsskedet. Vid placering av
bostadshus paverkar det endast var man kan placera uteplatser.

Kommentarer

Berakningarna ar som namnts koncentrerade pa att beskriva ljudnivaerna pa
sjalva faltet som &r avsatt for rekreation. Atgarderna med vallar och skarmar
har anpassats for att i forsta hand minska ljudnivan till under 50 dBA men
aven med malet under 45 dBA. Berékningarna tar hansyn till de vagar i om-
givning som namnts under avsnitt indata. Berakningarna redovisar nivaer
aven under 45 dBA. | praktiken ar det svart att na ner till nivaer under

45 dBA i ett storstadsomrade som detta. Ljudnivan paverkas av verksamhet
pa stora avstand utanfor det omrade som studerats. Beroende pa vindriktning
kommer t.ex. vid vastliga vindar E4:an delvis bidra till att man inte uppnar
nivaer under 45 dBA. Vid andra vindriktningar blir det andra trafikleder som
bidrar till den allménna bakgrundsnivan.

Berakningarna ar utforda med hansyn till en reflex och da den som ger mest
bidrag i aktuella berakningar. For att bedoma lampligheten for den planerade
bebyggelsen med olika gaturum bor berakningar utféras med hansyn till flera
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reflexer. FOr att beskriva fasadnivaer for den planerade bebyggelsen bor mer
detaljerade berdkningar genomféras langs fasader for att bedéma om riktvar-
den uppfylls och vilka atgarder som kan kravas for att innehalla inomhusni-
vaer. Byggnader inom de planerade omradena ar endast inlagda "fér hand”
utifran olika skisser och utkast. Nar det finns mer detaljerade forslag ar det
mojligt att utnyttja den modell som skapats i detta projekt for att bestamma
ljudnivaerna vid fasader, gardar, uteplatser m.m.
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Bilagor

Berakningar befintlig situation

1 Dygnsekvivalent niva fran vagtrafik, 2m over mark
2 Maxniva fran vagtrafik, 2m 6ver mark

Berakningar med vall langs Huddingevagen och skarm langs Ostberga-
vagen

3 Dygnsekvivalent niva fran vagtrafik, 2m over mark
4 Maxniva fran vagtrafik, 2m 6ver mark
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