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PEAB Bostad AB
Kv Manstenen, Solberga

Redovisning av trafikbuller
1 Sammanfattning

Nedan redovisas beridkning av trafikbuller for nybyggnad av bostidder inom kvarteret
Manstenen, Solberga, Stockholms kommun.

Beridkningarna visar att alla ligenheter och uteplatser uppfyller "Stockholmsmodellen"

for trafikbuller. Tva ldgenheter pa plan 3 tr behover forses med delvis inglasad balkong
eller s k "ljudfonster” for att uppfylla ljudkraven, se figurer. Inomhusnivaerna uppfylls

med erforderlig ljudreduktion i fonster och fasad.

2 Bedomningsunderlag

Nedan redovisas beridkning av trafikbuller for nybyggnad av bostdder inom kvarteret
Manstenen, Solberga, Stockholms kommun.

Forslaget redovisar tre lamellhus om fyra vaningar plus garagevaning. Husen har
genomgéende ligenheter eller ligenheter mot tyst eller bullerddmpad sida.

Berdkningsunderlag:

e Planer och situationsplan enligt Arkitekter Engstrand och Speek 2012-08-15

e Startpromemoria for planldggning av del av Vistberga 1:1, Dnr 2010-16279-54,
2010-09-29

e Trafikmingder enligt stadens trafikflodeskarta sydvistort 1998 och Trafikverkets
vagutredning forbifart Stockholm prognosar 2015

e Berikning enligt nordisk berdkningsmodell for vigtrafikbuller och programmet
Cadnav 4.2

E4/E20 Sodertéljevédgen har enligt trafikflodeskartan 113 000 fordon per vardagsdygn

ar 1998. Trafiken bedoms oka till 141 000 fordon per vardagsdygn enligt Trafikverkets
vigutredning forbifart Stockholm prognosar 2015. I berdkningen har den hogre siffran
anvénts. Skyltad hastighet 70 km/h.

Kontrollvidgen har 7 500 fordon per vardagsdygn. Kristallvigen och Diamantbacken antas
ha 1 000 fordon per vardagsdygn. Skyltad hastighet 50 km/h.

Hénsyn har tagits till befintlig bullervall/skdrm langs E4/E20.
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3 Riktvirden for trafikbuller

Detaljplanebestimmelser saknas dnnu.

Foljande planbestimmelser enligt "Stockholmsmodellen" antas gélla:

e Bostidder ska utformas sa att minst hilften av boningsrummen i varje ligenhet far

hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) utanfor fonster

e Bostidder ska utforas sa att ekvivalent ljudniva i boningsrum inte overstiger 30 dBA
och maximal ljudniva inte overstiger 45 dBA mellan kl 22-06

e Minst en balkong / uteplats till varje bostad eller en gemensam uteplats till bostiderna
ska utforas sa att de utsitts for hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och hogst 70 dBA
maximal ljudniva (frifaltsvarden)

Bakgrund till riktvédrdena for trafikbuller:

Stockholms stads syn pa trafikbuller vid planering for nya bostider framgér av PM
fran Stadsbyggnadskontoret 07-11-06. Har formulerar staden en enhetlig syn pa fragan
om trafikbuller kallad ”Stockholmsmodellen”. Tilllimpningen av riktvirdena skall
enligt staden f6lja de principer som redovisas i rapporten Trafikbuller och planering.

Rapporten Trafikbuller och planering del 1 anger foljande riktvirden.

Kvalitetsmal / grundvirden:

e Ekvivalent ljudniva 30 dBA inomhus och 55 dBA utomhus vid fasad, balkong,
uteplats och rekreationsytor i titbebyggelse,

e Ekvivalent ljudniva 40 dBA utomhus vid bostadens tysta sida,

e Maximal ljudniva 45 dBA inomhus kI 19-07 och 70 dBA utomhus vid fasad,
balkong och uteplats.

Avstegsfall A:

e Ekvivalent ljudniva 30 dBA inomhus,

e Ekvivalent ljudniva betydligt ldgre dn 55 dBA (hogst 45-50 dBA helst ner mot
40 dBA) utanfor minst hélften av boningsrummen

e Maximal ljudniva 45 dBA inomhus kl 19-07,

e Tyst uteplats kan anordnas i anslutning till bostaden.

Avstegstall B:
e Ekvivalent ljudniva 30 dBA inomhus,

e Ekvivalent ljudniva 55 dBA utanfor minst hélften av boningsrummen,

e Maximal ljudniva 45 dBA inomhus kl 19-07,
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e Ekvivalent ljudniva 55 dBA och maximal ljudniva 70 dBA vid uteplats.
Kompletterande bedomningsgrunder ges i rapporten Trafikbuller och planering del 2-3.

Hel inglasning av balkonger godtas inte som atgéird for att uppna riktvardena. Daremot
kan balkongutformning, glasskdrm, ljudabsorbent m m minska ljudnivan pa balkongen
och ddrmed utanfor delar av fasaden. Ett sitt att forbéttra situationen vid bullerutsatt
bebyggelse kan vara att minst ett fonster orienteras mot tyst sida eller mot skdarmad
balkong for att klara 55 dBA utanfor minst hilften av bostadsrummen i avstegsfall B.

Lénsstyrelsens forhallningssitt till planering av bostdder och verksamheter i buller-
utsatta ligen redovisas i rapporten Trafikbuller i bostadsplanering (2007:23).

Enligt Lénsstyrelsen &r riktvdrdena for utomhusnivan, hogst 55 dBA ekvivalentniva vid
fasad och hogst 70 dBA maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad, de som oftast
dr svara att kunna uppfylla vid bostadsplanering i stadsbygden. Dir 6verskridanden av
riktviardena blir aktuellt dr det nodvéndigt att redovisa samtliga mojligheter att klara
riktvirdena och att kommunen gjort vad som kan anses motiverat med hénsyn till
omstindigheterna i det enskilda fallet. De avsteg fran riktvardena som i centrala eller
kollektivtrafikndra ldgen kan godtas far inte bli storre &n att minst hélften av bonings-
rummen i varje lagenhet far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfor fasad.

Vid tillimpning av avstegen vid mycket hoga ljudnivaer, 6ver 65 dBA ekvivalent och
uppat pa den bullriga sidan, dr det enligt Lansstyrelsen sérskilt angelédget att en mindre
bullrig sida med betydligt l4gre ljudniva dn 55 dBA kan mojliggoras. Ett fylligt besluts-
underlag &r viktigt, sarskilt nér ett planeringsobjekt dr mycket bullerstort och nivaerna
pa den mindre bullriga sidan inte nar ner till 45-50 dBA ekvivalentniva, och i fall med
flera bullerkéllor, sédrskilt om dessa ger storningar fran olika hall. Det dr onskvirt att
kommunerna i sina oversiktplaner eller pa annat sitt i den 6versiktliga planeringen
avgransar i vilka omraden avstegsfall fran riktviardena skulle kunna vara tillampligt.

Enligt Linsstyrelsen kan vid ombyggnadsprojekt och i andra speciella situationer som
en acceptabel ljudmiljo godtas att omraden med ljudskugga (utanfor del av fasaden)
skapas med bursprak eller ljudavskdrmande vinklade balkonger. Helt inglasad balkong
eller uteplats inte dr att betrakta som en uteplats och accepteras inte som metod for att
uppna riktvdrdena utomhus. I enskilda fall kan upp till 75 procent inglasning av balkong
eller uteplats tillatas som atgérd for att begriansa bullret.

Boverket redovisar i rapporten Buller i planeringen (Boverket 2008:1) forslag till till-
lampning av riktvirden for trafikbuller enligt riksdagens beslut.

Enligt rapporten bor endast foljande skél kunna motivera avsteg fran riktviardena vid
nybyggnad av bostider:
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e Det finns ett vil dokumenterat behov att bygga nya bostdder som inte pa rimligt sétt
kan tillgodoses pa annan, mindre bullerutsatt plats,

e Det kan pavisas att tillkomsten av bostdder, trots vissa avsteg fran bullerriktvirdena,
kan innebira patagliga fordelar for den langsiktiga samhillsutvecklingen,

e Kommunen bedriver ett malmedvetet arbete for att komma tillritta med hilsoeffekter
orsakade av buller, bade for befintliga och nytillkommande bostider

Foljande principer bor vara vigledande nir avsteg fran riktvdrdena 6vervags:

e Riktvirden for ljudnivan inomhus ska alltid uppfyllas,

e Nya bostéder bor inte accepteras dir ekvivalentnivan vid fasad overstiger 65 dBA.
Ar ljudnivan hogre maste atgirder vidtas vid killan innan platsen kan anses vara
limplig. Atgirderna kan da vara trafikomliggning, hastighetssinkning, tystare
vigbeldggning, skdrmar el dyl,

e Nya bostider bor endast i undantagsfall accepteras dér ekvivalentnivan vid fasad
overstiger 60 dBA och da under forutsittning att en tyst sida, hogst 45 dBA vid
fasad, efterstridvas och att atminstone ljudddmpad sida, 45-50 dBA vid fasaden,
klaras. Aktuell handlingsplan bor finnas som bl a redovisar planerade
kompensationsatgirder,

e Nya bostidder bor kunna medges dir ekvivalentnivan vid fasad ligger mellan 55-60
dBA och da under forutsittning att tyst sida, hogst 45 dBA vid fasad, efterstrivas och
att atminstone ljudddmpad sida, 45-50 dBA vid fasad, klaras,

e Vid avsteg fran riktvirdena bor ljudklass B, vad avser ljudtrycksniva fran trafik och
andra yttre ljudkillor, uppfyllas inomhus,

e [ vissa sdrskilda situationer kan det finnas motiv for vidare avsteg i de storsta
stidernas centrala delar. Detta bor da kopplas till sérskilda villkor om konsekvens-
beskrivningar, kompensationsatgérder och optimal utformning.

Vad giller definition av maximalnivan skriver Boverket att med riktvérdet 70 dBA pa
uteplats avses den mest bullrande fordonstypen under ett arsmedeldygn. Riktvirdet far
overskridas hogst fem ganger per max trafiktimme under dag / kvill kI 06-22 och avser
frifaltsvirde.

Enligt Boverket bor 1 enskilda fall upp till hilften eller i sirskilda fall tre fjdrdedels
inglasning av balkong eller uteplats godkédnnas som atgérd for att begriansa bullret.

Ekvivalent utomhusniva bor enligt Boverket inte 6verstiga 65 dBA pa bullerutsatt sida.
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4 Resultat och kommentarer

Beriknad ljudniva redovisas i figurer. Berdkningarna visar att alla ldgenheter uppfyller
utomhuskrav enligt "Stockholmsmodellen" for trafikbuller. Tva ldgenheter pa plan 3 tr
forses med delvis inglasad balkong eller s k "ljudfonster" for att uppfylla ljudkraven, se
figurer.

Balkonger och uteplatser uppfyller riktvirdena.

BERNSTROM AKUSTIK HB
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Figur 1 a

Ekvivalent ljudnivd, dBA, entréplan. Utan skdrmande dtgdrder.
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Figur 1b

Ekvivalent ljudniva, dBA, plan 1 tr. Utan skdrmande dtgdrder.
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Figur 1 c

Ekvivalent ljudnivd, dBA, plan 2 tr. Utan skdrmande atgdrder.
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Figurld

Ekvivalent ljudnivd, dBA, plan 3 tr. Utan skdrmande atgdrder.
Pil markerar ldgenheter som kriver delvis inglasad balkong eller dubbelt "ljudfonster'.
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Figur 2

Maximal ljudnivd, dBA, hogsta viirde pd ndagon vaning. Utan skdrmande atgdrder.
Utan tung trafik pd lokalgatorna.
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Figur 3
Ekvivalent ljudnivd pad garden. Gront uppfyller riktvdirdet.
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Figur 4
Maximal ljudniva pa gdarden. Gront och bldtt uppfyller riktvdirdet.
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