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1. INTRODUKTION

UPPDRAGETS SYFTE OCH MAL
Verksamhetsutredningens syfte 4r att analysera utvecklingsmdjligheter i Stora
Skondal med utgangspunkt i befintliga verksamheter som finns idag.

Malet ar att kartldgga vilka verksamheter som finns i eller &4r kopplade till Stora
Skondal idag och utifran dessa ta fram riktlinjer som kan sta till grund fér en fram-
tida utveckling av Stora Skondal i stort.

Utredningen utgor ett underlag for fortsatt programarbete déar uppgiften ar att
utreda hur och i vilken utstrackning omradet kan bebyggas med nya bostdder och
funktioner i kombination med utékad vardverksamhet.

LASANVISNING
Verksamhetsutredningen bestar av tre delar:

1. Introduktion
2. Beskrivning av respektive verksamhet
3. Fordjupning utemiljo

UTREDNINGSOMRADET

Hela Stora Skondal utgor utredningsomradet inom vilket verksamheterna har be-
skrivits i denna rapport. Aven vissa nirliggande verksamheter utanfor Stora Skon-
dals grénser har tagits med om de ansetts ha betydelse fér Stora Skéndals invanare.

Fordjupningen med fokus utemiljo omfattar verksamheterna: Villa Drevviken, Sol-
garden, Johannesgarden, Nybacken, Forskolan Lilla Skondal, LSS-verksamhet och
flyktingboenden.

GENOMFORANDE

Respektive verksamhet beskrivs kort i del 2 baserat pa information fran Stiftelsen
Stora Skondals hemsida samt kunskap inhdmtad genom platsstudier och telefonin-
tervjuer som genomfordes under 2016 samt Skondalsdialogen, en tidig medborgar-
dialog som holls i Stora Skéndal 18 maj 2016. Verksamheterna beskrivs utifran kate-
gorierna Boende, Idrott och rekreation, Kulturliv, Kyrkans verksamheter, Utbildning
och forskola samt Service och handel.

Del 3 - Fordjupning utemiljo baseras pa platsstudier och fokusgruppsintervjuer med
anstéllda inom respektive verksamhet, boende inom dldreomsorgen samt platsbesok
pa nagra av de olika verksamheterna under varen 2016.
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2. VERKSAMHETER
SAMMANFATTNING

I Stora Skondal finns manga olika typer av verksamheter, varav majoriteten av dem
drivs med inriktning pa vard och omsorg av Stiftelsen Stora Skéndal. Stiftelsen har ca
850 anstéllda inom sina verksamheter. I Stora Skondal bor en blandad befolkning med
olika bakgrund och ursprung, och i olika skeden i livet.

OMRADET STORA SKONDAL

Omréadet praglas av sina institutionsbyggnader och sin omgivning. I Stora Skondal
finns mycket natur med bade naturlika och mer parklika inslag. Sjon Drevviken utgor
ett viktigt inslag for savil upplevelseviarden som rekreativa varden.

BOENDE

Stiftelsen Stora Skoéndal tillhandahaller de flesta boenden som finns pa omradet. Vard
och omsorgsboenden for olika behov finns med inriktning pa stéd och vard och rehabi-
litering for bade fysiska och psykiska besvar samt dldreomsorg. Totalt finns boenden
for 324 personer inom dessa verksamheter. Stiftelsen formedlar d4ven via Riksbyggen
ca 75 studentboenden, 314 seniorboenden samt 31 personalboenden.

IDROTT OCH REKREATION

Inom Stora Skéndal finns flera aktivitetsanldggningar sa som ten nisbana, boulebana,
utegym och cyclocrossbana. Pa omradet finns ett bad i utomhusbassang for funktions-
hindrade samt ett friluftsbad. Det finns dven promenadstrak av olika karaktir och
bland annat kan man promenera ldngs Drevviken eller pa Talludden. Angransande
ligger aven Flatens naturreservat diar mojligheter till vidare rekreation finns.

KULTURLIV OCH MOTESPLATSER

Stora Skondal &r ett omrade rikt pa aktiviteter och féreningsliv for alla dldrar. Flera
pensionédrsforeningarna ar aktiva och har regelbundna aktiveteter och traffar. Bland
annat anvinds férsamlingshemmet som moteslokal. Aven Skogsbyns gédsthem an-
véands for bland annat Skonstavikskoren och Magnoliasalen haller Stockholms dans-
sillskap till. Aven lokaler utanfér Stora Skondal anvands for traffar och bland de som
riktar sig till manga aldersgrupper ar Skondalsgérden i Skondal centrum, dar flera
aktiva foreningar samlar manniskor for aktiviteter, teater, konserter m.m. Aven bibli-
oteken ordnar aktiviteter och 4r populdra métesplatser. P4 omradet har dven gruppen
Asylodlarna startat och engagerar flyktingar som bor pa omradet i gemensam odling.
Den ideella foreningen Rullebo driver dven tillsammans med Riksbyggen camping for
funktionshindrade pa omréadet.

KYRKANS VERKSAMHETER
Stora Skondal kyrka ingar i Farsta forsamling och har dven ett tillhérande forsam-
lingshem. Kyrkan ordnar olika typer av aktiviteter och &dr 6ppen for alla.

UTBILDNING OCH FORSKOLA

Ersta Skondal Bracke Hogskola har ett av sina tre campus pa Stora Skondalomradet.
Pa campus Skondal finns socionomprogrammet samt masterutbildning och uppdrags-
utbildningar och har totalt ca 400 studenter som parallellt befinner sig pa campus.

SERVICE OCH HANDEL

Pa Stora Skondal omradet ligger restaurang Magnolia som har restaurang och café-
verksamhet samt konferenslokaler. I 6vrigt har Folktandvarden mottagning pa Sol-
garden och det finns ett hunddagis. Skéndal centrum ligger néra och erbjuder savél
handel som service med bland annat flera restauranger , caféer, postombud, apotek

och butiker.
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9.

10.
11.

Vard och omsorg

Nybacken - socialpsykiatriskt stdédboende

Villa Drevviken - aldreboende f6r personer med demens

Johannesgarden - neurologisk rehabilitering och &ldreboende

Solgarden - &ldreboende och LSS- daglig verksamhet

LSS gruppboende- boende och daglig verksamhet f6r personer med funktionshinder
Villa Skondal - vard och omsorgsboende

Bjorkgarden - boende for yngre dementa

Kyrkbyns gasthem - vard och omsorgsboende

Seniorboende Skogsbyn
Pilbacken HVB- boende fér ensamkommande flyktingungdomar
Studentboende

IDROTT OCH REKREATION

12,
13.
14.
15.
16.
17.

Boulebana

Utegym

Tennisbana

Stora Skoéndals handikappbad
Friluftsbad

Cyclocrossbana

KULTURLIV OCH MOTESPLATSER

18.
19.
20.
21,
22,
23.
24,
25.
26.
27.
28.
29.
30.

Hogskolebibliotek

Skoéndals Bibliotek

Bibliotek Magnolia

Fontanhuset

Skondalsgarden

PRO samlingslokal

Stockholms danssaéllskap Magnoliasalen
Skoénstavikkdren Skogsbyns gédsthem
Kolonilotter

Asylodlarna

Scoutlada Skondals Land och sjoscoutkar
Rullebo camping

Orgelvillan

KYRKANS VERKSAMHETER

31.
32.

Stora Skondal kyrka och férsamlingshem
Kapell och kyrkogard

UTBILDNING OCH FORSKOLA

33.
34.

Ersta Skondal Bracke Hogskola
Forskolan Lilla Skondal

SERVICE OCH HANDEL

35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

Restaurang Magnolia

Kristinahuset

Skoéndal centrum (matbutik, restaurang, kiosk, postombud, apotek, fris6r m.m)
Hunddagis Antimjau

Café Torpet i Orhem

Fris6r

Folktandvarden
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OM STORA SKONDAL
STIFTELSEN STORA SKONDAL

Stora Skondal 4r en privat stiftelse som utan vinstsyfte arbetar med stod, vard, omsorg,

utbildning och forskning. Verksamheterna #r indelade i omradena Aldreomsorg, Stod om

Omsorg, Neurologiska rehabilitering, Stora Skondal fastigheter och Diakonala enheten.

Dartill finns den administrativa verksamheten. Inom dessa ryms dldreomsorg, forskola,

ensamkommande flyktingbarn, neurologisk rehabilitering, asylmottagning, hogskola,

och manniskor med funktionsnedsittning. Stora Skondals uppdragsgivare dr kommu-

ner, landsting och migrationsverket. P4 omradet Stora Skondal hyr stiftelsen ut verk-

samhetslokaler och seniorbostéder.
I dagsléaget har Stora Skondal ca 850 anstéllda.

OVERSIKT STORA SKONDAL

Folkmingd: ca 750 boende
Arbetsplatser: ca 1000 st

STIFTELSENS VERKSAMHETER
Forskola Lilla Skondal: Borgen och Villan
Ersta Skondal Bricke Hogskola
Bjorkgarden (yngre dementa)
Gruppbostad LSS samt Daglig verksamhet,
Johannesgarden (neurologisk rehab)
Kyrkbyns dldreboende och gisthem
Nybacken (socialpsykiatri)

Solgarden (dldreboende)

Villa Drevviken (dldreboende)

Villa Skondal (dldreboende)

Hem for ensamkommande flyktingbarn
Seniorboende*

Studentboende*

ICKE KOMMERSIELLA/IDEELLA
Skondals Kyrka

Hogskolan Ersta Skondal Bricke studentkar
Fontinhuset Skondal

Bibliotek (Ersta Skondal Bricke hogskola)
Pensionirsradet
Pensionirsbostadsforeningen
Skonstavikskoren

Stockholms dansséllskap

PRO

SPF Seniornerna

Ck CX

Studieframjandet - Asylodlarna

Camping Rullebo*

KOMMERSIELLA

Hunddagis AntiMjau

Magnolia restaurang och konferens
Riksbyggen seniorboende

Riksbyggen, uthyrningsansvarig lokaler
Riksbyggen studentboende

Riksbyggen Camping Rullebo*
Loévholmen (hemtjianst)

Bokbacken

KOMMUNALA, SDF ANKNUTNA
Folktandvarden
Stora Skondals Handikappbad

*I grunden ideell verksamhet, men drivs dven av
privata aktoérer
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BOENDE
VARD OCH OMSORG

NYBACKEN

Boende for vuxna med psykisk ohélsa. Nybacken har plats for 27 personer med egen
ldgenhet. Fokus pa verksamheten ar att ge stod till det dagliga livet till annars fy-
siskt rorliga manniskor.

VILLA DREVVIKEN

Villa Drevviken &r ett vard och omsorgsboende for personer 6ver 65 ar. 54 platser
finns fordelat pa tre vaningsplan och sex avdelningar. 45 av dessa ar platser for per-
soner med demenssjukdom och 9 platser for personer med somatiska besvér. Dartill
finns inriktning mot Parkinsonssjukdom pa samtliga avdelningar.

JOHANNESGARDEN

Johannesgarden &r ett vard- och omsorgsboende med somatisk inriktning for perso-
ner 6ver 65 ar som har ett bistandsbeslut fran sin kommun. Dér finns 25 ldgenheter
fordelat pa tva enheter. Johannesgarden innefattar korttidsboende och daglig verk-
samhet for personer med sjukdom eller skada pa nervsystemet, med 28 platser for
heldygnsrehabilitering samt 20 platser for dagrehabilitering.

SOLGARDEN

Solgarden har dldreboende i egen ldgenhet med 42 ldgenheter pa tva vaningar. Varje
boendegrupp har ett stort vardagsrum mot altan och innergard, 14shérna och TV-rum.
Pa andra vaningen finns ett litet bibliotek med ldsfatoljer for spontana ldasstunder.

GRUPPBOSTADER LSS
Gruppbostad for personer med utvecklingsstorning, tillhorande LSS. Gruppbostaden
bestar av 6 st nyrenoverade ldgenheter.

VILLA SKONDAL

Villa Skondal ar ett dldreboende med 54 ldgenheter fordelat i tre vaningsplan. Villa
Skondal arbetar efter IDA-modellen (inflytande, delaktighet och aktivitet) som ger de
boende mojlighet att ha inflytande over aktiviteter de vill 4gna sig at.

BJORKGARDEN
Boende for yngre med demenssjukdom. Bjorkgarden har 16 ldgenheter pa tva avdel-
ningar dir alla bostdder ligger i ett mindre hus i markplan.

KYRKBYNS GASTHEM

Kyrkbyn ar ett vard- och omsorgsboende for personer éver 65 ar. Kyrkbyn har 39
ldgenheter som &r fordelade pa tre olika plan. Ligenheter finns for bade dldre med
stod- och omsorgsbehov (30 st) samt for dldre med demensdiagnos (9 st).



SENIORBOENDE

Stiftelsen Stora Skéndal formedlar hyreskontrakt till seniorbostéder, bade villor och
ldgenheter. Det finns 314 seniorboenden, men i dagslédget &dr dock kon till seniorbo-
stdderna stingd p.g.a av de fordndringar som sker pa omradet Stora Skondal déar
nybyggnation av bostidder och verksamheter planeras. Detta gor att de fa lediga hus/
ldgenheter som finns inte kommer att kunna hyras ut pa samma sétt som tidigare
under en period.

Bostdderna och triadgardarna kring dem skots av Riksbyggen. Det handlar om att
underhalla husen, klippa gras, skotta sno osv. I Skogsbyn finns dven 5 st smahus dar
de boende kan lana grésklippare och verktyg om de onskar hjilpa till med skotseln.

STUDENTBOENDE

Det finns ca 75 studentrum pa omradet som i forsta hand hyrs ut till studenter pa Er-
sta Skondal Bracke hogskola. Resterande rum hyrs ut till studenter som &r antagna
vid nagon av hogskolorna i Stockholm. Det finns rum i korridor och ldgenheter och
som student far man hyra rummen i max 5 ar.

FLYKTINGBOENDE

PILBACKEN

Pa Pilbacken, finns ett boende for ca 24 ungdomar i aldrarna 15-19 ar som beviljats
permanent uppehallstillstand (PUT). Déar bor bade killar och tjejer. Pilbacken erbju-
der alla boende ungdomar eget rum med toalett, dusch och kylskap. Skolstod erbjuds
varje dag och under vardagkvillar erbjuds dessutom skolstod fran kontrakterade
dmneslarare.

IDROTT OCH REKREATION

Pa omradet finns flera aktivitetsanldggningar. Nere vid Drevviken finns en boule-
bana som anvénds av bland annat manga seniorer. Boulebanan och dven den befint-
liga tennisbanan ér dock i daligt skick. Dar finns dven utegym som kan anvéindas
fritt av alla samt ett friluftsbad med bade strand och brygga. Ett handikappsbad
som drivs av kommunen ligger nira Drevviken och dr vilanvint av savél boende pa
omradet som andra grupper.

Pa omradet finns en cyclocrossbana, som bland annat anvinds av féreningen CkCX.
Pa omradet finns ocksd manga promenadstrak i naturmiljo for bade kortare och langre
striackor. Angrénsande ligger d4ven naturskoéna Talludden, flera koloniomraden samt
Flatens naturreservat.
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UTBILDNING OCH FORSKOLA

HOGSKOLA

ERSTA SKONDAL BRACKE HOGSKOLA

Vid Ersta Skondal Bracke hogskola bedrivs utbildning pa grundniva och avancerad
niva i vardvetenskap, socialt arbete, teologi, kyrkomusik och psykoterapi. Har bedrivs
ocksa forskning om bl.a. det civila samhaéllet, palliativ vard och organisations- och
arbetslivsetik. Hogskolan finns pa tre campus — Campus Ersta, Campus Skéndal och
Campus Bricke — med tillsammans ca 1400 studenter.

Pa campus Skondal arbetar ca 35 personer och gar ungeféir 400 studenter samtidigt.
Uppskattningsvis gar ungefiar 200 studenter pa grundutbildningen pa campus samti-
digt, och 200 studenter pa uppdragsutbildningarna. Utover det anvidnds dven Salong-
en i Magnoliahuset for undervisning for ca 120-150 sjukskoterskestudenter.

FORSKOLOR

FORSKOLAN LILLA SKONDAL, som drivs av Stiftelsen Stora Skiondal, bestar av tva
nérliggande byggnader: Villan och Borgen. Bada byggnaderna &r k-mérkta och omges
av gronskande gardar som inbjuder till aktivitet, upptéicksfarder och lugna stunder.
Villan har plats for 25 barn férdelade pa tva avdelningar och pa Borgen finns fyra
smabarnsavdelningar och fyra storbarnsavdelningar déar grupperna bestar av 14
respektive 18 barn.

KYRKANS VERKSAMHETER

STORA SKONDALS KYRKA OCH FORSAMLINGSHEM

Mitt pa omradet star kyrkan och forsamlingshuset med aktiviteter under hela veck-
an. Har firas gudstjénst pa sondagarna och under samma tak ryms aktiviteter som
barnsang, soppluncher och konserter. Kyrkan anvidnds av manga pa omradet och den
ar oppen for alla.

I Kristinastugan halls anhoérigfika, olika former av samtalsgrupper och under som-
maren haller caféet Nyfiket o6ppet. Fran Kristinastugan utgar dven kortare pilgrims-
vandringar och studiebestk inom ndromradet.

KAPELL OCH KYRKOGARD
P4 omradet finns dven ett kapell och en kyrkogard.



KULTURLIV OCH MOTESPLATSER

BIBLIOTEK

HOGSKOLEBIBLIOTEKET
Pa hogskolebiblioteket kan man lana bécker, 14sa tidningar och soka i databaser och fa vagled-
ning i informationssékning.

BIBLIOTEKET | SKONDALS CENTRUM
I Skondals centrum finns dven ett kommunalt bibliotek med meréppet som anses vara en vik-
tig motesplats for boende i Skondal.

MOTESPLATSER

SKONDALSGARDEN

Skondalsgarden ar ett allaktivitetshus som drivs av Farsta foreningsrad. Skondalsgarden ord-
nar aktiviteter for savéal barn och ungdomar som vuxna och seniorer. Det ordnas bland annat
ett ungdomscafé, teater, dans och poesikvillar.

Foreningarna ViUnga, Teater Accent, GT Soder och Ungdomssupport far tillsammans kultur-
pengar fran Stockholm stad for att utveckla kulturlivet genom 6ppen verksamhet pa Skondals-
garden.

FONTANHUSET

Sveriges Fontdnhus ingar i en virldsomspidnnande klubbhusorganisation och véander sig till
ménniskor som upplever psykisk ohélsa. Fontdnhuset arrangerar utflykter och sociala evene-
mang bade inom och utanfor Stora Skondalomradet.

ORGELVILLAN
Del av Ersta Skondal Hogskolas undervisningslokaler for kyrkomusikerutbildningen. I Orgel-
villan halls &ven konserter.

KOLONILOTTER

Pa Stora Skondalomradet i anslutning till Solgarden finns nagra kolonilotter som drivs av
dldreboendet.

Pa omradet har dven gruppen Asylodlarna i samarbete med Studieframjandet startat odling
pa en av de stora griasytorna pa omradet.

I anslutning till Stora Skondal ligger dven flera aktiva koloniféreningar sa som Koloniféren-
ingen Odlaren, Orhems fritidstradgardar samt Drevvikens fritidstradgardar.

FORENINGAR

PENSIONARSFORENINGAR

SPF Seniorerna ar en partipolitiskt och religiost obunden organisation for seniorer. SPF Skon-
dal bildades 1992 och foéreningen har ca 350 medlemmar. Méten halls i forsamlingshemmet.
Aven PRO Skoéndal med ca 300 medlemmar haller méten i forsamlingshemmet. De arrangerar
dven andra aktiviteter sa som pubkvillar, basar, julbord och sommartraffar. PRO arrangerar
dven aktiviteterna qi-gong, bordtennis, bowls och seniorgympa pa Skondalsgarden. Stora Skon-
dals pensionérsrad finns 4ven pa omradet som en ideell férening.
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SKONDALS LAND- OCH SJOSCOUTKAR haller scoutméten i en killarlokal i Skondals cen-
trum, men har dven en ombyggd lada vid dreviken dar méten halls var och host. Dar forvaras
dven batar och kanoter for verksamheten pa Drevviken.

SKONDALS BIBLIOTEKETS VANNER ordnar olika aktiviteter sa som foreldsningar och tréf-
far pa Skondals bibliotek.

UNGDOMSUPPORT SKONDAL Foreningen ir ett lokalt initiativ av ungdomar sjélva som
kommer ifran Skondal. Foreningen syfte och mal dr att peppa unga i mellan 15-20 ar i
Skondal att tréaffas och hitta pa roliga aktiviteter tillsammans och motverka droger och
kriminalitet bland unga i Skondal.

SKONSTAVIKKOREN ér en kér med ca 30 medlemmar i blandade &ldrar. Kéren bildades
1958. Koren 6var i Skogsbyns gédsthem i1 Stora Skondal och haller konserter pa olika platser
i Stockholm nagra ganger per ar.

STOCKHOLMS DANSSALLSKAP :ir en ideell forening som anordnar kurser, socialdanser
och event i bla modern linedance och West Coast Swing. Foreningen bildades 2011 och hal-
ler till i Magnoliasalen i Stora Skondal.

RULLEBO CAMPING
Rullebo ér en ideell campingforening for handikappade, som ligger vid Stiftelesens friluftscen-
ter for handikappade vid Dreviken. Det finns nitton stycken husvagnsplatser i Rullebo.

HANDEL OCH SERVICE

RESTAURANG OCH KONFERENS MAGNOLIA
Restaurang Magnolia erbjuder dagens lunch, catering, caféverksamhet och konferensmaj-
ligheter. Restaurang Magnolia drivs av Fazer Food Services.

KRISTINAHUSET, STIFTELSENS STORA SKONDAL KONTOR
Stiftelsen Stora Skondal har tidigare haft sitt kontor i Kristinahuset, men nu pagar ombygg-
nad och i1 huset ska bli bland annat caféverksamhet.

SKONDALS CENTRUM i
I Skéndal centrum finns flertalet butiker, ddribland matbutik, postombud och apotek. Aven
husldkarmottagning och tandldkarmottagning ligger i centrum.

I Skéndal centrum ligger bland annat Restaurang Skondal och Skéndals Café & lite till.
Aven konditori, pizzeria och Thairestaurang finns i ndrheten av centrum.

CAFE TORPET | ORHEM
Har serverat hemlagad mat och hembakat fikabrod sedan 1940-talet. Har for nidrvarande
oppet mellan april - oktober.

HUNDDAGIS ANTIMJAU
Pa Stora Skondalomradet ligger ett hunddagis som drivs pa dagtid mellan 06-19, med rast-
ning av hundarna 2 ganger per dag i nir- och naturomradena.



3. FORDJUPNING UTEMILJO
SAMMANFATTNING

Utifran intervjuer och besok pa plats har riktlinjer tagits fram for utemiljon for respek-
tive verksamhet, bade i den lilla skalan och i omradet i stort. Generellt &ar de flesta nojda
med de forhallanden som rader idag. Stora Skondal préglas av en gron miljé med nérhet
till bade vatten och natur. Detta uppskattas av alla verksamheter och alla ser det som
ett av Stora Skondals signum.

BUSSFORBINDELSE

De verksamheter som finns representerade i denna rapport 4r permanenta boenden och
daglig verksamhet. Bland den dagliga verksamheten dr det médnga som pendlar till om-
radet och de som bor hir far ofta besok av ndrstaende. Idag anlédnder de flesta besokare
i bil. Flera av de som kommer hit for den dagliga verksamheten har svarighet att fardas
kollektivt pa grund av psykiska eller fysiska funktionshinder. Generellt efterfragar de
flesta verksamheterna battre bussférbindelser och tillgdngligare koppling till busshall-
platserna.

TILLGANGLIGT MEN VARIERAT

I Stora Skéndal ror sig manga personer med funktionshinder och flera dr rullstolsburna.
Att skapa tillgdngliga strak och platser ar ett onskemal generellt fran samtliga verksam-
heter. Tillgdngliga material, hdnsynsfullt utformade platser, forstaelse av hgjdskillnader
vid planering och att alltid ha nérhet till vila &4r viktigt. Vidare anses narmiljon viktig,
liksom att kunna erbjuda sammanhangande strak for bade kortare och ldngre promenader.

Trots efterfragan pa tillgidngliga strak och platser i ndromradet poéngteras 4ven varia-
tionen som allra viktigast. Inom varje verksamhet finns personer i olika aldrar och med
individuella behov. Manga anviander utemiljon som en del av den dagliga traningen och
déarfor &r dven mer utmanande miljoer viktiga. Den individuella anpassningen géller
ocksa utformning av platser dédr bade intensiva, lugnare och avskilda platser behovs.

TRYGGHET

En aterkommande synpunkt fran de personer som intervjuats var att omradet idag ar
relativt morkt pa kvéllar, vilket skapar otrygghet. Detta drabbar speciellt personal som
jobbar skift. Aven orienterbarheten kommenterades dir en tydlig struktur och hierarki
saknas.

AKTIVITETER OCH ARBETE

Forutom tillgéngliga och varierade platser diskuterades dven bristen pa aktiviteter och
saker att gora. Flera av verksamheterna tog upp mdjligheten att involvera sina delta-
gare i omradet, att de till exempel skulle kunna vara delaktiga i olika typer av arbete.

MOTESPLATSER

Méanga ndmnde behovet av en métesplats dar bade allménheten och de som &r del av
verksamheterna kan moétas. Generellt ansag samtliga verksamheter att motet mellan
méanniskor dr en viktig utgdngspunkt vid fortsatt utveckling av omradet.
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Thorsten Levenstams vag
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B .0 "y Lovgrens V89
BUSSHALLPLATS—

VERKSAMHETER SOM DELTAGIT

1. Nybacken - socialpsykiatriskt stdédboende

2. Villa Drevviken - dldreboende f6r personer med demens

3. Johannesgarden - neurologisk rehabilitering och &ldreboende
4. Solgarden - dldreboende och LSS-daglig verksamhet

5. LSS - daglig verksamhet 6r personer med funktionshinder

6. Flyktingboende ABT - familjer med uppehéllstillstand

7. Pilbacken HVB- boende fér ensamkommande flyktingungdomar
8. Forskola Lilla Skéndal

OVRIGA VERKSAMHETER

9. Villa Skéndal - vard och omsorgsboende

10. Bjoérkgarden - boende for yngre dementa

11. Kyrkbyns gasthem - vard och omsorgsboende
12. Kristinahuset - Stiftelsen Stora Skondal kontor
13. Ersta Hégskola - folkhdgskola

STORA SKONDAL
VERKSAMHETSUTREDNING
2017.08.23
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GENERELLA ONSKEMAL UTEMILJO

o Bussforbindelse in pa omradet
o Sammanhingande gangstrak/slingor 6ver omradet
o Tillgéngliga gangvégar - helst plana och asfalterade

o  Viktigt med sma och varierade moteplatser for
vistelse aret om

o Regelbundet utplacerade bankar for vila

o Halsoframjande miljoer med natur, tradgard och
djur

o  Battre utebelysning

« Aktiviteter for olika aldrar (inklusive lekmiljo
och tradgard)

o  Plana griasytor for spel
« Aretrunt oppet café/butik/kiosk



ALDREOMSORG

GENERELLA BEHOV ALDREOMSORG

Forutsattning - Manga rullstolsburna
Lattorienterat

Lattillgdngligt och framkomligt

Ej grus/stenmjol, helst plana och asfalterade

gangvagar

e Viktigt med sma moteplatser for vistelse aret om

e Regelbundet utplacerade bankar for vila

o Hailsofrdmjande miljéer med natur, tradgard
och djur

e Undvik kantsten

e Undvik rdcken annat 4n vid trappor och ramper

B 36 NSRS S R e

VILLA DREVVIKEN
VARD OCH OMSORGSBOENDE FOR PERSONER
OVER 65 AR

- 45 platser for personer med demenssjukdom

- 9 platser for personer med somatiska besvir

- Inriktning mot Parkinsons sjukdom pa
samtliga avdelningar

- Nagra boende gar ut sjdlva, annars foljer
personalen med

- Inglasad vintertrddgard pa gang

- Saknar storre utrymmen for anhorigtraffar

- Inga konflikter med andra verksamheter

- Bostédder och dagis finns néra

- Musik en stor del av dagen med dans, sdng m.m

BEHOV UTEMILJO

Inom Villa Drevviken ar tillgdnglighet och framkom-
lighet i utemiljon viktig sa som asfalterade véagar
och relativt plana ytor. Aven nirhet till utevistelse
och promenadstrak med bankar for vila kontinu-
erligt utplacerade poéngteras, samt behovet av en
inhagnad gard.

Narmiljo

Néra bygganden finns en inhdgnad innergard vilken
ar vialanvand och uppskattad. P4 innergarden finns
vaxthus och odling som de boende 4r delaktiga i.
Idag saknas gangbana fram till huset. De boende
har ofta besok av nédrstaende och da det rader brist

INHAGNAD )
INNERGARD VAXT

L
N n
ONSKEMAL
e Kortare plana promenadslingor néira

verksamheten
o Tillgéngliga gdngvégar
e Bra trottoarer ldngs bilvagar

e Tydligare skyltning och eventuellt vag-
namnsbyte pa del av Stora Skondals vag
efter vagbom

o Bussforbindelse for anhériga och personal
o Bittre belysning pa omradet

e Fler papperskorgar

» Djur

e Aret runt 6ppet café/butik néira

pa bra koppling till kollektivtrafik behovs alle de
parkeringsplatser som finns idag.

Utvidgad utemiljo

De boende tillsammans med nérstaende eller
personal tar ofta promenader ner till vattnet eller
kortare slingor nédra verksamheten.

MALPUNKTER
e Innergarden
e Vixthuset pa garden

o Kortare promenadstrak nira huset
e Sjon/badet




STORA SKONDAL
VERKSAMHETSUTREDNING
2017.08.23

SOLGARDEN

ALDREBOENDE | EGEN LAGENHET
- 42 lagenheter

- Mycket vistelse utomhus dagtid under hela aret

- Vissa gar ut sjdlva, andra med personal, varieran-
de behov for de boende, framkomlighet for rullsto-
lar, rullatorer och permobiler behévs

- Naérhet viktigt. For vissa dr den nidrmaste utemil-
jon sa langt man kommer

- Gemenskapen betyder allt, viktigt med samlings-
punkter

- Boendet och ndrmiljon mycket uppskattad av de
boende “sa nira idealet som man kan komma”

BEHOV UTEMI LJO

Aldreboendet pa Solgarden efterfragar lattillging-
liga och framkomliga asfalterade vagar med prome-
nadstrak nira boendet. Aven Solgarden efterfragar
kontinuerligt placerade biankar och fler platser for
bade vila, moten och aktivitet.

Narmiljo

I soderldage, med utsikt mot vattnet ligger en hard-
gjord uteplats med sittplatser, grill, vixtlighet och
odlingslador. I anslutning till byggnaden finns dven
grasytor for spel som boccia, men i dagsldget

patalas att de ar lite for ojimna for att enkelt ta sig
dit med rullstol. Potential finns i utrymmen mellan
intilliggande hus som skulle kunna nyttjas béttre for
t.ex. boule-spel.
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UTEPLATS

KOLONILOTTER

ONSKEMAL

e Lattframkomligt och tillgéinglighetsanpassat

o Asfalterade gangvigar (dven packat grus gor att
rullstolarna fastnar)

¢ Behalla barbuskar och flider pa omradet

e Fler, och regelbundet utplacerade bankar ldngs
straken samt nere vid vattnet

e Béankar med bord for picknick

o Bittre forbindelser med kollektivtrafik en prioritet

e Planare och battre gréasyta for spel som boccia
ndrmare huset

¢ Boulebana (dven framkomlig med rullstol)

e Slinga runt Drevviken for permobil

Utvidgad utemiljo

Aven fran Solgarden ar straken ner till sjon viktiga.
Hons, kaniner och grisar finns pa granngarden och
bar- och fliderbuskar anvénds till att koka saft och
sylt. Serveringen nere vid badet dr uppskattad och
hit aker flera av de som idag har egna permobiler.
Med dessa kan de boende ta sig 4ven utanfor Stora
Skondals omrade. Kyrkan dr en annan viktig mal-
punkt men hit dr det backigt och svart att ta sig med
rullstol.

Malpunkter

o Egna uteplatsen

¢ Odlinglotterna

e Sjon och badet

¢ Serveringen vid badet

e Skondals centrum

o Sittplatser ddr man kan titta pa folk, faglar osv.
e Kyrkan




SOCIAL PSYKIATRI

NYBACKEN
BOENDE MED STOD FOR INDMIDER MED

PSYKISK FUNKTIONSNEDSATTNING

- 40 ar eller aldre

- 27 boende

- Stod i det dagliga livet

- Normalisering &r huvudprincipen
- Personerna ar fysiskt rorliga

- Manga anvédnder utemiljon

- Oftast inga anhoriga

BEHOV UTEMILJO

De verksamma pa Nybackens sociala psykiatri ror
sig 6ver hela Stora Skondal och uppskattar den
avskilda och lugna miljon. D4 manga av de som
kommer hit pa olika sétt kdnner sig annorlunda
eller utanfor det 6vriga samhéllet ar det viktigt att
inte forstarka detta genom att sédrskilja de boende
fran allménheten. Samtidigt 4r det viktigt att skapa
platser dér de kan fa vara ifred dédr de kan bade iakt-
ta och delta i ett sammanhang aktivt eller passivt.

For de som vistas pa Nygarden finns dven behov av
aktiviteter att engageras i samt en 6ppenhet mellan
verksamheter. Dock &r det viktigt att undvika "pek-
pinnar” om vad som far och inte far goras i utemiljon.
Utemiljon bor inte vara "for stddad” eller *for fin”,
det skall finnas platser dér en far vara sig sjélv.

INNERGARD
MED UTEPLATS!

ONSKEMAL

e En formell rokruta, gdrna en bit fran byggnaden

e Sma métesplatser och sittplatser ute i omradet
som blir malpunkter dit de boende kan vistas
och vara i fred

e Ordentliga askkoppar och papperskorgar (men
ej nira entréer)

o Aktiviteter som engagerar de boende

Narmiljo

Nybackens Social Psykiatri ligger mitt bland insti-
tutionsbyggnaderna invid 6vriga verksamheter sa
som forskola, hogskola, asylboenden etc. Institutio-
nen har idag en ordnad liten innergard dar de boen-
de kan engagera sig. Manga av de boende ar rokare
och idag har en informell "rékarbénk” skapats invid
entrén vilket gor att rok kommer in i byggnaden,
nagot som inte uppskattas av alla.

Utvidgad utemiljé

De boende ror sig generellt pa hela omradet dag-
tid, men behover lockas ut mer av olika aktiviteter,
sittplatser.

Malpunkter
¢ Rokarbédnken

¢ Promenader pa omradet
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NEUROLOGISK RERHABILITERING

STORA SKONDAL
VERKSAMHETSUTREDNING
2017.08.23

JOHANNESGARDEN
FOR PERSONER MED SJUKDOM ELLER
SKADA | NERVSYSTEMET

- Boende och daglig verksamhet

- De vanligaste diagnoserna &r stroke, Parkinsons
sjukdom, MS, hjarntumor och epilepsi.

- 28 inneliggande for heldygnsrehabilitering 2-5
veckor

- 20 platser for dagrehabilitering

- ca 50 personer per dag i 6vriga besok

- Utemiljon anvéands mycket i rehabiliteringen,
varierat vad man klarar motorisk. Patienterna kan
vara allt fran rullstolsburen till fullt rorlig och alla
har individuella rehabiliteringsplaner.

- Schemalagda aktiviteter i grupper varje dag fram
till kl. 16 (inomhus och utomhus)

- Malet &r att verksamheten kan vixa framover

- Inga konflikter med andra verksamheter

BEHOV UTEMILJO

Till Johannesgarden kommer ménga personer med
olika typer av funktionshinder. De anvidnder ofta ute-
miljon i sina rehabiliteringsprogram vilket innebar
att de har behov av olika typer av avancerade strak,
bade plana och mer avancerade. Lattillgdngliga och
plana ytor for gang, samt for verksamhetens speci-
alanpassade cyklar &r viktigt. Da de ofta arrangerar
olika aktiviteter tillsammans foresprakas dven grasy-
tor for spel och aktiviteter i narheten.

Narmiljo

I anslutning till Johannesgarden finns en terapitrad-
gard med vaxthus och odling, en boulebana, olika sma
platser samt en gangslinga runt huset vilken anvéinds

j |
BOULEBANA

REHAB-
TRADGARD

VAXTHUS

UTEPLATS

ONSKEMAL

e Bénkar utplacerade varje 100 m pa gangstraken

o Framkomliga gangstrak

o Battre forbindelser med kollektivtrafik for den
Ooppna varden och for anhoriga

o Café

e Narliggande utegym anpassat for patienter
med nedsatt rorlighet och styrka

i rehabiliteringen. Vid en av flyglarna har det d4ven
forberetts for en rehabiliteringstriadgard for psy-
kiskt utmattade. Aven utsikten mot natur och en
vacker utemiljo dr viktigt for de boende.

Manga som kommer hit har svart att dka kollektivt
pa grund av psykiska eller fysiska funktionshinder,
darfor behovs de parkeringsplatser som finns idag.

Utvidgad utemiljé

Promenadgrupper gar ldngre eller kortare run-
dor i omradet. Badet ligger lite for langt bort men
anvands ibland av enstaka patienter. Dock &r det
svart att fa plats da det ofta 4r fullbokat av andra
verksamheter.

Malpunkter

e Gangslinga runt huset

e Vixthus pa garden

e Egna uteplatser

e Boulbana pa garden

e Promenadstriak pa omradet

o Handikappbadet (av enstaka patienter)




LSS-VERKSAMHET

CONDAL.SE

LSS DAGLIG VERKSAMHET
INDIVIDUELLT ANPASSAT STOD, SERVICE OCH
OMVARDNAD

- LSS - Lagen om St6d och Service till vissa funk-
tionshindrade. LSS &r en rittighetslag som ska
garantera personer med omfattande och varaktiga-
funktionshinder goda levnadsvillkor, att de far den
hjilp de behover i det dagliga livet

- Daglig verksamhet for individuellt stod till vissa
funktionshindrade med individuella behov

- Kommande gruppbostider ca 6-8 boenden

- Tva malgrupper: individer med nedsatt formaga
men hogfungerande, samt individer med forvér-
vade skador i hogre alder men hogfungerande

- Utemiljon och naturen viktig for aktivitet och halsa

- Olika behov finns men éppenhet mellan verksam-
heter forespréakas

BEHOV UTEMILJO

Maénga av de som deltar i den dagliga LLSS- verksam-
heten i Stora Skondal mar bra av att vistas utomhus
och har ofta mojlighet att rora sig langre strackor i
omradet. For att underldtta deras behov ar det vik-
tigt att stiarka orienterbarheten genom exempelvis
fargkodning eller tydliga méalpunkter. Aven ldnga och
raka gator med langa siktlinjer bor om mgjligt undvi-
kas i ndrheten av LSS-boenden. I 6vrigt uppskattas en
utemiljo som lockar till aktiviteter dar verksamhetens
deltagare kan aktiveras.

Narmiljo

Tillgang till utemiljon nédra verksamheten ar viktig.
Idag haller de till vid Solgarden som ligger bade nara
vatten och natur.

a ~

ONSKEMAL

o Platser for aktiviteter tillsammans och fler aktiviteter
e Upprustning av tennisbana, boulbana

e Grillplats och plats for picknick

¢ Binkar

o Utegym som ir mer anpassat for funktionsnedsatta

e Vaxthus och tradgard med arbetsuppgifter for
deltagarna

o Platser for enskildhet och platser for aktivitet

o Rgjning av sly och rivning av byggnader osv som
4r nedgangna

o Belysning

o Fler motesplatser

Utvidgad utemiljo

De boende anvander som sagt hela omradet Stora
Skondal, framforallt omradet mellan Solgarden och
sjon.

Malpunkter

e Kolonilotter nar Solgarden

e Promenadstrak
o Aktiviteter pa hela omradet
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FLYKTINGBOENDE

STORA SKONDAL
VERKSAMHETSUTREDNING
2017.08.23

PUT (HVB)-BOENDE
BOENDE FOR ENSAMKOMMANDE UNGDOMAR

- HVB - Hem for vard eller boende, dr verksamhet
som bedriver behandling eller 4r inriktad pa om-
vardnad, stod eller fostran

- PUT - Permanent Uppehallstillstand

- Mest killar, men dven en del tjejer

- Aldrar 15-19 ar

- 24 boendeplatser

- Malséattning att det ska integreras i samhéllet och
darfor uppmuntras umginge med vianner pa annan
plats &n i Stora Skondal och de vistas generellt sett
ganska lite pa omradet

BEHOV UTEMILJO

For flera av de som bor i flyktingboenden ar utemiljon
vildigt viktig. De vistas i Stora Skondal dygnet runt
men saknar aktiviteter och saker att sysselsitta sig
med.

Narmiljo

Da boendet ligger granne med Nybacken delar idag
de boende innergard. Framsidan och dess entré anses
trakig och skulle kunna géras mer trivsam.

Utvidgad utemiljo

De som bor hir anvinder inte utemiljon sa mycket da
de ofta tar sig in till centrala Stockholm eller aktivi-
teter utanfor omradet. Dock vill de ungdomar som bor
hér generellt sett &nda ha majlighet till mer aktivite-
ter och behov av fler aktivitetsytor pa omradet finns.

Malpunkter
e Ofta andra &n pa omradet, t.ex. Stockholm city

INNERGARD
MED UTEPLATS!

A i
ONSKEMAL

e Platser for aktiviteter

e Fotbollsplan

e Bénkar och sittplatser for umgénge i grupp
eller mer avskilt

o Fler motesplatser

e Grillplats

o Cykelstill nédra huset
Gympasal eller liknande dar aktiviteter kan
ske vintertid
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FORSKOLA

LILLA SKONDAL
FORSKOLA

- En forskola med tva byggnader

- Villan med 25 forskolebarn, 1-5 ar uppdelat pa tva
avdelningar

- BORGEN med 123 forskolebarn 1-5 ar uppdelat pa

atta avdelningar

BEHOV UTEMILJO

Forskolorna har bada behov av inhdgnade gardar.
Gardarna bor utrustas med bade sol- och regnskydd
samt gestaltas sa att personalen kan ha 6verblick 6ver
ytan.

Narmiljo

Bada forskolorna har idag egna gardar som anses

fint planerade. Forskolan Villans gard &r tillgénglig-
hetsanpassad. Forskolan Borgen har tva gardar, en
innergard och en gard som ligger en bit utanfor huset.
trots detta saknar en av avdelningarna direkt utgang
till gdrden. Garden utanfor striacker sig runt ett horn
vilket orsakar dalig uppsikt.

ONSKEMAL

e Storre lekpark pa omradet

o Bollplan

o Skridskobana

o Grillplats och plats for picknick

e Sol- och regnskydd till bada forskolegardarna

Utvidgad utemiljé

Forskolorna uppskattar narheten till natur och
vatten och gor langre utflykter utanfor de egna
gardarna minst 1 gdng/vecka. Det saknas dock
storre och vil utformade lekplatser dit de kan ga.

Malpunkter
e De egna forskolegardarna
¢ Narliggande skogsomrade runt kyrkogarden
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