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Sammanfattning

Structor Akustik har av Hembla AB genom Martin Widlund fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer och
stomljud orsakade av végtrafik och tunnelbana vid Kv. Bergen 1 i Husby, Stockholm.

Riktvirden for trafikbuller vid fasad och vid uteplats innehalls fér alla lagenheter. Riktvdrden for
komfortvibrationer och stomljudsnivaer innehalls for alla bostadsldgenheter. Om man i planeringen
av det nya huset friligger grunden fran berget kommer man att kunna sénka stomljudsnivaerna fran
Tunnelbanan och ddrmed innehalla foreskrivna riktvirden med marginal. Detta bor utredas vid den
fortsatta projekteringen.
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1. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad/uteplats hus 1 fran trafik, for prognosar 2030/2040.
2. Maximal ljudniva vid fasad/uteplats hus 1 fran trafik, for prognosar 2030/2040.
3. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad/uteplats hus 2 fran trafik, fér prognosar 2030/2040.
4. Maximal ljudniva vid fasad/uteplats hus 2 fran trafik, for prognosar 2030/2040.
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Hembla AB genom Martin Widlund fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer och
stomljud orsakade av vigtrafik och tunnelbana vid Kv. Bergen 1 i Husby, Stockholm.

I kvarteret Bergen 1 bygger man tva nya bostadshus. Utredningen &r underlag till detaljplan.

" HUSBYPARKEN '

Figur 2. Ny planerad bebyggelse inom planomradet markerat i blatt. Situationsplan fran Argo Arkitekter.
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2 Bedbmningsgrunder

Riktvirden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan f6ljer de som dr relevanta for
det aktuella omradet.

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvirden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller'. De géller f6r planirenden som pabdrjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund f6r bedomningen i denna plan.

Tabell 1. Riktviirden for buller fran spartrafik och viigar vid nybyggnation av bostiider

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifdlt)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Utomhus (friféltsvarde)
vid fasad 60/ 65 -
pa uteplats 50 70®

a) Forbostad om hogst 35 m? giller det hogre virdet
b) Bor inte dverskridas med mer én 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad dverskrider tabellens viarden bor minst hilften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida ddr dygnsekvivalent ljudniva &r hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for sémn, ej kok.

Inomhus i bostéder géller Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 2. Hogsta tillatna trafikbullerniva inomhus i bostéider enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
I utrymme f6r sémn, vila eller 30 459
daglig samvaro
[ utrymme for matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte 6verskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

2.2 Vibrationer

Det finns inga nationellt faststillda riktvarden for vibrationer. Vanligtvis tillimpas 0,4 mm/s RMS
komfortvigd hastighet vid nyproduktion av bostidder. Enligt Trafikverket? far vibrationer i bostéder
och vardlokaler uppga till som mest 0,4 mm/s RMS vigd vibrationsniva.

2.3 Stomljud

Det finns inga nationellt faststdllda riktvarden for stomljud. Ett vanligt riktvarde for stomljud i
bostéder dr 30 dBA (slow) som hogsta niva vid passage. Det tillimpas t ex av Trafikforvaltningen®
vid Stockholms ldn. I Undervisnings- och vardlokaler anger Trafikforvaltningen 45 dBA (fast) som
hogsta niva vid passage.

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Forordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om dndring i forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader

2 Trafikverket, Buller och vibrationer fran trafik pa vig och jamvig, TDOK 2014:1021 V2.0

3 Trafikforvaltningen, Riktlinjer Buller och vibrationer, SL-S-419701 rev 7
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I kontorslokaler giller enlig BBR, som hiinvisar till SS 25268:2007* 35-50 dBA (fast), beroende pa
lokaltyp.

2.4 Buller under byggskedet

Naturvardsverket har angivit riktvirden for buller fran byggplatser®. Transporter pa allmidnna
vagnitet riknas som vanlig vigtrafik och berors inte av riktvardena for byggplatser.

Tabell 3. Riktviirden for byggbuller utom- och inomhus [dBA]

Omrade Helgfri mandag- Lordag, sondag och Samtliga
fredag helgdag dagar
Dag Kvill Dag Kvdll Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
LAeqa) LAeq LAeq LAeq LAeq LAfmaxb)

Utombhus (vid fasad, frifiltsvirden)

Bostéder for permanentboende 60 50 50 45 45 70
och fritidshus

Vardlokaler 60 50 50 45 45 -
Undervisningslokaler 60 - - = - -
Arbetslokaler for tyst 70 - - - - -

verksamhet ¢

Inomhus (i bostider for permanentboende och fritidshus i bostadsrum)

Bostéder for permanentboende 45 35 35 30 30 45
och fritidshus

Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - = - s .
Arbetslokaler for tyst 45 - = = . -

verksamhet ©

a) LAeq dr ekvivalent A-vigd ljudniva

b) LAfmax &r maximal A-vigd ljudniva

¢) Med arbetslokaler menas lokaler f6r ej bullrande verksamhet med krav pa stadigvarande koncentration eller behov att
kunna fora samtal obesvérat, exempelvis kontor

”I de fall verksamhet pdgadr endast del av period bor den ekvivalenta ljudnivan berdknas for den
tid under vilken verksamheten pagar — t.ex. under en sekvens/cykel for byggaktiviteter med
intermittent buller (palning, spontning, borrning etc).

For verksamhet med begrdinsad varaktighet, hogst tva manader, t ex spontning och padlning, bor
5 dBA hogre virden kunna tilldtas.

Vid enstaka kortvariga hédndelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hogre nivaer
kunna accepteras. Detta bor dock inte gdlla kvdlls- och nattetid.

1 de fall verksamheten dr av begrdnsad art och dven innehdller kortvariga hindelser bor hojningen
av riktvdrdet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA™

3 Underlag

Foljande underlag har anvints vid berdkningarna:

4+ SVENSK STANDARD SS 25268:2007, Byggakustik - ljudklassning av utrymmen i byggnader
3 ”Naturvardsverkets allmédnna rdd om buller frin byggplatser”, NFS 2004:15
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- Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran Metria 2017-08-21

- Situationsplan erhallen fran ARGO Arkitekter 2020-04-17

- Planlosningar erhallna frain ARGO Arkitekter 2020-03-20

- Trafikuppgifter erhallna fran Trafikverket/Trafikkontoret Stockholmsstad 2017-08

- Tagtrafikuppgifter for ar 2040 enligt Trafikverkets databas Wikibana (version 4)

- Omgivande bebyggelse har getts hojder fran digital karta fran Metria

- Vibrationsmétning pa platsen 2020-03-05, utfort i skyddsrum markplan

- Utrednings PM Geoteknik — Markférhallanden och grundliggning, erhallen fran Structor
Geoteknik Stockholm AB, daterad 2018-01-26

4 Berdkningsforutsattningar

Bullret har beréknats utifran en digital terringmodell med programmet SoundPLAN version 8,1.
Berdkningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har beriknats till punkter pa
héjden 1,5 m 6ver mark med en tithet om 5 x 5 m.

4.1 Berékningsmodell for trafikbuller

Berikningar for trafikbuller har utférts i enlighet med den nordiska berikningsmodellen for
véagtrafik (NV 4653). Modellen tar hinsyn till terrdng, byggnader, marktyp och trafikfléden. Den
forutsétter ocksa viderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

4.2 Terrangmodellen

Terrangmodellen har skapats utifran héjdinformation fran Metria. Vagbanor och vattenytor har
antagits vara akustiskt harda. Marken har i 6vrigt generellt antagits vara akustiskt mjuk, i enlighet
med de nordiska berdkningsmodellerna.

4.3 Langvaga buller (Stockholms Stad)

E4 och forbifart Stockholm ar starkt trafikerade pa ett avstand om ca 1 km. E4 ér delvis upphojd pa
broar. Den nya planerade bebyggelse sticker dessutom upp 6ver kringliggande byggnader och far
ddarmed fri sikt till delar av dessa védgar. Av dessa skil har l[judalstringen redan sedan tidigare
utredningsskeden (for detta och tva nérliggande kvarter) bedémts kunna paverka omradet. Dessa
vigar har darfor tagits med i berdkningarna dven i detta skede.

Dessa vigars bidrag bor bli som storst vid de nya byggnadernas 6versta vaningsplan. Vid denna

vaning blir bidraget sadant att den ekvivalenta ljudnivan 6kar med mellan 0 och 1 dBA. Vid
gatuplan blir bidraget férsumbart.
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Structor

5 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvinda trafikuppgifter. Uppgifter har erhallits fran Trafikverket samt
trafikkontoret Stockholms stad via epost.

5.1 Upprakning av trafikdata
Erhallna floden har raknats upp enligt EVA till ar 2030/2040.

Tabell 4. Trafikfloden ar 2030/2040

Viguppgifter
. mditningsar / prognosar
Viignamn/strcicka Hastighel
[km/h] o ADT Tung
[fordon/dygn] trafik [%]

?ﬁ:;‘f;iﬁgg; aster o %0 2040 /2040 52000/ 52 000 105
?irggggg?{:g; oster om - 2040 /2040  51500/51 500 -
E4 sodergaende, vister om ’
Turebergsloden ” 2040 /2040 51600/ 51 600 105
E4 sodergaende, Gster om
Turebergsleden %0 2040 /2040 49 000/ 49 000 10.5
Turebergsleden 50 2014 /2030 21 150/ 23 400 8
Hanstaviégen, dster om
Turebergsleden 50 2014 /2030 6 900 / 7600 8
Hanstavigen, vister om
Turebergsleden 70 2014./-2050 14 850/ 16 400 8
Hanstaviigen/Akallaleden 50 2014 /2030 14 250 / 15 800 8
Finlandsgatan,
Turebergsleden- 2014 /2030
Nystadsgatan 50 11 600/ 12 800 8
Norgegatan, Jyllandg-Finlg 50 2014 /2030 10 700 / 11 800 8
Norgegatan, Bergeng-Finlg 50 2014 /2030 9 000/ 10 000 12
Nidarosgatan 30 2014 /2030 800 / 900 8
Bergengatan 30 2014 /2030 2200/ 2400 8
Nordkapsgatan 30 2014 /2030 2200 / 2400 8
Oslogatan 30 2014 /2030 2300 /2500 8
Hanstaviigen/Akallaleden 50 2014 /2030 28 500/ 31 600 8
Férbifart Stockholm 110 2040 /2040 70 000 / 70000 10

6 Resultat och atgardsforslag

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dér bullerspridningen redovisas med fargade filt.
Fiargskalan ar relaterad till riktvirdena sa att gransen mellan grént och gult motsvarar riktvirdena
for projektet. Berdknade ljudnivaer vid fasad avser nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad.
Resultaten sammanfattas och kommenteras nedan.
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6.1 Ljudniva vid bostadsfasad
Alla bostdderna klarar riktvirdena for trafikbuller vid bostadsfasad.

Den dygnsekvivalenta ljudnivan for hus 1 uppgar till som mest 64 dBA, vid fasader som vetter mot
nord-ost. Detta innebér att 20 ligenheter behover planeras sa att minst hélften av varje ldgenhets
bostadsrum vetter mot ljudddmpad sida, som enligt figur 3 och 4 nedan. De ldgenheter som é&r
markerade med beige firg i figur 3 har en area pa 35 m* och kommer dérfor att innehélla kravet om
65 dBA vid fasad.

Den dygnsekvivalenta ljudnivan for hus 2 uppgar till som mest 45 dBA, vid fasader som vetter mot
soder. Inga 6verskridanden sker ddrmed for nagon fasad i hus 2.

e l
Figur 3. Tyst sida normalplan, hus 1. Bla pll markerar ljuddimpad sida.
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Figur 4. Detalj for ljuddimpad sida, liigenhet nordéstra gaveln hus 1. Bla pil markerar ljuddimpad sida.

6.2 Ljudniva vid uteplats

Uteplatser planeras i form av balkonger utmed fasad. Om uteplats anordnas i anslutning till
bostaden skall tillgang finnas till en uteplats (enskild eller gemensam) dér riktvirdena for
dygnsekvivalent och maximal ljudniva dag/kvill klaras.
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For hus 1 6verskrids riktviardena for uteplats vid vissa balkonger. Pa innergarden kan dock en
gemensam uteplats anldggas som klarar riktvédrdena for trafikbuller vid uteplats.

For hus 2 klaras riktvirdena for uteplats vid samtliga fasader och dessutom pa innergarden. Bade
enskilda och gemensamma uteplatser kan alltsa anldggas med god ljudmiljo.

6.3 Ljudniva inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Utatgaende fonsterdorrar har generellt ldgre ljudisolering 4n inatgaende. Det kan vara erforderligt
med inatgaende balkongdorrar vid de mest bullerutsatta fasaderna.

6.4 Stomljud och vibrationer

Vibrationsmétning har utforts av Anders Nordstrom och Christoffer Kéllén, i skyddsrum, i
parkeringsgarage pa Bergengatan 2. Instrument som anvindes var B&K Pulse 3050-A-060 med tre
accelerometrar av typ PCB 393B12 tillkopplade. Malet med métningen &r att utreda om eventuella
stomljud och komfortvibrationer fran tunnelbanan, vars spartunnlar gar rakt under planomradet,
overstiger riktvardena. Byggnaden har antagits vara grundlagd med betongplatta direkt pa berget i
vilket tunnlarna gar. Sammanlagt méttes 25 tagpassager i bada riktningarna, mot Kungstradgarden
och mot Akalla. Tag av typ C20 och C14 passerade i bada riktningarna vid maéttillfzllet.

6.4.1 Resultat

Uppmiitt stomljud uppgar som mest till 32 dBA (Slow) pa gatuplan i det befintliga
parkeringsgaraget. Denna niva &r hégre dn riktvirdet for stomljud om 30 dBA (Slow). Redovisade
nivaer dr uppmétta i killarplan dir man planerar for butikslokaler och andra serviceutrymmen.
Bostdderna dr planerade fran plan tva och uppat. Enligt Sten Ljunggren, Transmission of Structure-
Born Sound in Bulidings Above Railways 1991, samt FTAs berdkningsmetod i rapport ”Transmit
noise and vibration impact assessment” fran 2015 kan man rikna med en dimpning av stomljud om
2 dB per vaningsplan. Detta innebir att man skulle klara riktvédrdet om 30 dBA (Slow) pa andra
vaningen ddr bostdder planeras och med marginal i resten av huset.

Eftersom befintligt parkeringsgarage med storsta sannolikhet dr grundlagt direkt pa berg, da huset
ar helt omgivet av berg i dagen, &r det stumt forankrat mot omgivningen med obetydlig dimpning
av stomljud fran Tunnelbanan som f61ljd. Om man i planeringen av det nya huset friligger grunden
fran berget, exempelvis genom att grundlidgga byggnaden pa packad spriangsten, bedoms
stomljudsnivaerna kunna minskas ytterligare fran Tunnelbanan och ddarmed innehalla féreskrivna
riktvirden med béttre marginal. Detta bor utredas vid den fortsatta projekteringen.

De uppmiitta komfortvibrationerna uppgar som mest till 0,003 mm/s i vertikal riktning. Detta
innebdr att riktvardet for komfortvibrationer innchalls med god marginal.
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Skala 1:1000
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Riktvarde

Fasad:

For 1agenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst hélften av bostadsrummen.

For 1agenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hogst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst hélften av bostadsrummen.

Uteplats:

Hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva samt
70 dBA maximal ljudniva vid uteplats.

Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA
e
65-70
60 - 65
55-60
50 - 55
<=50

SITUCTOR siuctr prusi e

Tfn 08-545 55 630, www.structor.s:

Ljudutbredning vid fasad samt
1,5 m 6ver mark, Kv. Bergen.
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HiiRom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2020-08-31, Dnri2016-19140

Skala 1:1000
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Riktvarde

Fasad:

For 1agenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst hélften av bostadsrummen.

For 1agenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hogst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst hélften av bostadsrummen.

Uteplats:

Hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva samt
70 dBA maximal ljudniva vid uteplats.

Maximal ljudniva i dBA

m
80 - 85
75-80
70-75
65-70

<=65

SITUCTOR siuctr prusi e

Tfn 08-545 55 630, www.structor.s:

Ljudutbredning vid fasad samt
1,5 m 6ver mark, Kv. Bergen.
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