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1.1 Uppdrag

ADL Konsult har fatt i uppdrag av SBB Barnfroken 1 Fastighets AB att utfora en trafikbullerutredning vid
begdran av planandring. Objekt: Kunskapsskolan, Frudngen. Uppsatta riktlinjer for skolgarden enligt
Boverkets vagledning ” Gor plats for barn och ung!” samt Naturvardsverkets ” Riktvarden for buller pa
skolgard fran vag och spartrafik. For Trafikbullernivaer inomhus ar kraven enligt BBR vilket innebar
§525268:2007 ljudklass C.

1.2 Sammanfattning

For att uppna en god ljudmiljo for yta avsedda for lek, vila och pedagogiskt pa skolgarden ar det
nodvandigt att uppfora ett bullerplank (byggnadshéjd 3.5m) mot tunnelbanan. Bullerplanket medfor
att en yta = 200m2 far LAeq24h = 49-50dBA och maxnivaer < 70dBA pa skolgarden. LAeq24h < 50dBA
uppfylls pa en totalyta pa 350m2 pa skolgarden och maxnivaer 72-73dBA, vilket far anses som mindre
overskridande av riktvardet for maxnivan. Resterande av garden uppvisar nivdaer under LAeq24 55dBA
och maxnivaer beraknade till 72-73dBA.

Se avsnitt 1.6 samt bilagor med bullerkartor.

Beddmningen att inomhusnivaerna uppfyller BBR generellt dock finns det enstaka utrymmen
(bottenvaning, hornet Elsa och Ellensgata, verkstad) dar risk for 6verskridande férekommer.

1.3 Riktlinjer

Trafikbullernivaer pa skolgard

Trafikbullerférordningen ar inte tillamplig pa skolor och forskolor. Enligt staden ar dock forordningens
riktvarde for uteplats en bra utgangspunkt tillsammans med Boverkets vagledning "Gor plats for barn
och unga!” och Naturvardsverkets “Vagledning och riktvarden for buller pa skolgard fran vag- och
spartrafik vid planering av nya skol- och férskolegardar”. Staden anser att:

- 50 dBA ekvivalent niva inte bor 6verstigas dagtid (kl. 6-18) for de avgransade delar av nya skol-
respektive forskolegardar som ar avsedda lek, vila och pedagogisk verksamhet. De utomhusytor
som uppfyller riktvdardet 50 dBA bor redovisas i planbeskrivningen.

- For ovriga vistelseytor bor malsattningen vara en ekvivalent ljudniva dagtid om hogst 55 dBA.

- Skolverksamhetens idrottsytor bedéms inte vara lika ljudkédnsliga och kan undantas fran
riktvardena.
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Enligt Naturvardsverket — Vagledning och riktvarden for buller pa skolgard fran vag-och spartrafik vid
planering av nya skol-och férskolegardar.

Med skolgard avses en 6ppen plats utomhus vid en skola eller forskola, ofta inhdgnad av staket eller
stangsel, dar barnen vanligen tillbringar sina raster eller dar pedagogisk verksamhet bedrivs. Pa ytor
som anvands for lek, vila eller pedagogisk verksamhet bor ljudmiljon vara god och mojliggéra den
tankta verksamheten. | vagledningen inrdknas dven gard for utevistelse vid fritidshem i begreppet
skolgard.

| plan- och bygglagen anvands begreppet friyta. Om tomt ska bebyggas med byggnadsverk som
innehaller lokaler for fritidshem, forskola, skolor eller liknande verksamhet ska det pa tomten eller i
narheten av den finnas tillrdckligt stor friyta som ar lamplig for lek och utevistelse. Pa ny skolas skolgard
som exponeras for buller fran vag- eller spartrafik bor den ekvivalenta bullernivan 50 dBA, raknat som
arsmedeldygn, underskridas pa delar av garden som ar avsedda for lek, vila och pedagogisk
verksamhet. Vidare bér den maximala nivan 70 dBA underskridas pa dessa ytor.

En malsattning kan vara att 6vriga vistelseytor inom skolgarden har hogst 55 dBA som ekvivalent niva
samt att den maximala nivan 70 dBA 6verskrids maximalt 5 ggr per genomsnittlig maxtimme.

Tabell 1 - Riktvdrden for buller pa skolgard fran vég- och spdrtrafik. Friféltsvérden

Del av skolgard Ekvivalent Maximal
ljudnivi for dygn ljudniva
(dBA) (dBA. Fast)

De delar av giarden som &r avsedda

for lek, vila och pedagogisk 50 70
verksamhet

Ovriga vistelseytor inom

skolgarden 55 70"

'Nivan bér inte dverskridas mer &n 5 ggr per maxtimme under ett drsmefleldygn’, under den tid
da skolgérden nyttjas (exempelvis 07-18).
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S$S25268:2007 Ljudklass C — Trafikbuller inomhus

Tabell 19 — Dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor, for
undervisningslokaler: skolor, forskolor och fritidshem

Lagsta tillatna sammanvagda ljudisolering skall Lpa,eq LpAFmax
faststéllas genom berékning utifran (dB) (dB)
dimensionerande ljudtrycksnivaer utomhus sa att
tabellens varden pa ljudtrycksnivaer inte
overskrids i féljande utrymmen:

Ljudklass Ljudklass

Typ av utrymme A B C D A B C D

19a Utrymmen for gemensamma samlingar, mer 26 26 30 30 35 40 45 50
an 50 personer

exempelvis aula

19b Utrymmen fér undervisning, upp till 50 26 30 30 30 41 45 45 50
personer

exempelvis klassrum, lektionssal, musiksal,
grupprum

19c Utrymmen for halsovard, vila, enskilt arbete, 30 35 35 40 45 50 50 60
enskild undervisning, lek, samtal, idrott

exempelvis rum fér vila, talklinik, kurator,
psykolog, skolhdlsovard, ldrare, personal, kontor,
expedition, konferenser, studierum, bibliotek,
mediatek, musikévningsrum, lek, snickarrum,
sléjdsal, undervisningskék

19d Ovriga utrymmen dir manniskor vistas mer dn 35 35 40 45 55 - - -
tillfalligt

exempelvis uppehdllsrum, matsal, cafeteria,
storkéksutrymme

19e Utrymmen dar manniskor vistas tillfalligt 40 45 - - - - - -

exempelvis korridor, entréhall, trapphus, kapprum,
WC, omklddningsrum
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Riktvarde stomljud och vibrationer
Riktvarde stomljud LAFmax 32dBA (Fast) enligt Stadsbyggnadskontoret i skollokaler.

Vardet avser den hogsta maximala ljudnivan i ett normalt moéblerat rum utan inverkan av
bakgrundsbuller. Om rummet utséatts for bade luft - och stomburet buller galler att den totala ljudnivan
inte far 6verstiga riktvardet for maximalnivan for luftljud.

Enligt Svensk Standard SS 460 48 61 och Stockholms stads Hjadlpreda for miljofragor i stadsplanering bor
vibrationer i bostadsrum och undervisningslokaler for tyst verksamhet i skolor ej 6verskrida 0,4 mm/s.
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Dessa allmanna rad galler for bostadsrum i permanentbostader och fritidsrum. Som bostadsrum raknas
rum for somn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvands som sovrum. De allmadnna
raden galler dven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande och sovrum i tillfalligt

boende.

Tabell 1 - Buller

Maximalt ljud Larmax® | 45 dB
Ekvivalent ljud Laegr?> | 30dB
Ljud med hoérbara tonkomponenter Laeqt 25dB
Ljud fran musikanlaggningar Laeqt 25dB
1 Den hégsta A-vagda ljudnivan.
2 Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T)
Tabell 2 - Lagfrekvent buller
Tersband (Hz) Ljudtrycksniva (dB)
31,5 56
40 49
50 43
63 42
80 40
100 38
125 36
160 34
200 32
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1.4 Oversikt
Se nedan for oversikt.
Bild 1

Aktuell skola.

Skolgard

'@

_Kunskapsskela
Frudngen
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1.5 Utredning
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Skolan ar placerad vid tunnelbanan samt i narheten till Sédertaljevagen. Berakningar av
trafikbullernivaer utforda i Cadna/A enligt nordisk berdkningsmodell. Samtliga varden ar frifaltsvarden.

Berakningen har utférts med tva reflexer. Enligt nordisk berdkningsmodell har det adderats 6dBA for
tunnelbanan pa grund av vaxel.

Se nedan for ingangsdata i aktuell berakning. Berdkningsnoggrannhet:+/- 3dBA.

Vagtrafik
Gata/vdg Bilar/dygn Tungtrafik Hastighet Ovrigt
.. T Prognos 2040
o)
Sédertaljevagen 176000 st 12 % 80 km/h Trafikverket
Elsa Brandstroms gata | 2400 st 10 % 50 km/h Uppskattat
Ellen Keys gata 1000 st 10% 30 km/h Uppskattat

Beddomningen ar att trafikflodena ej 6kar pa Elsa Brandstroms gata , det géller dven Ellen Keys gata.

Spartrafik

Berakningarna har utforts med sparfordon C20 och Cx. Ingangsdata fran Tyrens Rapport mdétning av
buller fran sparfordon rev 2016-06-17.

Typ Antal/dygn | Hastighet Tdgldngd
Tunnelbanan C20 & Cx.
C20:60%8& Cx:40% 288st 30km/h 140m

| dagslaget trafikerar CX och C20 aktuella spar, uppskattat 40% Cx och 60% C20*. Framdver ska CX fasas
ut och ersattas med C30 vilket kommer medféra lagre ljudnivder. Nagot exakt datum eller ar for nar
utfasningen ar fardigstalld saknas.

*Ar 2016 var det 40% cx-tag i drift, antalet reduceras for varje ar.
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Berdkningar
Till rapporten ar det bifogat bullerkartor dar det framgar ljudnivaer pa skolgarden samt hogsta ljudniva
(Laeg24h och maxnivaer) pa fasad och vaning. Se bilaga 2.

1.6 Utredning

Trafikbullernivaer pa fasad

Enligt utforda berdkningar varierar trafikbullernivan pa fasad mellan LAeq24h 50-68dBA. Maxnivaer ar
berdknade till 75-85dBA. Hogsta LAeq24h och maxnivaer ar det fasad mot tunnelbanan, beraknade
nivaer LAeq24 68 dB och LAfmax 80-85dB. Se bilaga 2 for bullerkartor.

Trafikbullernivaer skolgard

Enligt utforda berdkningar ar det nédvandigt med ett bullerplank mot tunnelbanan. Byggnadshojd >
3.5m, 2 +44.7m 6ver havet. Placeringen enligt bild 4 och 5. Bullerplanket kan utféras med trapanel
>22mm eller motsvarande. Detaljstudie av bullerplanket ska utforas i senare skede.

Bild 4 - Bullerplank

Bullerplank 3.5m

Bullerplanket ansluter mot husfasaden.
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Bild 5 — Bullerplank Sektion — ej skalenlig- endast éversikt

Bullerplank 3.5m

A50 5m
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Med adekvat bullerplank uppgar LAeq24h < 50dB pa = 350m2 pa skolgarden och resterande <55 dB.
Maxnivaerna uppgar 70dBA pa en yta av 200m2 pa skolgarden. Resterande av ytan LAFmax 71-73dBA.

For detaljer se bilaga 2.

Trafikbuller inomhus

Fasadreduktionen uppmattes till R"w + Ctr 35 dB (R'w + C 40 dB) for den befintliga skolan. Uppmatt
fasadreduktionen &r sannolikt giltig for stora delar av skolan forutom dar det ar stora glaspartier.

Det innebar med aktuell fasadreduktion uppgar ljudnivan inomhus fran trafik till LAeg24h 30dB och
maxnivaer mellan 40-45dB. Det innebar att BBR inomhus uppfylls for samtliga rumstyper enligt BBR.
Utford inventering inomhus styrker berdkningen med undantag for verkstad 9 som ligger i en entré. Se

bilaga for inventering inomhus.
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Stomljud och vibrationer
Enligt utforda kontrollméatningar uppkommer det ej nagra kdnnbara vibrationer nar tunnelbanan
passerar i kontrollerade positioner. Uppmatt varde = 0.01mm/s.

Se tabellen nedan fér uppmatta stomljudnivaer.

Tabell — Uppmatta stomljudnivaer tunnelbana, ar 2019.

Rorelserum 13 | 37dBA 50Hz=58dB, 63HZ=50, 80Hz=44dB
No —Lab 7 33dBA 50Hz=53dB, 63HZ=47dB

Stomljud fran tunnelbanan uppmatt till 33—37 dBA (Fast) pa bottenplan. Matningen utfordes i
rorelserum 13 och NO-Lab 7 pa bottenplan. Bedémningen ar att stomljudet ar 3-5dBA lagre pa vaning
2.

Stomljudet uppkommer néar tagen passerar vaxeln, dominerande frekvenser 50Hz, 63H och 80Hz.
Uppmatta varden overskrider Folkhdlsomyndighetens riktlinjer i Idga frekvenser dock galler dessa
riktvarden kontinuerligt ljud exempelvis ljud fran flaktar, varmepumpar, och kan inte direkt
applicerbara pa rorliga ljudkallor.

1.7 Slutsats

Enligt utford utredning ar bedémningen att inomhusnivaerna uppfyller BBR generellt dock finns det
utrymmen dar overskridande forekommer (bottenvaning, hornet Elsa och Ellensgata, verkstad).

Utomhus ar bedémningen att uppsatta riktlinjer pa skolgarden uppfylls med bullerplank med en
byggandshdjd pa 3.5m mot tunnelbanan. Yta pa skolgarden som ar beraknat till LAeq24h < 50dBA =
350m2 och maxnivaer 70dBA = 200m2. Maxnivan pa ovriga ytor har berdknats till 72-73dBA vilket far
anses som mindre dverskridande.

Enligt utforda berdkningar varierar trafikbullernivan pa fasad mellan LAeg24h 50-68dBA. Maxnivaer ar
berdknade till 75-85dBA. Hogsta LAeq24h och maxnivaer ar det pa vaning 2 mot tunnelbanan,
berdknade nivaer LAeq24 68 dB och LAfmax 80-85dB. Se bilaga 2 for bullerkartor.

Stomljud fran tunnelbanan uppmatt till 33—37 dBA (Fast) pa bottenplan. Pa vaning tva estimeras
stomljudet till 30-34dBA (Fast).

Enligt utférda kontrollméatningar uppkommer det ej nagra kdnnbara vibrationer nar tunnelbanan
passerar.
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2. Bilaga 1 — Inventering inomhus

Bild 6 — Fasad
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adlko
Pil med textruta
Uppmätt ljudtrycksnivå utifrån.  
LAeq 29 dB / Maxnivå(tunnelbanan passerar) 40dBA. 


Uppmätt vibrationsnivå när tunnelbanan passerar: 0.01mm/s. 

Estimerad stomljud från tunnelbanan: 35-38dBA(fast) 




adlko
Pil med textruta
Estiemerad stomljudsnivå från tunnelbanan: 35-38dBA(fast).  

adlko
Pil med textruta
Uppmätt ljudtrycksnivå från trafik: LAeq 37dBA / Maxnivåer 45dBA. 

Bedömning ät att det är en gammalentré eller motsvarande vilket medför försämrning av ljudreduktion i ytterbvägg samt stora glaspartier. 


adlko
Pil med textruta
Uppmätt ljudnivå från trafik
LAeq:30dB / Maxnivå 40dBA. 

adlko
Pil med textruta
Uppmätt fasadreduktion: R´w+Ctr 35 dB. 

adlko
Textruta
ADL Konsult AB Ljudinventering 
Datum: 190905 
Handläggare: Johan Odemalm

adlko
Moln + text
Tunnelbanan
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Uppmatt ljudtrycksniva fran Uppmatt ljudniva fré_n }rafik:
trafik. LAeq:30dBA / LAeq: 29 dB / maxniva: 40dBA
Maxniva:40dBA.
Plan 1. del som hyres av kunskapskolan 1700 kvm
BET ANT ANDRINGEN AVSER SIGN DATUM
programhandling
ADL Konsult AB Ljudinventering Kunskapsskolan Fruingen
Datum: 190905
Handlaggare' JOhan Odemalm wall to wall arkitektur och form AB
W [ ) W Débelnsgatan 55, SE-113 52 Stockholm
tel:+46(0) 8-555 297 00. fax: +46(0)8-555 297 01
[ www.walltowall.se E-mail: info@walltowall.se
UPPDRAG NR RITAD AV HANDLAGGARE
32 68 MLF. H.Syk
DATUM ANSVARIG )
03 03 29 Jonas Ostgren
Plan 1tr.
SKALA NUMMER BET
| 1:100(A1)



adlko
Textruta
ADL Konsult AB Ljudinventering 
Datum: 190905 
Handläggare: Johan Odemalm

adlko
Pil med textruta
Uppmätt ljudnivå från trafik: LAeq: 29 dB / maxnivå: 40dBA

adlko
Pil med textruta
Uppmätt ljudtrycksnivå från trafik. LAeq:30dBA / Maxnivå:40dBA. 

adlko
Pil med textruta
Uppmätt ljudtrycksnivå från trafik. LAeq:30dB / maxnivå:42dBA. 

adlko
Moln + text
Tunnelbanan
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ADL

Datum: 2024-05-28 KONSULT

Projekt: 0118058 Barnfroken 1 AKUSTIK
DATA=LJUD

14

3. Bilaga 2 — Trafikbullerkartor
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Fasadvarde Skala 1: 398
e B?rnfrca.ken 1
I 35.0 < ... <= 40.0 dB(A) Vagtrafik(2040)+
I 40.0 < ... <= 45.0 dB(A) Namn o .
1450 < . <= 50.0 dB(A) Spartrafik(c20&Cx)
I 50.0 < ... <= 55.0 dB(A) Uppdragsledare Jo Bullerplank 3.5m
[ 55.0 < ... <= 60.0 dB(A)
I 60.0 < ... <= 65.0 dB(A) Handlaggare Jo
I 65.0 < ... <= 70.0 dB(A) .. .
I 70.0 < ... <= 75.0 dB(A) Kvalitetskontroll o |Hogtsa LAeg24h pa fasad
I 75.0 < ... <= 80.0 dB(A) Frifaltsvarde
I 80.0<... dB(A) ADL Konsult AB

Datum: 2020-11-20



adlko
Linje
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Fasadvarde

[ ] ..<=35.0dB(A)
[ 35.0 < ... <= 40.0 dB(A)
I 40.0 < ... <= 45.0 dB(A)
[ 145.0<..<=50.0 dB(A)
I 50.0 < ... <= 55.0 dB(A)
[ 55.0 < ... <= 60.0 dB(A)
I 60.0 < ... <= 65.0 dB(A)
I 65.0 < ... <= 70.0 dB(A)
I 70.0 < ... <= 75.0 dB(A)
I 75.0 < ... <= 80.0 dB(A)
I 30.0< ... dB(A)

Skala 1: 398

Barnfroken 1
Vagtrafik(2040)+
Spartrafik(c20&Cx)
Bullerplank 3.5m

Namn
Uppdragsledare JO
Handlaggare JO
Kvalitetskontroll JO

ADL Konsult AB

Hogtsa LAfmax pa fasad
Frifaltsvarde

Datum: 2020-11-20
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Linje
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Berakningshdjd: 1.5 meter

[ ] ..<=35.0dB(A)

N 350<..
I 400 < ...
[ 1450<..
I 50.0 < ...
550 <...
I 60.0 < ...
650 < ...
I 700 < ...
N 75.0<...
I 300 < ...

. <= 40.0 dB(A)

<= 45.0 dB(A)
<= 50.0 dB(A)
<= 55.0 dB(A)
<= 60.0 dB(A)
<= 65.0 dB(A)
<=70.0 dB(A)
<= 75.0 dB(A)
<= 80.0 dB(A)
dB(A)

Skala 1 : 501

Barnfroken 1
Vagtrafik(2040)+
Spartrafik(c20 & Cx)
C20:60% Cx:40%
Bullerplank 3.5m

Namn
Uppdragsledare JO
Handlaggare JO
Kvalitetskontroll JO

ADL Konsult AB

LAeq24h pa skolgard(1.5m)
Frifaltsvarde

Datum: 2020-11-20
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Linje
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\

Berakningshdjd: 1.5 meter

[ ] ..<=35.0dB(A)
[ 35.0 < ... <= 40.0 dB(A)
I 40.0 < ... <= 45.0 dB(A)
[ 145.0<..<=50.0 dB(A)
I 50.0 < ... <= 55.0 dB(A)
[ 55.0 < ... <= 60.0 dB(A)
I 60.0 < ... <= 65.0 dB(A)
I 65.0 < ... <= 70.0 dB(A)
I 70.0 < ... <= 75.0 dB(A)
I 75.0 < ... <= 80.0 dB(A)
I 30.0< ... dB(A)

Skala 1: 631

Barnfroken 1
Vagtrafik(2040)+
Spartrafik(c20 & Cx)
C20:60% Cx:40%
Bullerplank 3.5m

Namn
Uppdragsledare JO
Handlaggare JO
Kvalitetskontroll JO

ADL Konsult AB

LAeq24h pa skolgard(1.5m)
Frifaltsvarde

Datum: 2020-11-20



adlko
Linje
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\

Berakningshdjd: 1.5 meter

[ ] ..<=35.0dB(A)
[ 35.0 < ... <= 40.0 dB(A)
I 40.0 < ... <= 45.0 dB(A)
[ 145.0<..<=50.0 dB(A)
I 50.0 < ... <= 55.0 dB(A)
[ 55.0 < ... <= 60.0 dB(A)
I 60.0 < ... <= 65.0 dB(A)
I 65.0 < ... <= 70.0 dB(A)
I 70.0 < ... <= 75.0 dB(A)
I 75.0 < ... <= 80.0 dB(A)
I 30.0< ... dB(A)

Skala 1:795

Barnfroken 1
Vagtrafik(2040)+
Spartrafik(c20 & Cx)
C20:60% Cx:40%

Namn
Uppdragsledare JO
Handlaggare JO
Kvalitetskontroll JO

ADL Konsult AB

LAeq24h pa skolgard(1.5m)
Frifaltsvarde

Datum: 2021-09-15
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\

Berakningshdjd: 1.5 meter

[ ] ..<=35.0dB(A)

N 350<..

I 400 <.
[ J450<
I 50.0 <.

550 <..
I 60.0 < ..
650 < ...
I 700 < ...
N 75.0<...
I 300 < ...

. <= 40.0 dB(A)
..<=45.0 dB(A)

... <= 50.0 dB(A)

..<=55.0 dB(A)

. <= 60.0 dB(A)

. <= 65.0 dB(A)

<=70.0 dB(A)

<= 75.0 dB(A)

<= 80.0 dB(A)
dB(A)

Skala 1: 631

Barnfroken 1
Vagtrafik(2040)+
Spartrafik(c20 & Cx)
C20:60% Cx:40%

Namn
Uppdragsledare JO
Handlaggare JO
Kvalitetskontroll JO

ADL Konsult AB

LAeq24h pa skolgard(1.5m)
Frifaltsvarde

Datum: 2020-11-20




