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Uppdrag
Genomgéng av fOrutsittningarna, med avseende pd trafikbuller, for bostdder och
kontor i kvarteret Paradiset i Stockholm.

Sammanfattning

Med foreslagen byggnadsutformning, lagenhetsplanlosning och ljudisolerande
fonster och fasader kan bostdder och kontor med god ljudkvalitet erhéllas.
Aktuella riktvarden innehélls.
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1. Sammanfattande bedomning

Planomradet utsitts for mycket hoga bullernivaer fran trafiken pa Essingeleden.
Vid byggnadernas fasader mot leden blir ekvivalentnivin upp mot 80 dB(A).

Vid de planerade bostidderna overstiger ekvivalentnivan inte 60 dB(A) och
lagenheterna kan enligt Trafikbullerforordningen planeras utan hinsyn till
trafikbullret utomhus. Med skisserad lagenhetsutformning samt vissa
bullerddmpande atgérder kan bostider som uppfyller stadens vigledning byggas.

Alla lagenheter kan fi tillgang till gemensam uteplats pa bostadsgarden med hogst
70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

2. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgdende fran
mojligheterna att innehalla foljande mal/riktvarden.

For kontor finns inga krav pa trafikbuller utomhus.

Kommentar

Malen/riktvirdena/ambitionerna nedan for bostéder dr, for bedomningen av
planerad bebyggelse, en dversiktlig sammanfattning av aktuella riktvirden for
trafikbuller samt en forenklad beskrivning av den ambitionsnivd som SBK och
MF anger 1 "Viigledning for hantering av omgivningsbuller vid
bostadsbyggande i Stockholm”. Stadens vigledning har tagits fram gemensamt av
SBK och MF och giller sedan april 2018.
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Trafikbuller; enbart Trafikbullerforordningen 2015:216.

. Hégs;[ 60 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fasader till ldgenheter storre &n
35 m“.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivd och 70 dB(A) maximalniva utanfor minst
hilften av bostadsrummen i varje ligenhet storre in 35 m?.

e  Hogst 65 dB(A) ekvivalentniva vid ldgenheter pa hdgst 35 m?.

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Trafikbuller, SFS 2015:216 samt god ljudkvalitet — Stadens vigledning

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivé vid alla bostadsrum for ldgenheter storre &dn
35m?.

e Hogst 55 dB(A) ekvivalentnivéd och 70 dB(A) maximalniva utanfér minst
hilften av bostadsrummen i ligenhet storre in 35 m? som har dver 60 dB(A)
ekvivalentniva vid ndgon sida.

e Hogst 60 dB(A) ekvivalentniva vid ldgenheter pa hogst 35 m?.

e Uteplatser med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

3. Beridknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av vigtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653 samt Boverkets och
SKR:s dokument "Hur mycket bullrar vigtrafiken”. Vidare har hdnsyn tagits till
bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

De ekvivalenta och maximala ljudnivderna vid fasad samt 1,5 m 6ver mark har
berdknats. Berdkningsnoggrannheten for trafikbuller dr + 2 dB(A) varfor
redovisning med finare indelning 4n 1 5 dB-steg inte &r trovérdigt/relevant.

Ekvivalent ljudniva

Pa bilaga BO1 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fs upp mot 75 dB(A). En viss variation
fas 1 trafikbullernivin pd fasaderna men variationen ligger inom pa ritningen
angivna intervall.

Pé gérdsytor 1 anslutning till bostdderna &r ekvivalentnivin 1,5 m 6ver mark hogst
50 dB(A).
Maximal ljudniva

Maximalnivédn dr hogst 10 dB(A) hogre an ekvivalentnivan och inte
dimensionerande. Ingen sérskild redovisning gors pé ritning. P4 gardsytor 1
anslutning till bostdderna dr maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudnivd — Planlosningar

Pa bilagan B02-B05 redovisas de ekvivalenta trafikbullernivéerna pa
lagenhetsplaner som byggherrarna i dag bedomer motsvarar efterfridgan. Detta ar
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endast exempel pa ldgenhetsplaner och i bygglovskedet kan efterfragan vara
annorlunda och andra planldsningar vara aktuella.

P& planerna redovisas dven de buller- och storningsminskande atgiarder som
foreslds i vissa lagen for att uppnd god ljudkvalitet.

4. Buller- och storningsminskande atgarder

For att mojliggora god ljudkvalitet for bostdderna och for att innehalla stadens
véigledning foreslds foljande atgédrder 4ven om de inte krivs for att innehélla
Trafikbullerférordningen.

Kreativ utformning av balkonger

Bostédderna forses av estetiska och bostadsskél med balkonger. For att dra nytta av
balkongerna dven for bullerdimpning kan balkongerna forses med téta rdcken och
ljudabsorbent i balkongtaken. Pa detta sétt dimpas trafikbullret vid bostadens sida
mot balkongen med 5-8 dB(A). Dessa atgéirder krivs inte enligt
Trafikbullerférordningen men for stadens viagledning samt for god ljudkvalitet.
Ljudabsorbent
bredd > a

" —pr—+ _Léagst
L ljudabsorptionsklass B

| _Tatt racke

Sektion

Exempel pa minimimdtt pa balkong som ddmpar trafikbullret med 5-8 dB(A) vid
sida mot balkongen. Ljudabsorbent med ldgst ljudabsorptionsklass B. Exempel pd
ljudabsorbent 25 mm trdullit med ovanliggande 45 mm mineralull.
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Specialfonster

I mycket begransad omfattning, dér balkonger inte kan utforas, kan specialfonster

bli aktuellt
Ljudabsorbent med

lagst absorptionsklass B
pa ovandel och sidorna

min 200

Ute

4% av fonsterhdjden ‘J@L

Specialfonster som i viadringsoppet ldge ger samma trafikbullernivder inomhus,
trots 6ver 65 dB(A) ute, som standardfonster ger i vdadringsoppet ldge med
55 dB(A) ute.

Inne

Specialfonster kan dven vara sidohdngt.

5. Kommentarer

Niva vid fasad

Ekvivalentnivéerna vid bostadsfasaderna dverstiger inte 60 dB(A). Enligt
Trafikbullerférordningen kan ldgenheterna dérvid planeras utan hansyn till
trafikbullret utomhus. For att innehdlla stadens végledning for bostider 1
bullerutsatta lagen foreslas att balkongerna forses med tdta ricken och
ljudabsorbenter 1 balkongtaken. I ndgra ldgen foreslas specialfonster.

Niva pa uteplats till bostider

Ljudnivan pé gardsytor vid bostdderna blir 1,5 m 6ver mark lagre &n 70 dB(A)
maximal och 50 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Gemensam uteplats med hogst 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudniva kan anordnas pé girden.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster, fonsterdorrar och yttervigg kan god ljudmiljo
inomhus erhéllas.

Luftljudsisoleringen for fonster, fonsterdorrar och yttervdgg anges i form av végt
laboratoriemétt reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Nedan anges ljudkrav for fonster for Ljudklass B 1 enligt bilaga A01. Ljudkraven
varierar med fonsterstorleken.
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For yttervdggens ovriga delar krdvs minst 10 dB hogre Ry.

Bostiader
Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea
15% 20 % 25 % 35%
43 44 45 46

6(3)

Utétgaende fonster och balkongddrrar med ljudkrav 6ver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar maste darfor vara inatgaende.

Kontor
Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea
vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35%
>75 51 52 53 54
71-65 47 48 49 50
61-65 43 44 45 46
<60 39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Kommentar

1 forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att ldga
trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersékningen visar
att 21 % av de boende i moderna bostdder dr mycket storda av trafikbuller om
trafikbuller inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A)
ekvivalentniva/45 dB(A) maximalniva. For bostdider ddr kraven pa trafikbuller
inomhus enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen mycket stérda endast 7 %. For
bostdder ddr kraven pa trafikbuller inomhus enligt Ljudklass A uppfylls dar
andelen mycket storda endast 4 %.

Industribuller

Ljudnivaerna fran ventilationsanldggningar bedéms utgaende frin platsbesdk och
métningar vara sa ldga att nivaerna vid planerade bostédder i denna detaljplan inte
overstiger 40 dB(A), riktvarden for ljudddmpad sida enligt ”Boverkets allmidnna
rdd om omgivningsbuller utomhus frin industriell verksamhet och annan
verksamhet med likartad karaktir” BFS 2020:2.

For installationer och verksamheter inom planomradet géller att dessa ska
projekteras sa att dessa riktvirden innehélls.
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6. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgdende fran denna bullerutredning, gilla for
alla bostidder som omfattas av detaljplanen.

De nya byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas
sa att

e ibostadsligenhet storre in 35 m? alla bostadsrum far hogst 60 dB(A)
dygnsekvivalent trafikbullerniva vid fasad
eller
minst hélften av bostadsrummen fér sida med hogst 55 dB(A) dygnsekvivalent
trafikbullernivé och hogst 70 dB(A) maximal ljudniva (friféltsvérden).
och
den dygnsekvivalenta ljudnivan inte 6verstiger 65 dB(A) (friféltsvérde) vid
fonster till ligenheter om hogst 35 m?.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva och
50 dB(A) dygnsekvivalentniva (frifiltsvirde) kan anordnas i anslutning till
bostidderna.

7. Riktvirden for ljud fran yttre bullerkiillor

Vid nybyggnad av bostéder giller foljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkéllor.

Trafikbullerforordning SFS 2015:216

Riktvdrden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor 6verskridas vid
nybyggnad av bostdder.

Ldgenhetstyp/Utrymme Hégsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivai ~ Maximalnivd

Smadligenheter med hogst 35 m’ yta

Utomhus (frifdltsvirden)

P4 uteplats 50 70 D
Vid fasad 65

Ovriga liigenheter

Utomhus (frifdltsvirden)

Pa uteplats 50 70D

Vid fasad 60 -

Om 60 dB(A) inte 4r mojligt vid alla bostadens fasader med fonster géller
vid minst hélften av bostadsrummen

1 varje lagenhet 55 702

D" Virdet far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per timme.
2 Giller nattetid 22-06. Virdet far enligt Boverket dverskridas med 10 dB
5 ganger per natt.
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Boverkets byggregler
I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande krav for trafikbuller inomhus.

Hogsta virden for A-véigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivder

Utrymme Ekvivalentniva, Ly Maximalniva natt LyArmax
Bostader

Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V

Kok 35 dB(A) -

Kontor

Kontorsrum 35 dB(A) 50 dB(A)

D" Virdet, Lyarmax far 6verskridas med 10 dB 5 génger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges vérden for ljudklassning av bostéder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebéar 4 dB ldgre nivéer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Ljudklass B kan sdgas ge 50 % hogre ljudstandard &n vad BBR kriver och
Ljudklass A dubbelt s& hog ljudstandard.

8. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter har erhallits fran kommunen, som uppréknad till prognos
for ar 2040 ligger till grund for berdkningarna.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2023-12-18, Dnr 2021-03503
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