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Sammanfattning

Structor Akustik har av Svenska Hem Entreprenad AB genom Therese Lindblad fatt i uppdrag att
utreda ljudnivaer orsakade av vagtrafik och verksamheter vid ett nytt planerat bostadsomrade ldngs
Tabylundsvégen i Nélsta, Stockholms stad. Utredningen ska ligga till grund for planarbetet.

Totalt planeras for fem nya flerbostadshus (hus 1-5) som byggs i 2—3 vaningar. Nara planomradet
pa andra sidan Tabylundsvagen ligger Nalsta BP. Trafik pa Tabylundsvédgen och aktiviteter pa
idrottsplatsen bedoms vara de storsta kéllorna till buller i omradet. Relativt nara planomradet ligger
dven Bromma Stockholm Airport. Paverkan fran flygplatsen kommenteras i rapporten.

Berdkningarna visar att riktvardet for trafikbuller innehalls for samtliga planerade ldgenheter
eftersom ldgenheterna &r mindre &n 35 m? och hégst 65 dBA dygnsekvivalent ljudniva beriknas vid
nagon fasad.

For att klara malet for trafikbuller inomhus kravs mycket god isolering hos fonster, fonsterdorrar
och fasad for de mest bullerutsatta gavelldgenheterna i hus 1-3 ndrmast Tabylundsvégen.
Uteluftsdon bor inte placeras mot den mest bullerutsatta sidan i hus 1-3. Fasadisoleringen maste
studeras mer i detalj i projekteringen.

Bade gemensamma och enskilda uteplatser kan anldggas pa flera platser i planomradet. Stérre delar
av den planerade gemensamma uteplatsen innehaller riktvardena om 50 dBA dygnsekvivalent och
70 dBA maximal ljudniva.

Planomradet utsétts ej for FBN (flygbullerniva) ver 55 dBA eller markbullernivaer 6ver
riktvardena for verksamhetsbuller. Bostdderna kan darmed planeras utan hansyn till flyg- och
markbuller.

Buller fran idrottsplatser bedoms ej som verksamhetsbuller, men kan jamforas mot riktvardena for
att fa en bild av bullersituationen. Ljudnivan fran Nélsta IP uppgar till som hogst 50 dBA
ekvivalent ljudniva vid de ndrmsta fasaderna. Samtliga lagenheter har tillgang till en ljuddampad
sida dér ljudnivan uppgar till som hogst 37 dBA. I jamforelse med riktvdrdena for
verksamhetsbuller innebér detta att zon B kan tilldmpas. Zon B innebdr att bostdder ska planeras
med ljudddmpad sida. For att riktvdrdena enligt zon A ska innehdllas (45 dBA kvillstid och
helger), kravs en mycket hog bullerskyddsskarm, ca 7 m, mellan bollplanen och bostadsomradet
langs bollplanens kortsida. Gors skdarmen ldgre fas en mycket liten bullerddimpande effekt. Zon A
innebdr att bostdder kan planeras utan hansyn till buller.

Da samtliga ldgenheter erhaller ljuddampad sida bedoms att en 7 m hog bullerskyddsskarm inte &r
motiverad. Buller fran bollplanen kommer fran samma hall som buller fran trafik pa
Tabylundsvégen. Bulleranpassningar som gors m.a.p. trafikbuller, sd som god fasadisolering och
lagenhetsplanering, kommer &ven att minska eventuell storning fran buller fran bollplanen.
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1. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) fran végtrafik, for prognosar 2030
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Reviderat 2020-08-12
- Ny utformning av bostadshusen
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Svenska Hem Entreprenad AB genom Therese Lindblad fatt i uppdrag att
utreda ljudnivaer orsakade av vigtrafik och verksamheter vid ett nytt planerat bostadsomrade lings
Tabylundsvagen i1 Nalsta, Stockholms stad.

Totalt planeras for fem nya flerbostadshus som byggs i 2-3 vaningar. Nira planomradet pa andra
sidan Tabylundsvigen ligger Nilsta BP. Trafik pa Tabylundsvigen och aktiviteter pa idrottsplatsen
bed6éms vara de storsta killorna till buller i omradet. Utredningen syftar till att bedéma paverkan pa
planerad bebyggelse och ska utgora underlag till detaljplan.
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Figur 1. Planomradets geografiska lige markeras med réd ring.

Nilsta BP

TyaLs 00 438

Figur 2. Ny planerad bebyggelse inom planomradet markeras i blatt (Svenska Hem i Bromma, 2020-06-30).
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Figur 3. Normalplan for samtliga planerade hus (Svenska Hem i Bromma, 2020-06-30).

2 Bedbtmningsgrunder

2.1 Trafikbuller

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller'. De giller for planirenden som pabérjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedémningen i denna plan.

Tabell 1. Riktvarden for buller fran spartrafik och vagar vid nybyggnation av bostader

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifdlt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utombhus (frifaltsvirde)
vid fasad 60/ 65 @ -

pa uteplats 50 70 ®

a) Forbostad om hogst 35 m? géller det hogre virdet
b) Bor inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér sémn, ej kok.

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om dndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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Tabell 2. Riktvarden for buller fran flygtrafik vid nybyggnation av bostader

Utrymme Hogsta flygbullernivd FBN (dBA)

Ekvivalent ljudniva

Utombhus (friféltsvarde) 55

Inomhus i bostdder géiller Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 3. Hogsta tillatna trafikbullerniva inomhus i bostédder enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudnivd Maximal ljudniva
[ utrymme f6r sémn, vila eller 30 459
daglig samvaro
I utrymme foér matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte 6verskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

2.2 Boverkets riktvarden for externt verksamhetsbuller vid bostader

I Boverkets vigledning? for verksamhetsbuller vid planliggning och bygglovsprovning av bostider
ges foljande riktvarden.

Tabell 4. Hogsta ljudniva fran industri/ annan verksamhet. Friféltsvirde utomhus vid bostadsfasad.

Ekvivalent ljudniva i dBA (frifélt) Hégsta
ljudniva i dBA
Vid bostadsfasad Dag kl 06-18  Kvdll kl 18-22  Natt kl 22-06 Momentana
samt lor- sén- ljud nattetid
och helgdag ki ki 22-06
06-18
Zon A ¥ 50 45 45 55
Zon B 60 55 50 559
Zon C > 60 >55 >50 >55"
Zon A Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer
Zon B Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till [juddampad sida finns och att byggnaderna
bulleranpassas
Zon C Bostadsbyggnader bor inte accepteras
2 Fér buller fran vdarmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer gdller virdena enligt

tabell "Riktvirden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljudddmpad sida” nedan.
b) Gdller i férsta hand ljudddmpad sida

2 ”Industri- och annat verksamhetsbuller vid planldggning och bygglovsprévning av bostdder — en végledning”, Boverket
rapport 2015:21
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Tabell 5. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddampad sida. Frifaltsvarde
utomhus vid bostadsfasad och uteplats.

Hogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifélt) ljudnivéd i dBA
Vid bostadsfasad och Dag kl 06-18  Kvdll kl 18-22  Natt kI 22-06 Momentana
uteplats ljud nattetid
kl 22-06
Ljudddmpad sida 45 45 40 55

3 Underlag

Foljande underlag har anvénts vid berdkningarna:

- Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran bestallaren, 2019-01-28

- Situationsplan och planritningar erhallet fran Reflex Arkitekter, 2020-06-30

- Trafikuppgifter erhdllna fran Stockholms stad, 2019-02-04

- Omgivande bebyggelse har getts hojder med laserdata fran Metria

- Uppgifter om verksamhet pa Nélsta IP erhallet fran anldggningsansvarig Morgan Svensson,
Stockholms stad, 2019-02-05

- Uppgifter om flygbuller erhallet fran rapport ”Riksintresseprecisering for Bromma
Stockholm Airport” utfdardad av Trafikverket 2015-04-27

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 8.1.
Berdkningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har berdknats till punkter pa
hojden 1,5 m 6ver mark med en tdthet om 3 x 3 m.

4.1 Berakningsmodell for trafikbuller

Berdkningar for trafikbuller har utforts i enlighet med den nordiska berdkningsmodellen for
vagtrafik (NV 4653). Modellen tar hansyn till terrdng, byggnader, marktyp och trafikfloéden. Den
forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

4.2 Berakningsmodell for verksamhetsbuller

Berdkningar for verksamhetsbuller har utforts i enlighet med den internationella standarden ISO
9613-2 ”Acoustics - Attenuation of sound during propagation outdoors - Part 2: General method of
calculation”. Modellen tar hansyn till terrdng, byggnader, marktyp och typ av bullerkélla. Den
forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

4.3 Terrangmodellen

Terrdangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran Metria. Vagbanor och parkeringar har
antagits vara akustiskt harda. Marken har i 6vrigt generellt antagits vara akustiskt mjuk, i enlighet
med berdkningsmodellerna.

4.4 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgéng av omréadet har genomférts via kartfunktion pé internet. Ingen befintlig
bullerskyddsskarm har identifierats.

4.5 Avgransningar
Dessa aspekter har ej beaktats i denna rapport eftersom de bedéms ha liten paverkan pa
planomradet:

- Paverkan pa befintlig bebyggelse

- Tillkommande trafik till f6ljd av det nya bostadsomradet
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5 Bullerkallor

5.1 Vagtrafik

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Uppgifter har erhallits fran Stockholms stads
trafikflodeskarta. Erhallna floden har rdknats upp med 1,1 % till ar 2030. Upprakningstalet har
erhallits frdn Tobias Johansson, Trafikkontoret.

Tabell 6.Trafikfloden ar 2030

Viguppgifter
Hastiah mdtningsdr / prognosdr
Vignamn/stricka astighet
[km/h] Ar ADT Tung
[fordon/dygn] trafik [%]

Tébylundsvigen 50 2014 /2030 8 600/9 200 8/8
Villingbyvigen 50 2014 /2030 4400/ 4 700 8/8
Rackstavigen 50 2014 /2030 4200 /4 500 8/8
5.2 Nalsta BP

Nalsta BP bestar av en 11-manna bollplan med konstgras. Enligt anldggningsansvarig sker aktivitet
pa idrottsplatsen framst pa eftermiddagar och kvéllar under hogsasong, dock inte efter kl. 21.
Exakta tider &r inte kdnda. Inget hégtalarsystem anvéands.

I berdkningarna har en ljudeffekt fran en fotbollsmatch med 11 spelare och publik antagits, se
tabell. Ljuddata &r hamtat fran Structor Akustiks egen databas. Eftersom exakta tider for aktivitet
pa idrottsplatsen inte ar kdnda antas att fotbollsmatcher kan paga konstant kl. 15-21.

Tabell 7. Ljudeffekt fran en fotbollsmatch.

Ljudkdlla Beskrivning Ljudeffekt (dBA)

Fotbollsmatch 11-mannalag inkl. publik 101

5.3 Flygtrafik

Planomradet ligger ca 3 km fran Bromma flygplats. I rapporten “Riksintresseprecisering for
Bromma Stockholm Airport” utfirdad av Trafikverket 2015-04-27, redovisas flygplatsens
”Influensomrade” inom vilket FBN (Flygbullernivan) ar 55 dBA eller hogre. Utifran denna rapport
kommenteras paverkan fran flygbuller till planomradet.

6 Resultat och kommentarer

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dar bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Berédknade ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden (nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad).
Resultaten sammanfattas och kommenteras nedan.

6.1 Trafikbuller

6.1.1 Ljudniva vid fasad

De mest bullerutsatta fasaderna pa hus 1-3, de som vetter mot Tdbylundsvagen, erhéller som hogst
65 dBA dygnsekvivalent och 81 dBA maximal ljudniva. Mot garden fas som hogst 51 dBA
dygnsekvivalent och 66 dBA maximal ljudniva, se bilaga 1 och 2.
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Eftersom den dygnsekvivalenta ljudnivén ej éverskrider 65 dBA och samtliga lagenheter &r mindre
dn 35 m? innehalls riktvéirdet utan atgérder.

Hus 4-5 erhaller som hogst 57 dBA dygnsekvivalent ljudniva, varmed riktvérdet innehalls for
samtliga ldgenheter utan atgarder, se bilaga 1 och 2.

6.1.2 Ljudniva inomhus

For att klara malet for trafikbuller inomhus kréavs mycket god isolering hos fonster, fonsterdorrar
och fasad foér de mest bullerutsatta gavelldgenheterna i hus 1-3 ndrmast Tabylundsvéagen.
Uteluftsdon bor inte placeras mot den mest bullerutsatta sidan i hus 1-3. Fasadisoleringen maste
studeras mer i detalj i projekteringen.

6.1.3 Ljudniva vid uteplats

Enskilda uteplatser (balkonger) som innehaller riktvardet om 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva kan anordnas pa den ostra sidan av hus 1-3 samt i flera ldgen pa hus 4-5, se
bilaga 1 och 2.

Gemensamma uteplatser som innehaller riktvardena kan anordnas dster om hus 4 och 5 samt pa
innergarden mellan hus 2 och 4, se bilaga 3 och figur 4. Storre delar av den planerade
gemensamma uteplatsen (inom bla streckad form) innehaller riktvardena for uteplats utan atgarder.

Riktvérdena for uteplats (50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva) innehélls
Riktvardena for uteplats (50 dBA dygnsekvivalent eller 70 dBA maximal ljudniva) éverskrids

ot
' A

u

Figur 4. Illustration av var riktvirdena for uteplats innehalls utan atgéarder (ljusblatt omrade) och var de
overskrids (rétt omrade) 1,5 m 6ver mark. Planerad gemensam uteplats markeras med bla streckad form.
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Stractor

6.1.4 Flyg- och markbuller

Planomradet ligger strax utanfor influensomradet for flygbuller och langt utanfor influensomradet
for markbuller, och utsétts dirmed ej for FBN (flygbullerniva) 6ver 55 dBA, se figur 5, eller
markbullernivaer 6ver riktvardena for verksamhetsbuller dag- och kvallstid. Bostdderna kan dérfor
planeras utan hénsyn till flyg- och markbuller fran Bromma flygplats.

e 0 -
= d > . - \
\ S T ] i - =
\ ) N A /AN0S
u N B = . ‘ &l —g N

74 Influensomrade flygbuller FBN 55dB(A) -
enligt trafikprognos for ar 2038

'\\‘ . Jis

\

450 AL % . o\
. b : ~ . < o o

Figur 5. Influensomrade flygbuller (Trafikverket, 2015-04-27). Ungefirligt planomrade dr markerat med rod
ring.

6.2 Buller fran Néalsta BP

Buller fran fotbollsmatcher och andra aktiviteter pa idrottsplatsen bedoms ej som
verksamhetsbuller, men kan jamféras mot riktvardena for att fa en bild av bullersituationen.

Vid hus 1-3, som ar mest exponerat for buller fran idrottsplatsen, erhélls som hogst 50 dBA. Hus 4
erhdller som hogst 41 dBA och hus 5 som hogst 40 dBA, se bilaga 4.

I jamforelse med riktvédrdena for verksamhetsbuller innebér detta att zon A enligt Boverkets
vdgledning 2015:21 innehalls vardagar dagtid men ej kvéllstid och helger for hus 1-3. Hus 4 och 5
innehaller riktvdrdena enligt zon A bade dag- och kvillstid. Nattetid pagér ingen aktivitet pa
idrottsplatsen. Ljudddmpad sida (hogst 45 dBA) erhélls vid samtliga lagenheter (de enkelsidiga
ettorna mot Tabylundsvagen erhaller ljudddmpad sida vid de indragna balkongerna).

For att erhalla hogst 45 dBA kvallstid vid fasader till hus 1-3 (dvs for att innehdlla riktvardet
kvillstid/helger enligt zon A) krdavs en mycket hog skdrm, ca 7 m, mellan bollplanen och
bostadsomradet léngs bollplanens kortsida, se figur 6. En ldgre skdarm ger en mycket liten
bullerdédmpande effekt vid de 6versta vaningarna.
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Bullerskyddsskdrm 7 m hég

/4 .

Figur 6. Exempel pa placering av bullerskyddsskarm for att erhalla hogst 45 dBA vid de narmaste
bostadsfasaderna.

Eftersom samtliga ldgenheter erhaller ljuddampad sida samt buller fran fotbollsplanen kommer fran
samma hall som trafikbullret, bedoms att en bullerskyddsskarm pa 7 m inte & motiverad.
Bulleranpassningar som gors m.a.p. trafikbuller, sa som god fasadisolering och lagenhetsplanering,
minskar eventuell storning fran buller fran bollplanen.
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Riktvarden

Hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid fasad (h6gst 65 dBA
fér lagenheter hégst 35 m2).

Hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
pa ljuddampad sida.

Dygnsekvivalent ljudniva i dBA

>70
65-70
60 - 65
55-60
50 - 55
<=50

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Tabylundsvagen
Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad

Handlaggare Granskare
MKN LE

Bestallare Datum
Svenska Hem Entreprenad AB 2020-07-07

Rapportnummer Bilaga
2019-015 r01 1
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Riktvarden

Hogst 70 dBA maximal ljudniva pa
ljuddéampad sida.

Maximal ljudniva i dBA

> 85
80 -85
75-80
70-75
65-70
<=65

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Tabylundsvagen
Maximal ljudniva nattetid vid fasad

Handlaggare Granskare
MKN LE
Bestallare Datum

Svenska Hem Entreprenad AB 2020-07-07

Rapportnummer Bilaga
2019-015 r01 2
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Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA

m:
60 -65
55 -60
50 -55
45-50

<=45

Foérklaringar

D Befintlig bebyggelse
I:I Ny bebyggelse

Riktvarden

Hoégst 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA
maximal ljudniva pa uteplats.

-I—-'— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Maximal ljudniva i dBA

B
80 -85
75-80
70-75
65-70

<=65

Tabylundsvéagen
Ljudniva 1,5 m éver mark

Handlaggare Granskare
MKN LE
Bestallare Datum

Svenska Hem Entreprenad AB 2020-07-07

Rapportnummer Bilaga
2019-015 r01 3
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ot v

Foérklaringar

- Fotbollsplan
D Befintlig bebyggelse
|:| Ny bebyggelse

Vagledande riktvarden

Riktvardena fér verksamhetsbuller utomhus
vid bostadsfasad kan ses som vagledande.
Buller fran idrottsplatser bedéms dock €j
som verksamhetsbuller.

Zon A

(Bostadsbyggnader bér kunna accepteras)
Hogst 50 dBA dagtid kl 06-18

Hogst 45 dBA kvallstid kl 18-22 samt helger
kl 06-18

Zon B

(Bostadsbyggnader bér kunna accepteras
forutsatt att tillgang till juddampad sida
finns)

Hogst 60 dBA dagtid kl 06-18

Hogst 55 dBA kvallstid kl 18-22 samt helger
kl 06-18

Ljuddédmpad sida
Hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva pa
ljuddampad sida dag- och kvallstid.

Ekvivalent ljudniva i dBA

>65
60 - 65
] | 55-60
50 - 55
45-50
40 - 45
<=40

-I—-'— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Tabylundsvéagen
Ljudniva fran aktivitet pa Nalsta IP

Handlaggare Granskare
MKN LE
Bestallare Datum

Svenska Hem Entreprenad AB 2020-07-07

Rapportnummer Bilaga

2019-015 r01 4
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