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1. Sammanfattande bedomning

Planomradet utséatts framst for buller fran trafiken pa gatorna inom omradet eller
pa gator i omedelbar anslutning till omradet. Den planerade utbyggnaden med fler
bostdder och gator medfor 6kad trafik och 6kat trafikbuller samt att bullret i
madnga fall sprids till nya delar av omradet.

En ny gata far trafikméngder pa 5 000 — 10 000 fordon per dygn och nagra gator
far 2 000 — 5 000 fordon per dygn. Vid 5-10 tusen fordon blir ekvivalentnivaerna
61-65 dB(A) vid byggnader ndra gatan och med 2-5 tusen 56-60 dB(A). I dessa
fall maste hansyn tas till trafikbullret vid utformningen av bostéderna.

De tysta ytorna i omradet, hogst 45 dB(A) ekvivalentniva minskar i antal och
omfattning.

Paverkan pa den nuvarande bostadsbebyggelsen utanfér omradet blir relativt
begrdnsad. Endast for vissa delar av den nuvarande bostadsbebyggelsen ldngs
Skondalsvégen far, pa grund av trafikokningen mer dn 3 dB(A) ckade
ekvivalentnivaer.

2. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av vagtrafikbuller har utforts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653.

Berdkningarna omfattar, enligt direktiv fran stadens tjanstemén, endast trafik pa
vagar inom ca 300 m avstand. Trafiken pa Tyresovagen ingar i de redovisade
ekvivalentnivaerna inom hogst 350 m avstand fran vagmitt. Trafiken pa
Nyndsvégen ingar inte alls i de ekvivalentnivaer som hér redovisas
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Denna begransning medfor att ekvivalentnivaerna i vissa fall kan bli upp mot
10 dB(A) hogre i verkligheten &n vad som redovisas pa bilagorna.

Ekvivalent ljudniva
De ekvivalenta ljudnivaerna 1,5 m 6ver mark har berdknats.

Pa ritning 16250 CO1 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna for dagens situation i
steg om 5 dB(A). Narmast Tyresovagen ar ekvivalentnivaerna éver 65 dB (A).
Inom stora ytor ar ekvivalentnivan hogst 45 dB(A).

Pa ritning 16250 C02 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna for en framtida
situation i steg om 5 dB(A). Narmast Tyresovagen ar ekvivalentnivaerna over
65 dB (A). Ytorna med hogst 45 dB(A) dr mindre dn i dag.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva ar + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva
Den maximala ljudnivan 1,5 m 6ver mark samt vid fasad har berdknats.

Pa ritning 16250 CO3 redovisas de dimensionerande maximalnivaerna fér dagens
situation i steg om 5 dB(A). Pa kortare avstand dn ca 15 m fran vagkant till de mer
trafikerade vdgarna, vdagar med ca 2 000 — 12 000 fordon/dygn, ar
maximalnivaerna nattetid 6ver 75 dB(A). Pa motsvarande avstand fran vagar med
mindre trafikméngd dr maximalnivderna nattetid lagre dn 70 dB(A).

Pa ritning 16250 C04 redovisas de dimensionerande maximalnivderna fér den
framtida situationen i steg om 5 dB(A). Pa kortare avstand 4n ca 15 m fran
vagkant till de mer trafikerade védgarna, viagar med ca 2 000 — 12 000 fordon/dygn,
ar maximalnivaerna nattetid 6ver 75 dB(A). Pa motsvarande avstand fran vagar
med mindre trafikmédngd dr maximalnivaerna nattetid ldgre an 70 dB(A).

3. Buller- och stérningsminskande atgéarder

For att mojliggora god ljudmiljo rekommenderas foljande atgarder.

Kreativ ldgenhetsutformning

e Lagenhetsutformning med genomgaende ldgenheter dar minst sa stor del av
bostadsrummen far fonster mot garden ger enligt bland annat
forskningsprojektet Trafikbuller och Planering liten risk for stérning. Vidare
bor enkelsidiga ldgenheter mot gata i mdjligaste man undvikas.

Bada dessa utformningsidéer géller oavsett trafikmangd pa gatan.
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Kreativ utformning av balkonger

e Om byggnaderna av estetiska och bostadsskal férses med balkonger kan
dessa dven utnyttjas for bullerddimpning. Om balkongerna forses med téta
rdcken och ljudabsorbent i balkongtaken kan trafikbullret vid bostadens fasad
mot balkongen samt pa balkongen ddmpas med minst 5 dB(A).

Ljudabsorbent
bredd > a
————————— - Lagst
- ljudabsorptionsklass B
X i
. |
|
|
|
| Tatt racke |

Sektion
Exempel pd minimimdtt pd balkong som ddmpar trafikbullret med minst
5 dB(A) vid fonster mot balkongen. Ljudabsorbent med ldgst
ljudabsorptionsklass B. Exempel pd ljudabsorbent 25 mm trdullit med
ovanliggande 45 mm mineralull.

Byggnadskonstruktioner

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering konstateras att ldga
trafikbullernivaer inomhus dr den enskilt viktigaste faktorn for att minska
trafikbullerstorningen i bostdder i bullerutsatta ldgen. Enkdtundersékningen
visar att 21 % av de boende i moderna bostdder dr mycket stérda av
trafikbuller om trafikbullret inomhus uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass
C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/45 dB(A) maximalnivd. For bostdder ddr kraven
enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen mycket stérda endast 7 %. For
bostdder ddr kraven enligt Ljudklass A uppfylls dr andelen mycket storda
endast 4 %.

e Fonster och uteluftdon pa gardssidan bor dimensioneras for lagst 70 dB(A)
maximalniva oavsett trafikbullret pa garden. Andra ljudkéllor an tillaten trafik
kan tidvis medféra hoga bullernivaer pa garden.
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4. Kommentarer

Niva vid fasad

Trafikbullernivaerna vid de flesta nya gator blir relativt laga. Vid trafikmangder
om hogst ca 2 000 fordon blir pa 10 m avstand fran vagmitt ekvivalentnivaerna
hogst 55 dB(A) och maximalnivaerna nattetid ca 70 dB(A).

Endast en ny gata far trafikmangder pa 5 000 — 10 000 fordon per dygn och nagra
gator far 2 000 — 5 000 fordon per dygn.

Vid 5-10 tusen fordon per dygn blir ekvivalentnivaerna pa 10 m avstand fran
vagmitt 61-65 dB(A) och maximalnivaerna nattetid ca 80 dB(A).

Vid 2-5 tusen fordon per dygn blir ekvivalentnivderna pa 10 m avstand fran
vagmitt 56-60 dB(A) och maximalnivaerna nattetid ca 70 dB(A).

I dessa fall maste hansyn tas till trafikbullret vid utformningen av bostdderna.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor och uteplatser pa gardssidorna kan med lamplig
byggnadsutformning bli ldgre &n 70 dB(A) maximal och 50 dB(A) ekvivalent
ljudniva.

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster, fonsterdorrar och uteluftdon kan god ljudmiljé
inomhus erhallas.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

Forslag pa ljudkrav for fonster och fonsterdorrar, utgaende fran den maximala
ljudnivan vid fasad for Ljudklass B, anges i tre intervaller nedan. Ljudkraven
varierar med fonsterstorleken.

For eventuella uteluftdon respektive ytterviaggens ovriga delar krdavs 8 dB hogre
Dnew respektive Ry.

Maximal ljudniva Ljudkrav fénster, Ry dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 30 %
>75 45 46 47 48
71-75 42 43 44 45
<70 39 40 41 42

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdorrar maste darfor vara inatgdende.
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Tysta omraden

De tysta ytorna i omradet, hogst 45 dB(A) ekvivalentnivd, minskar i antal och
omfattning till foljd av den planerade byggelsen. De tysta omradena Gster om
planomradet paverkas dock i begransad omfattning. Den redan beslutade
nybebyggelsen har hér storre paverkan.

Tysta omraden pa storre avstand dn 300 m fran planomradet paverkas inte av den
planerade bebyggelsen eller trafiken.

Paverkan pa nuvarande bostadsbebyggelse

Paverkan pa den nuvarande bostadsbebyggelsen utanfoér omradet blir relativt
begrdnsad. Endast for vissa delar av den nuvarande bostadsbebyggelsen ldngs
Skondalsvégen far, pa grund av trafikokningen mer dn 3 dB(A) ckade
ekvivalentnivaer.

Norr om planomradet bestams trafikbullret dven i framtiden av trafiken pa
Tyresovagen.

Buller fran trafikleder pa mer an 300 m avstand

Buller fran trafikleder pa storre avstand &n ca 300 m, ibland kallat for bullerregn,
kan medfora 1-10 dB(A) hojning av redovisade ekvivalentnivaer. Det giller dock
endast den bullerddmpade sidan och paverkar inte féreslagna atgarder eller den
allmdnna beddmningen av ljudkvalitén for de planerade bostdaderna. Vid
berdkning av ljudkvalitetsindex har hansyn tagits till buller fran trafiken pa storre
avstand.

Trafikmdngd

Den framtida trafikmédngden beror pa en méangd faktorer, exempelvis antal
bostdder och bilinnehavet per familj. Utéver trafikmdngden kommer dven
framtida bullernivaer fran fordon ha betydelse for den totala bullernivan i

omradet.

Rent matematiskt innebar ca 30 % 6kning av trafikmédngden, exempelvis 11 000
fordon i stdllet for 8 600 att ekvivalentnivan langs vagen dkar med 1 dB(A).
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5. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostader géller f6ljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Kommentar

I maj 2017 beslo6t regeringen om dndring av riktvérden i Trafikbullerférordningen
2015:216. Andringen innebér att riktvirdena for buller frén vég- och spértrafik
hojs fran 55 till 60 dB(A) vid bostadsbyggnads fasad samt fran 60 till 65 dB(A)
vid bostadsbyggnads fasad fér bostader upp till 35 m?.

Ljudnivan for en ljudddmpad sida har inte dndrats utan ligger kvar pa 55 dB(A).
Aven ljudnivén pé uteplats ar lika som tidigare 50 dB(A) ekvivalent ljudniva och
70 dB(A) maximal ljudniva. Andringen innebér inte heller ndgra dndrade krav for
ljudmiljén inomhus.

De nya riktvdardena anges i sammanfattning under rubriken
“Trafikbullerférordning SFS 2017:359” nedan.

Trafikbullerforordning SFS 2017:359

Riktvirden for trafikbuller utomhus som normalt inte bor 6verskridas vid

nybyggnad av bostdder.

Ldgenhetstyp/Utrymme Hégsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentniva ~ Maximalniva

Smdldgenheter med hégst 35 m? yta

Utombhus (frifdltsvéarden)
Vid fasad 65
P& uteplats 50 70V

Ovriga ligenheter

Utombhus (frifdltsvarden)

Vid fasad 60

Om 60 dB(A) inte dr mojligt vid alla fasader géller

vid minst hélften av

bostadsrummen i varje lagenhet 55 702
P4 uteplats 50 70D

U Virdet far enligt Boverket dverskridas 5 ginger per timme.
2 Vardet far overskridas 5 gdnger per natt.
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Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hadnvisas nér det giller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebéar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L,a Maximalniva natt Ly AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) P
Kok 35 dB(A) -

D Virdet, Lparmax far 6verskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebéar 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sédgas ge 50 % hogre ljudstandard d&n vad BBR krédver och
Ljudklass A dubbelt sa hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

[ utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebar
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vdgning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvéands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

En uppdaterad version utgaende fran den nya trafikbullerférordningen fran 2015
presenteras i Trafikbuller och Planering V, 2016.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till féljande faktorer.

Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddmpad sida

Buller vid entré

Buller pa gard, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6sning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

~
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Varje faktor har olika vikt och innehaller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda poédngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvéardet av podngen for alla ladgenheter adderas till
det lagsta véardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godként och god ljudkvalitet kan férvéntas kréavs att
Ljudkvalitetsindex dr lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller htgre kan mycket
god ljudkvalitet férvéntas.

6. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter for dagens situation och prognos efter utbyggnaden som

- Bil nulage

Regional huvudgata

Huvudgata
|

Uppsamlande lokalgata

! Trafikrakningar fran Trafikkontoret

+ Vardagsdygnstrafik (% tungirafikandel)
4400  frén Trafikkontoret med justeringar

Medelhastighet

Programomrade

Trafikplats Skarpnick

Trafikplats Gubbangen

Trafikplats Farsta

Trafikplats Larsboda

e ‘.\ ) i~ T X

Trafikuppgifter for dagens situation. Hastighet och normal andel tung trafik pa
det lokala vdgndtet 40 km/h respektive Idgre dn 8 %.
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Biltrafik prognos 2035

Regional huvudgata

s Huvudgata
——

| Lokalgata

—}—  Verdagsdygnstrafik 2035
4400

Programomrade

Trafikplats Skarpnéck

Trafikplats Gubbdngen

Trafikplats Farsta

Trafikplats Larsboda

Trafikprognos for ar 2035. Hastighet och normal andel tung trafik pd det lokala
vdgndtet 40 km/h respektive ldgre dn 8 %.

Kommentar
50 % av parkeringsbehovet ska ske i 5 parkeringshus som dr placerad i varje etapp
och i relativt centrala lagen.

Kollektivtrafiken sker pa huvudgatorna.

~
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