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SILLO 5, STOCKHOLM
Dagsljus, solljus & direkt sol utomhus

STUDIENS SYFTE

Denna studie utgor en preliminar bedémning av projektet Sillé 5 med av-
seende pa kraven i Boverkets byggregler, kapitel 6:322 samt 6:323. Studien
innefattar ocksa berakningsresultat for tillgang till direkt solljus utomhus.

KRAVSTALLNING

DAGSLUS

Beddmningen utgar fran krav enligt BBR 29, avsnitt 6:322 §. | BBR:s krav
redovisas tillgang till dagsljus som "dagsljusfaktor” (DF). Dagsljusfaktorn &r
ett matt pa hur mycket diffust dagsljus som nar en punkt inomhus i férhal-
lande till en oavskarmad punkt utomhus. | BBR:s allméanna rad anges DF 1,0
% som ett riktvarde for att sakerstalla god tillgang till dagsljus.

SOLUUS

Dagens krav for solljus i BBR ar generellt formulerat och utan kvantitativ
kravstallning: "I bostader ska nagot rum eller nagon avskiljbar del av ett
rum déar manniskor vistas mer &n tillfalligt ha tillgang till direkt solljus” (BBR
6:323).

DIREKT SOL UTOMHUS

Tidigare fanns en rekommendation om att platser avsedda fér lek och évri-
ga aktiviteter skulle ha tillgang till direkt solljus under minst fem timmar vid
var- och héstdagjamning. Detta krav &r borttaget och finns inte langre kvar
i dagens lagstiftning.

METOD

Samtliga berékningar &r utforda med Berkeley Laboratory’s Radiance
mjukvara med Grasshopper/DIVA4Rhino. Renderingsmotorn &r betraktad
som branchstandard for simulering av ljus. Berékningarna har utfors utifrén
underlag i form av en 3D-modell fran S-XL Architects AB datum 2023-10-04
med planritningar fran 2024-06-15.

DAGSLIUS

Beddémningen av dagsljus i studien utférdes med berékning av Vertical Sky
Component (VSC) vilken indikerar méngden dagsljus som nar byggnader-
nas fasader med mulenhimmel. Berdkningar for VSC pa fasader tar hansyn
till himlens ljushet, himmelsavskarmningen, omkringliggande byggnader

ACC

GLAS OCH FASADKONSULT

och utvéandiga skuggande byggnadsdelar, fasta skarmar etc. Berdkningar for
dagsljusfaktor tar hénsyn till omgivande ytors reflektionsférmaga, himlens
ljushet, himmelsavskarmningen, fonstrens ljusgenomslapplighet, omkring-
liggande byggnader och utvandiga skuggande byggnadsdelar, fasta skarmar etc.

VsC >20% = God tillgang
> 10% = Begransad tillgang
<10% = Starkt begransad tillgang

Baserat pa resultaten fran VSC berékningen bedéms dagsljusprestandan
pa rumsniva for bostads-delen.

DIREKT SOL

Bedémningen av direkt sol pa fasad genomférdes under hela aret enligt
BBRs kapitel 6:323 dar minst ett rum per lagenhet ska ha direkt solljus. Ba-
serat pa resultaten fran fassadnivaberékningen uppskattas solljustiligangen
pa bostadsniva.

DIREKT SOL INNERGARDAR

Var-/héstdagjamning (21 mars / sept) har historiskt sett anvants fér be-
démning av utomhusytor i Sverige. Dagens datorberdkningar mojliggor for
fler bedémningar &n under en enda dag, och kan enkelt beréknas for den
tid pa aret d& manniskor i allméanhet befinner sig utomhus, mellan 21 mars
och 21 september. Till denna studie bedémdes tre tidsperioder som mest
relevanta fér projektet.: Dygn Dagsitid kl. 08:00- 20:00, férskoltid kl. 08:00-
17:00 samt "kvallssol’ mellan kl. 17:00- 20:00.
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VSC >20% = God tillgang
> 10% = Begransad tillgang
< 10% = Starkt begransad tillgang

RESULTAT: DAGSLIUSTILLGANG (PA FASADER)

vy mot nordést vy mot sydost

vy mot sydvast vy mot nordvast
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ANALYS: DAGSLIUSTILLGANG

FASADER

Enligt VSC-berikningen har samtliga hus mycket god tillgang till dagsljus
mot gatan. Innergarden ar relativt bred i proportion till byggnadernas hojd
och har darfér 6ver lag god dagsljustillgang férutom i nagra horn dar delar
av fasaden far begransat med dagsljus. Den storsta utmaningen avseende
dagsljus aterfinns i motet mellan Hus 1 och L-huset dér en indragen del av
fasaden begransar dagsljusinfallet. Det ska noteras att innergarden har en
ljus kulor, vilket ar till fordel for att uppfylla dagsljuskravet i vissa lagen.

HUS 1 (Forskola)

Samtliga rum pa plan 1 uppfyller dagsljuskravet men rumsindelning maste
undvika rum som endast vetter mot passagen. Pa plan 2 finns ett rum som
vetter mot nischen som majligtvis behoéver mindre atgarder for att uppfylla
kravet. Generellt ar dagsljustillgangen tillracklig for en eventuell forskola pa
markplan.

HUS 1 (Bostader)

Enligt bedémningen har Hus 1 tre ettor som uppnér kravet med liten mar-
ginal. Det finns dven fem 3:or med totalt atta sovrum som behéver mindre
atgdrder for att uppfylla kravet. Dessa rum vetter mot innergarden. Storst

utmaning finns hos de rum som vetter mot nischen och L-huset, dock har

dessa rum stora fonster vilket 6kar mojligheten uppfylla kravet.

HUS 2

Tidigare berdkningsresultat fran 2018 visar att denna byggnad generellt har
goda forutsattningar att uppfylla kraven. Hus 2 Har dtta rum som uppnar
kravet med liten marginal samt tva rum som behéver mindre atgarder for
att uppfylla kravet. Samtliga av dessa rum é&r ettor belégna pa plan 1- 5.

HUS 3

P& grund av byggnadens vinklade hérn har plan 1 — 3 utmaningar med att
uppfylla kraven. | denna del av byggnaden ar det uppskattat att nio rum
klarar kravet med liten marginal samt cirka nio rum som behéver mindre
atgarder. Samtliga rum &r ettor och i dessa lagenheter &r det framfor allt
rumsdjupet som maste begransas.

HUS 4

Enligt bedémningen har hus 4 elva rum som uppnér kravet med liten mar-
ginal. Av dessa ar sex rum beldgna pa plan 1 och resterande pé plan 1-5.
Samtliga av dessa rum &r ettor. For att forbattra och uppfylla kraven pa
plan 1 maste rumsdjupen begransas nagot.

HUS 5

Tidigare berékningsresultat for detta hus fran 2019 visar att denna byggnad
generellt har goda forutsattningar att uppfylla kraven. Hus 5 har fem rum
som uppnar kravet med liten marginal. Dessa rum &r beldgna pa plan 2 -4
och samtliga av dessa ar ettor som vetter mot innergarden.

HUS 6

Enligt bedémningen har Hus 6 tjugo rum som uppnar kravet med liten
marginal samt tva rum som behéver mindre atgarder for att uppfylla kra-
ven. Atta av dessa rum &r ettor. Tre 2:0r samt tre 4:or har rum som klarar
kravet med liten marginal och/eller rum som sannolikt behéver mindre
atgéarder. En del av utmaningen ar byggnadens vinklade hérn, samt att plan
4- 6 har indragen vaning som vetter mot innergarden. | vissa fall &r det
sannolikt att rumsdjup eventuellt maste begréansas.

HUS 7

Hus 7 har tre rum som uppnar kravet med liten marginal och sex rum som
behoéver mindre atgéarder for att uppfylla kravet. Samtliga lagenheter ar
belégna pa plan 2 — 4. Tva av dessa lagenheter ar ettor och tre &r 2:or.

HUS 8

Har sju rum som behover mindre atgarder for att uppfylla kravet. Samtliga
ldgenheter ar ettor beldgna pa plan 2. | samtliga fall & det mycket sanno-
likt att rumsdjup eventuellt maste begransas.

L-HUSET

Enligt bedémningen har L-Huset 45 rum som uppnar kravet med liten mar-
ginal samt sex rum som behover mindre atgarder for att uppfylla kravet.
Endast ett av dessa rum ar en etta. Samtliga rum vetter mot innergarden.

| 6vrigt bedoms samtliga lagenheter i huset ha minst ett rum som uppfyl-
ler kravet enligt plananalysen.Dessa bedéms ocksa vara utformade sa att
de har tillgang till dagsljus motsvarande en dagsljusfaktor om minst 1,0
procent for minst halva den sammanlagda bedémda ytan av samtliga rum i
bostaden dar manniskor vistas mer an tillfalligt.

VIDARE ATGARDER

Mindre atgarder som namns till vanster inkluderar en eller flera av foljande:
Mindre justering av planlésningen
Mindre justering av fonsterstorlek
- Val av glastyper med hogre ljustransmission

Minskning av balkonger (endast mot innergarden)

Hogre ljusreflektion pa invandiga material: t.ex. ljusa golvmaterial
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ANALYS: SOLLJUSTILLGANG (PA FASADER)

Berékningsresultat fran 2024-01-31 visar att merparten av fasaderna far
mer &n en timmes solljus i snitt per dygn. Undantaget ar vissa horn och
vinklar mot norr som far mindre &n en timmes solljus i snitt per dygn. De e
lage med mest utmaning ar éstra fasaden av hérnhuset (hus 6), dar lank-
byggnaden ansluter till hérnhus 3, samt hus 3 som vetter mot innergard
och hus 4. Det ska noteras att kvarterstruktur i regel har mérka horn vilket
nastan alltid resulterar i att delar av fasaden inte erhaller direkt solljus. En-
ligt bedémningen &r det totalt tio ldgenheter som &r utan tillgéng till direkt
solljus. Dessa ldgenheter &r belédgna pa plan 2 — 6 och samtliga av dessa &ar
ettor. Samtliga kan uppfylla krav genom en forandrad planlésning t.ex ettor
blir 2:or eller 3:or.
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RESULTAT: DIREKT SOL UTOMHUS

SOLTIMMAR t/d

21 MARS (09:00 - 18:00) B8 10 20 30 20 50 [coEHESE
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RESULTAT: DIREKT SOL UTOMHUS

SOLTIMMAR t/d
DYGN - 21 MARS GENOM 21 SEPT (08:00 - 20:00) B8 i0l20 30 40 50 60 70 |80 l90 MHoCNTHONEG

MMENDERAS
ORSKOLEGARD

35-7,5

TIMMAR
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RESULTAT: DIREKT SOL UTOMHUS

SOLTIMMAR t/d
’FORSKOLTID’ - 21 MARS TILL 21 SEPT (08:00 - 17:00) B8 1020 30 40 50 [0 FoNEEN

-

\
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RESULTAT: DIREKT SOL UTOMHUS

SOLTIMMAR t/d
’KVALLSOL’ - 21 MARS TILL 21 SEPT (17:00 - 20:00) B0 20
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ANALYS: DIREKT SOL UTOMHUS

Berékningsresultaten fran den 21 mars visar att innergérdens markyta

far mer an 3 timmars sol pa mer an halften av ytan. Innergarden ar som
soligast pa sin norra del. Med en mer noggrann berédkning éver sommar-
halvaret visar resultatet att mer an halften av innergarden far mer an 4
timmars sol per dag mellan kl. 8 och 17. Jamfort med andra byggnader
med samma typologi ar innergarden relativt solig. Innergardens prestanda
beror pa byggnadens sénkta hojd mot séder (hus 7 och delar av L-huset)
samt mot vést (hus 4 och hus 5). Detta innebér att den norra halften av
innergarden &r lamplig fér utomhusvistelse under en langre period (till ex-
empel anvandning som férskolgard). Takterrassen pa L-huset far mer &n 8
timmar sol/dygn baserat p& berakning 21 mars och under sommarperioden.

ACC
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SLUTSATS

Enligt bedémningen ar det uppskattad 112 rum som uppnar kravet med
liten marginal samt 35 rum som behdver mindre atgarder for att uppfyl-
la dagsljuskravet. Cirka tio lagenheter behover atgarder for att uppfylla
BBR krav pa solljus. Med mindre atgarder finns det goda mojligheter att
uppfylla dagsljuskraven i samtliga vistelserum och solljuskrav i samtliga
ldgenheter. Husets dagsljus- och solljusprestanda ar generellt sett mycket
god och nagot battre &n vad som normalt kan forvantas vid ombyggnads-
projekt i kvarterstruktur av denna storleksordning. Gallande tillgang till
direkt sol utomhus har den norra delen av innergarden tillréckligt med sol
for att medge utomhusvistelse under ldngre perioder.

OVRIG INFORMATION

- Enligt Stockholms stads krav pa handlingar vid bygglov ("Korrekta rit-
ningar och handlingar”) [&amnas en dagsljusberékning in som visar hur
kraven pa dagsljus enligt Boverkets byggregler uppfylls.
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