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Sammanfattning

Infér planerad bebyggelse av Postgardenkvarteren har en externbullerutredning
bestallts i syfte att utreda utformning av atgarder for industribuller i omradet. | tidigare
levererad rapport R01-253996 redovisades att riktvardet om 55 dBA maximal ljudniva
vid fasad inte kan innehallas fér kvarteren E och F. Ljudkallorna som utreds ar inom
industritomten Martin & Servera. Detta medférde att Tyréns akustik fatt vidare i
uppdrag att utféra en utvardering av mojliga atgarder utmed Martin & Serveras
verksamhet.

Resultaten visar att om riktvardet om 55 dBA maximal skall innehallas for alla fasadytor
i Postgarden med endast skarm som atgard kravs en 3.5 meter hdég och 230 meter
lang bullerskyddskarm vid tomtgrans. Maximala ljudnivaer reduceras med upp till 13
dB(A) for de mest bullerutsatta kvarteren, d.v.s. E och F. Riktvardet om 55 dBA
maximal ljudniva vid fasad bedéms aven kunna innehallas med lagre bullerskarm (2.5
m hog och 230 lang) om ett ljudabsorberande tak monteras vid avlastningsplatserna
utmed Martin & Servera.

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin & 2015-02-26
Bestallare: Stadsbyggnadskontroet Slutrapport
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1 Underlag

e MKB, Arstafiltet, Stockholms stad, daterat 2013-10-28

Uppgifter om transportrérelser, Johan Hyensjd, Martin & Servera, daterat 2014-05-27
e Uppgifter om kylmedelskylare, Ronny Bergstrom, Martin & Servera, daterat 2014-04-09

2 Bakgrund och uppdragsbeskrivning

Stockholms Stad Stadsbyggnadskontoret har tidigare bett akustikavdelningen pa
Tyréns att utféra en industribullerutredning fran Martin & Servera verksamheten for
planerad byggnation av bostadskvarteren i omradet Arstafaltet. | tidigare levererad
rapport R01-253996 visades att riktvardet om 55 dBA maximal ljudniva inte innehalls
for tva av bostadskvarteren.

Tyréns akustik har fatt vidare i uppdrag att utféra en bullerutredning av omfattning och
utformning av atgarder for industritomten Martin & Servera sa att krav for planerad
bebyggelse i omradet Arstaféltet kan innehéllas.
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Figur 1. Martin & Servera placering markerad med rott, de blamarkerade &ar de olika kvarteren
tillhorande Postgarden. Roda strackor papekar kvarteren dar kravet inte kan innehallas (Figuren ar
hamtad ur MKB - Arstafiltet, Tyréns AB, 2013-10-17).

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin & 2015-02-26
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3 Berakningar

Berakningar for ekvivalenta och maximala ljudnivaer avser héjden 2 meter relativt mark
med en tathet mellan berdkningspunkterna om 2 x 2 meter. Sékradien mellan kalla och
mottagare for direktbidraget ar 1000 meter. 2 reflexer har anvants i berakningarna.

3.1 Berakningsmodell

Den Nordiska berakningsmodellen for Vagtrafikbuller, rev. 1996 har anvéants for
berédkning av ljudutbredning fran vagtrafik. Berdkningsmodellen finns beskriven i
Naturvardsverkets rapport 4653.

3.2 Programvara - SoundPlan

Berakningarna har genomférts med programmet SoundPlan (version 7.3) fran
Braunstein + Berndt GmbH. Programmet utnyttjar tredimensionella digitalkartor dver
omradet, aven inkluderande byggnader. Utbredningsdampning, markabsorption,
skarmning, reflektioner mm., hanteras automatiskt av programmet i enlighet med
radande berakningsmodeller.

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin & 2015-02-26
Bestallare: Stadsbyggnadskontroet Slutrapport
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4 Betydande ljudkallor

Enligt tidigare rapport utférde Tyréns akustikavdelning matningar hos Martin & Servera
den 29 april. De kallor som har identifieras hos Martin & Servera ar:

e Transportrorelser inom verksamhetsomradet.

e Lossningen av gods fran langtradare.

e Kylmedelskylare pa taket.

Figurerna nedan visar ljudeffektspektrum av de punktkallor som anvants som underlag
for berakningarna. Lossningskallan ar ett medelvdrde av 10 stycken uppmatta
lossningar hos Martin & Servera. Kylmedelskylarna ar positionerade sa att ett kluster
av 8 st. kylmedelskylare ligger pa ett tak vid lastkajerna och en ensam kylmedelskylare
ar positionerad pa ett tak norr om lastkajerna.
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Figur 2 Ljudeffekt av lossningskalla i tersband samt kylmedelkylare i oktavband

| tabellerna nedan redovisas antalet ankommande samt avgaende transporter till

Martin & Servera.

Tabell 1. Ankommande transporter.
Tid Antal" Kommentar
06:00-16:00 47 Delvis bilar samt langtradare, (24 meter)
16:00-18:00 2 Langtradare, (24 meter)
18:00-24:00 1 Langtradare, (24 meter)
24:00-04:00 4 Langtradare, (24 meter)

Tabell 2. Avgaende transporter.

Tid Antal" Kommentar
04:00-06:00 16 Distributionsbilar
06:00-08:00 14 Distributionsbilar
08:00-10:00 5 Distributionsbilar
10:00-12:00 5 Distributionsbilar
12:00-14:00 10 Distributionsbilar
12:00-19:00 4 Langtradare, (24 meter)
07:00-16:00 20 Diverse budkoérningar, genomsnittligt antal

1) Detta ar en summering av hur verksamheten ser ut idag. Siffrorna ar ett medelvarde
fran séndag natt till I6rdag morgon.

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin &

Bestallare: Stadsbyggnadskontroet
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5 Bedomningsgrunder

Buller anses, framforallt i storre tatorter, vara ett stort folkhalsoproblem. Nar manniskan
utsatts for buller ar den vanligaste reaktionen en kénsla av obehag. Darutdver anses
buller ocksa orsaka stressreaktioner, trotthet, irritation, blodtrycksférandringar och
sOmnstorningar. Fér personer med nedsatt horsel orsakar vagtrafikbuller stérningar av
taluppfattbarheten vid samtal.

Storningsmatt

Ljud vars styrka ar konstant i tiden mats oftast i decibel med beteckningen dBA.
Indexet "A” efter "dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som
motsvarar hur det manskliga 6rat uppfattar frekvenser. Det manskliga 6rat uppfattar
hogre frekvenser battre an laga.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva stérningsmatt for trafikbuller: ekvivalent (LAeq)
respektive maximal (LAmax) ljudniva. Med ekvivalent ljudniva avses medelljudnivan
under en given tidsperiod. For trafikbuller &r tidsperioden i de flesta fall ett dygn.
Foérenklat kan man saga att den maximala ljudnivan ar den hogsta férekommande
ljudnivan under exempelvis en fordonspassage under ett arsmedeldygn.

Naturvardsverkets Riktlinjer for externt industribuller, Rad och riktlinjer, 1978:5 har gallt
fram till och med juni 2013 da de upphavdes. Naturvardsverket och Boverket har i
uppdrag av regeringen att samordna sina vagledningar om buller fran industri.
Naturvardsverket har i uppdrag att ta fram vagledning enligt miljébalken om buller fran
miljéfarlig verksamhet inklusive industrier och hamnar. Boverket ska ta fram
motsvarande vagledning enligt plan- och bygglagen. Uppdragen ska redovisas till
regeringen 30 april 2014. Fram tills den gemensamma vagledningen tagits fram galler
en oOvergangsvagledning for externt industribuller, publicerad pa Naturvardsverkets
hemsida.

Riktvardena ar ett stod i den bedomning som till exempel en tillsynsmyndighet gor i
varje enskilt fall. En bedémning av vad som ar rimligt att krdva i ett arende eller
forelaggande, (skalighetsavvagning miljobalken 2 kapitlet 7 §) ska ocksa goras.
Beddmningarna kan leda till avsteg fran riktvardena, saval uppat som nedat.

5.1 Externt Industribuller

Da samtliga lastbilsrorelser, lossningar och kylmedelskylare aterfinns inom Martin &
Serveras omrade klassas ljudnivaerna under kategorin externt industribuller.

For externt industribuller galler riktvarden enligt Naturvardsverkets hemsida.
Riktlinjerna galler for verksamhet for hela dagar, kvallar respektive natter. Om
verksamheten endast pagar under en viss del av dag/kvall/natt bér den ekvivalenta
ljudnivan beraknas for den tid da verksamheten pagar.

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin & 2015-02-26
Bestallare: Stadsbyggnadskontroet Slutrapport
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Tabell 3. Utomhusriktvarden (frifaltsvarden) fér externt industribuller

Hogsta ljudniva i

Omradesanvandning Ekvivalent ljudniva i dBA dBA "FAST”
Dag Kvall 18-22 samt Natt Momentana ljud
07-18 helgdag 07-22 22-07 nattetid 22-07

Bostader och rekreationsytor i

bostaders grannskap samt 50 45 40 55

vardbyggnader [1]

Utbildningslokaler [2] 50 50 50 -

Omraden for fritidsbebyggelse och
rorligt friluftsliv dar naturupplevelsen ar 40 35 35 50
en viktig faktor[3]

[1] F6r vardlokaler bér riktvérdet tilldmpas dé verksamhet pagar. [2] Med utbildningslokaler avses &ven
lokaler f6r férskoleverksamhet och liknande inklusive skol- och férskolegardar. Riktvardet bér tilldmpas déa
verksamhet pagar. [3] Avser omraden som planlagts for fritidsbebyggelse och rorligt friluftsliv.

6 Resultat

6.1 Nollalternativ

Bilaga AK 01-02 presenterar maximala och ekvivalenta ljudnivaer fran
industribullerkallor fér nollalternatividaget, d.v.s. utan nagon féreslagen atgard.
Resultaten visar att ljudet fran Martin & Servera uppnar till 68 dBA. | nollalternativiaget
kan féljande slutsatser dras:

e Martin & Servera har transporter under nattetid (22:00-07:00) dessa 6verskrider
det maximala riktvardet om 55 dBA vid fasad for stora delar av Kvarter E och F.

e Den dominerande kallan till dverskridande ljudnivaer ar transportrorelserna av
langtradare inom Martin & Serveras verksamhetsomrade. Lossningen av gods
samt kylmedelskylarna bidrar till den maximala ljudnivan men har signifikant
mindre paverkan an sjalva transportrérelserna.

e Tack vare den laga mangden av transporter per dygn samt kylmedelskylarnas
ljudeffekt beréknas den ekvivalenta ljudnivan ej éverskrida radande riktvarden
vid fasad.

6.2 Atgarder

Da riktvardet om 55 dBA maximal ljudniva overskrids for flertalet av de planerade
kvarteren E och F. utretts | detta uppdrag har féljande alternativ av atgarder:

e En bullerskyddskarm utmed Martin & Servera verksamheten
e En bullerskyddskarm i form av tak 6ver avlastningsplatser.

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin & 2015-02-26
Bestallare: Stadsbyggnadskontroet Slutrapport
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6.2.1 En bullerskyddskarm utmed Martin & Serveras verksamhetsgrans

For ett optimalt skydd mot industribullerskdllorna som redovisades ovan ska en 3,5

meter hog och 230 meter Iang bullerskyddskarm behdvas. Se bild nedan
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Bilaga AK 03-05 presenterar maximala och ekvivalenta ljudnivaer (baserade
tidsspannen natt och dygn) fran industribuller avseende en situation med den
foreslagna bullerskyddsskarmen utmed verksamheten. Resultaten visar att ljudet fran

verksamheten reduceras med upp till 13 dB(A).

Dessutom visar bilaga AK 06 en skillnadskarta for industribuller avseende skillnader i
ljudniva mellan scenariot inklusive byggnation av den foreslagna bullerskyddsskarmen

och nollalternativlaget.

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin &
Bestallare: Stadsbyggnadskontroet
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6.2.2Bullerskydd i form av tak 6ver avlastningsplatser.

Riktvardet om 55 dBA maximal ljudniva vid fasad skall kunna uppfyllas med lagre
bullerskarm (2.5 m hég och 230 lang) om en bullerskyddskarm i form av tak monteras
vid avlastningsplatser. Se bild nedan. Bade skarmen och undertaket maste férses med
ljudabsorberande material.

25mhégoch I | /

230 m lang sk#rm;';;.“ '/

7 Bilagor

e Resultat for maximal och ekvivalent ljudniva fran vagtrafik orsakad av lastbilstransport-
rorelser samt industribuller, fér nollalternativ (nuvarande laget) presenteras i bilagor
AKO01-02.

e Resultat av hogsta maximala ljudnivaer fran vag och industritrafik inklusive foreslagen
bullerskarm presenteras i bilaga AKO3.

e Resultat av sammanlagrade ekvivalenta ljudnivaer (dygn, natt) fran vag och
industritrafik avseende féreslagen bullerskdrm presenteras i bilagor AK03-05.

e | bilaga AKO6 presenteras en skillnadskarta for berakningsresultat mellan nollalternativ-
laget, och scenariot inklusive 3,5 m hog bullerskarm.

Uppdrag: R01-260554, Bullerutredning av atgarder for industritomten Martin & 2015-02-26
Bestallare: Stadsbyggnadskontroet Slutrapport
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