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Sammanfattning

Denna utredning behandlar externt buller fér nyplanerade bostader vid
Hornsbruksgatan och Hogalidsparken p& Sédermalm, Stockholm.

Ekvivalent ljudniva fran trafik beraknas till 61 dB(A) och maximal ljudniva till 80
dB(A) vid fasad mot Hornsbruksgatan. | denna rapport beskrivs atgardsférslag for
att samtliga bostéder ska kunna uppfylla riktvarden enligt Stockholmsmodellen.

Figuren nedan beskriver 16sningen &versiktligt. Den akustiska funktionen beskrivs
mer i detalj under avsnitt 5.1.

Figur 1 Vy dver fasad mot Hornsbruksgatan

Méatningar av stomljud frén tunnelbanan visar pa risker. Detta innebar att atgarder
kravs for att undvika problemet.

Buller fran flygtrafik bedéms innehalla riktvarden utan specifika tgéarder.

Ytterligare bullerkéllor finns i omradet och behdver beaktas under vidare
projektering. Dessa inkluderar bland annat kyrkklockor, lastbilstransporter med
varulossning och flaktutblds.

Maximala ljudnivaer fran tunga fordonspassager staller relativt hdga krav pa
fasadvaggar och fénster. Fasadviggar bdr véljas tunga av betong eller som en
tjockare utfackningsvigg med tegelfasad.
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1 Allmé&n beskrivning

Denna utredning avser att utreda férutsatiningar for trafikbuller och andra
bullerk&llor f6r nyplanerade flerbostadshus vid Hornsbruksgatan och
Hégalidsparken, Sédermalm.

Utredningen behandlar fdljande bullerkallor:

Trafikbuller, framf&rallt Hornsbruksgatan och Hornsgatan

Stomljud fr&n Tunnelbana

Flygbuller

Ovriga bullerkllor sdsom lastbilstransporter, kyrkklockor, flaktar m.m.

Bedbtmningsunderlag

Planritningar och situationsplan for bostadshus fran Utopia Arkitekter,
daterade 2013-03-13.

Grundkarta i dwg-format med héjdkurvor, ej daterad.

Riktvarden fdr trafikbuller enligt stockholmsmodellen.
Naturvardsverkets riktlinjer f6r externt industribuller.

Riktvarden for flygbuller enligt Allméanna rad - Flygbuller i planeringen fran
Boverket.

Tillampning av riktvarden for trafikbuller, Boverket.

Stomljudsmaétning pa& plats den 15 maj 2012.

Trafikuppgifter enligt Stockholms stad fran 2004 och 2012.

Berakning enligt Nordiska ber&kningsmodellen i programmet Cadna/A.
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3 FOrutséttningar

3.1.1  Vigtrafik

Trafikmangder enligt Stockholms stad. Trafikflédesrékningar utférdes ar 2004,
2011 och 2012.

| berékningen anvénds trafikfldden enligt tabellen dvs. &r 2004. Da flodet idag, ar
2012, generellt ar lagre formodas flédena fran 2004 vara en god uppskattning for
situationen 5 &r i framtiden, da de nya bostaderna antas vara byggda.

Trafikmangder, vagtrafik, uppskattning far ar 2017

Vg Fordon/arsmedeldygn  Andel tunga fordan [%4] Hastighet [km/h]
Harnsbruksgatan 28004 — 3 000 92 30
Hornsgatan 36 000 — 41 500 92 50
Hagalidsgatan 3500 51 30
Lignagatan 33009 51 30
Borgargatan 1500 5" 30
Varvsgatan 4 000 -4 500 5" 30
Langholmsgatan 39 000 — 44 500 9% 50
Lilieholmsbron 42 000 10" 50

Andel tunga fordon &r uppskattad av ACAD

AAndelen tung trafik &r hamtad fran trafikflédesrakning utférd mars 2012,

JAndelen tung trafik enligt Stockhalms stad 2011.

“Notering - Trafikflédesrakning 2012 visar att motsvarande fléde ar 2200 fordon per dygn.
STrafikflodet &r justerat fér att inkludera 300 fordonsrérelser till ach fran Hégalidsgaraget.

Tabell 1

Enligt uppgift fran stockholms stad tillfér parkeringsgaraget med 200 platser cirka
300 fordonspassager per dag. Detta ar aven kontrollerat mot en flédesrakning fran
Stockholm parkering som visade att det i snitt under april 2012 var cirka 240
fordonspassager.

3.1.2 Angaende maximal ljudniva pa uteplats

Enligt Boverkets skrift Tilldmpning av riktvdrden for trafikbulfer i
bostadsplaneringen ska den maximala ljudnivén pd uteplats inte &verskrida 70 dB
mer an 5 ganger per maxtimme under dag och kvall. Enligt trafikflddesrékning pa
Hornsbruksgatan frdn en vecka i mars &r 2012 passerar som flest 31 tunga fordon
per timme p& Hornsbruksgatan. Detta innebar att den maximala ljudnivan som
presenteras i rapporten avser den maximala ljudnivan som &verskrids av 15% av
fordonen.
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3.1.3 Angaende maximal ljudniva inomhus

Enligt Boverkets skrift Tilldmpning av riktvdrden for trafikbulfer i
bostadsplaneringen ska den maximala ljudnivén inomhus inte dverskrida 45 dB(A)
mer &n 5 ganger under en trafikirsmedelnatt. Vid fasadimensionering ska maximal
ljudnivd inomhus baseras pd antalet tunga passager mellan 22:00 och 06:00.
Enligt trafikflddesrékning p& Hornsbruksgatan frdn en vecka i mars ar 2012
passerar i snitt 7 tunga fordon nattetid 22:00 - 06:00. Higsta antalet passager en
av natterna rédknades till 10 stycken. Den maximala ljudnivan inomhus bdr
dimensioneras utifrdn den maximala ljudnivan som &verskrids av 50% av
fordonen. Denna ljudniva ar drygt 3 dB lagre &n vad som presenteras |
berékningshilagorna till denna rapport.

3.2 Berakningar

Berakningarna av ekvivalent och maximal ljudniva redovisas i bifogade
beré&kningsblad. Samtliga beréknade varden ar frifaltsvérden.

Berakningar, som presenteras i denna rapport, ar utférda fér de mest
trafikbullerutsatta bostdderna nérmast Lignagatan, dar aven buller frén
Hornsgatan p&verkar. Ovriga bostéader ligger mer avskarmat frn Hornsgatan och
far enligt berékningar samma eller lagre trafikbullernivaer.

Berakningsblad

Ak-12158-2-01 Ekvivalent ljudniva Lpaeq vaning 1 trappa
Ak-12158-2-02 Ekvivalent ljudniva Lsaeq vaning 2 trappor
Ak-121568-2-03 Ekvivalent ljudniva Lpaeq pa balkong, vaning 1 trappa
Ak-12158-2-04 Ekvivalent ljudniva Lpseq p@ balkong vaning 2 trappor
Ak-12158-2-05 Maximal ljudniva Loarmas pa balkong, vaning 1 trappa
Ak-12158-2-06 Maximal ljudniva Lparmax pa balkong, vaning 2 trappor
Tabell 2

4 Krav och riktvarden

Riktvardena enligt Stockholmsmodellen, som kan anvandas i planbestdmmelser,
ar hamtade fr&n Trafikbuller och planering 1 och motsvarar i princip kvalitetsmalen
med avstegsfall B.

4.1 Riktvarden for trafikbuller enligt Stockholmsmodellen

Bostader skall utformas s att minst halften av boningsrummen i varje lagenhet far
hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva {frifaltsvarde) utanfér fénster.
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Minst en balkong/uteplats till varje bostad eller en gemensam uteplats i anslutning
till bostdderna skall utfras eller placeras sa att de utsatts fér hégst 55 dB(A)
ekvivalent ljudnivd och hdgst 70 dB{A) maximal ljudniva {frifaltsvarden).

Bostader skall utforas s att stomljud i boningsrum inte éverstiger ljudnivan 30
dB(A) (slow) vid tAgpassage.

Bostader skall utféras sa att ekvivalent ljudnivd i boningsrum inte &verstiger 30
dB(A) och maximal ljudniva inte dverstiger 45 dB{A) mellan kl. 22.00-06.00.

4.1.1 Fértydligande angdende riktvarden fér trafikbuller

Riktvarden for ekvivalent trafikbuller utomhus har i olika skrifter formulerats pa
olika sétt. De ursprungliga riktvirdena som antogs av riksdagen 1996/97 anger att
ekvivalent ljudniva vid fasad inte far dverskrida 55 dB(A). Da det kravet ar svart att
uppfylla i stadsk&rnor har utredningar utférts och nya kompletteringar till
riktvirdena tagits fram. | skriften Trafikbuller och planering | & If presenteras ett
par avstegsfall till riktvardena som har blivit praxis att anvénda i Stockholm. Fér
avstegsfall B, som &r likvardig med Stockholmsmodellen, ska halften av
bostadsrummen ha tillgang till tyst sida dér ekvivalent ljudniva inte dverskrider 55
dB(A). For stockholmsmodellen, som beskrivs | PM Krav pd bullerutredningar fér
detaljplaner for bostdder frAn Stadsbyggnadskontoret daterat 2007-10-09, ar
kravet formulerat pa féljande satt:

"Bostader skall utformas s att minst halften av boningsrummen i varje lagenhet
far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) utanfér fonster.”

Det ar ovanstaende rad som foljs i denna utredning fér bostaderna vid
Hornsbruksgatan. Detta innebar alltsa att det fortfarande kommer finnas delar av
fasader som &verskrider 55 dB(A), men med hjilp av tata racken och vl
placerade vadringsfénster finns det alltid ett fénster till minst hilften av
boningsrummen med ljudnivier pd hdgst 55 dB(A).

Sammanfattat tolkas riktvardet for ekvivalent ljudniva vid fasad som ett riktvarde
som galler vid ett vadringsfénster till bostadsrum. Vid andra fénster och fasadytor
kan ljudnivan éverskrida 55 dB(A), men ar endast styrande for dimensionering av
fasadens ljudisolerande férmaga. Krav for trafikbuller inomhus kommer att kunna
uppfyllas med normala byggatgéarder.

Ssammanfattat finns goda férutsatiningar att skapa bostader utmed
Hornsbruksgatan déar:

s Alla rum far vadringsfonster i ett lage pd fasaden dar ekvivalent ljudniva &r
55 dB(A) eller lagre.

» |judklass B kan uppfyllas inomhus.

» Maximala ljudniver p& uteplatserna blir lagre &n 70 dB{A).
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Angaende de maximala ljudnivierna pd uteplats bor det inte férringas att
Hégalidsparken ligger precis intill. Det &r en kort promenad fér att komma ut till
avskérmat gronomrade dar trafikbullret ar lagre.

4.2 Riktvarden for externt industribuller

F&r externt industribuller géller Naturvardsverkets rad och riktlinjer 1978:5.
Foljande varden far inte dverskridas vid uteplatser eller utanfér fastigheters
fasader. Bullret avser emissioner fran flaktar, kylkondensorer etc.

Ljudtrycksniva utomhus fran installationer

Omradesanvandning Ekvivalent ljudniva Loaeq, [dB(A)] Hagsta ljudniva
Lparmax, [dB(A]]

Dag Kvall kl. 18-22 Natt Maomentana ljud

kl. samt sdndag kl. nattetid kl. 22—
07— ach helgdag kl 2207 07
18 07-18

Arbetslokaler for ej bullrande 60 b5 50 -

verksamhet.

Bostader och rekreationsytor i 50 45 40 55

bostaders grannskap samt

utbildningslokaler och

vardbyggnader.

Omraden for fritidsbebyggelse och 40 35 35 50

rarligt friluftsliv dar
naturupplevelsen ar en viktig faktor.

Tabell 3

4.3 Riktlinjer for flygbuller

Féljande riktvarden &r hamtat ur Riktvarden for flygbuller enligt Allméanna rad -
Flygbuller i planeringen fran Boverket.

"Nya bostader vid komplettering av tatorter

Vid planering och lovprévning fér komplettering av bebyggelse i tatorter genom
fortétning av kvartersstrukturer med flerbostadshus bér féljande kunna uppfyllas
genom bebyggelsens placering och utformning:

— att lokaliseringen sakerstaller att den slutliga bebyggelsen genom yttre och inre
atgarder kan utformas s att kraven i Boverkets byggregler uppfylls.

— att lokaliseringen sakerstéller att bebyggelsen kan placeras och utformas sa att
FBN 55 dB(A) ekvivalentnivd utomhus vid byggnadens fasader inte dverskrids
samt
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— att lokaliseringen sakerstéller att bebyggelsen kan placeras och utformas sa att
maximalnivan 70 dB{A) inte &verskrids utomhus vid byggnadens fasader mer &n
tre ganger per drsmedelnatt.”

5 Utlatande och resultat

51 Trafikbuller

Beraknat trafikbuller fr&n Hornsbruksgatan och Hornsgatan &r dominerande i
férhadllande till vriga bullerkallor. Ekvivalent ljudnivd pdverkas framst fran trafiken
pa& Hornsbruksgatan och Hornsgatan. Den maximala ljudnivan fran
fordonspassager domineras av tunga fordon som passerar p& Hornsbruksgatan.

5.1.1 Ekvivalent ljudniva vid fasad

Berdkningarna visar att den ekvivalenta ljudnivdn mot fasaderna kommer vara
drygt 60 dB{A). P& grund av att bostaderna ligger mot ett bergsschakt kommer de
inte att 14 tillgéng till en tystare sida mot parken. Det innebér att bostéderna
behover atgarder for att uppfylla kravet 55 dB(A) utanfér fonster till minst halften
av boningsrummen.

5.1.1.1 ﬂtg:—'}'rdsﬂ':irslag

For att sanka de ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad och uteplats anvéands ett hogre
tatt balkongracke (tegelmur) och vadringsfonster, vars dverkant hamnar s& pass
lAgt att skdrmverkan beréknas bli tillracklig. Fér balkonger pd vaning 1 trappa far
overkanten pa vadringsftnstret inte vara hogre an 0,2 meter dver balkongrackets
Overkant, se Figur 2.
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Vaning 1 trappa

Absoroent Fast fénster
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[ —

1,5m

Trafikbuller

Vadringsfonster

Tatt racke

Figur 2 Avskarmade vadringsfonster pa vaning 1 trappa.

Vid gatuplan &r ljudnivderna drygt 60 dB{A). Inga specifika atgarder kravs s lange
minst halften av boningsrummen planeras pd vaning 1 trappa dar avskdrmande
atgarder finns. Detta i enlighet med planritningar fran Utopia arkitekteter dar
bottenvaningen planeras som vardagsrum. Samtliga sovrum hamnar med védring
pa vaning 1 trappa dér ljudnivderna ar lagre tack vare skarmverkan.
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PLAN1 PLAN 2

ALLE_A

- Tre av fyra —
boningsrum )
'E far tillgang Al
. . till vadring »
f;_.r:m[jhh mot |judnivée% ||
under

55 dB(A)

L A7RUM — !

4 ROK ETAGE === <55dB(A)

Figur 3 Planlasning far etagelagenheter pa gatuplan och vaning 1 trappa. Ekvivalenta
ljudnivaer.

Figur 3 visar ett utkast fr&n planritningar som visar hur mer d@n halften av
boningsrummen till etagebostaderna kan fa vadringsméjlighet mot hégst 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva.

F&r balkonger till lagenheter p@ vaning 2 trappor kan récket vara 1,4 meter.
Overkant p8 vadringsfénster p4 denna vaning far inte vara hégre an 0,3 meter
Over balkongrackets dverkant.

Atgarden kommer krava att balkonger kompletteras med nagon typ av
absorberande material, exempelvis i tak eller pa rackets insida, det vill s&ga
tegelvaggens insida. Mojligtvis kan insidan av tegelvaggen véljas som halat tegel
fér en absorberande effekt. Det hlade teglet far dock ej vara genomgéende.

Ekvivalent ljudniva vid fasad for vaning 1 och 2 presenteras i bilaga Ak12158-2-01
och Ak12158-2-02.

5.1.2 Ljudniva pa uteplats

Beraknade ekvivalenta ljudnivder presenteras i Ak12158-2-03 och Ak12158-2-04.
Maximala ljudnivaer presenteras i Ak12158-2-05 och Ak12158-2-06.

Med hjalp av de héga balkongrackena {tegelvaggar) kan den ekvivalenta och
maximala ljudnivan skdrmas av sd att de enligt berakningar uppfyller riktvardena,
55 dB{(A) ekvivalent ljudniva respektive 70 dB(A) maximal [judniva.
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Presenterad maximal ljudniva utgar fran att det inte passerar fler &n 30 tunga
fordon under mest utsatt timme. | snitt &r antal passager lagre. Under helgdagar &r
motsvarande antal passager inte fler &n 10 stycken.

5.2 Stomljud fran tunnelbana

Tunnelbanan passerar i berg knappt 20 m under planerade bostader. Tva
vibrationsmatningar ar utférda f6r att underséka risken f6r stomljud i planerade
bostader.

Matpositioner valdes enligt bild nedan:

- o .&'. a //- A i n " '
" ‘A'«a_:i/ B I
Figur 4 Valda matpunkter far stomljudsméatningar

Méatposition 1 ar vald direkt pa berg och position 2 ar vald pd betongstomme i det
befintliga parkeringshuset. | bada fallen uppskattas, utifrdn omrakning fran
vibrationer till ljudtryck, en stomljudsniva pa cirka 32 dB(A) slow. Kravet f6r
stomljud ar hégst 30 dB(A) slow i bostader.

Resultatet innebar att det finns en risk fér stomljudsstérning fran
tunnelbanepassager i de planerade bostéderna om de grundlaggs pa berget.
Fortsatt projektering behover darfér inkludera tgarder fér att undvika problemet.
Lamplig lGsning &r att stélla upp husen pd vibrationsisolering, exempelvis en
elastisk matta med héga interna férluster.

Kompletterande stomljudsmaétningar bér utféras i ett tidigt skede nér
grundlaggningen formas for férsakring om att atgard kravs och i vilken omfattning
den behdvs.

5.3 Flygbuller

Enligt tidigare utredningar ligger den ekvivalenta flygbullernivan fran Bromma
flygplats under FBN 55 dB{A) vid de planerade bostdderna. Detta presenteras
bland annat i "Miljdinformation 2004 Stockholm-Bromma Airport”. Ekvivalenta
ljudnivaer fran flygtrafik bedéms darfér uppfylla riktvérdet.
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Angaende maximala ljudnivaer fran flygpassager géller kravet 70 dB{A) vid fasad
endast nattetid. D& endast ambulansflyg och flygvapnet far anvanda flygplatsen
nattetid beddms de maximala ljudnivderna fran flygtrafik inte vara ett problem.
Under besdk pa plats noterades att ett par enstaka flygpassager kan 18ta mer &n
70 dB(A), men dessa sker under dagtid.

5.4 Ovriga ljudkallor

For att utreda om det finns andra typer av bullerkdllor i nérheten gjordes ett besdk
pa plats. Féljande noterades:

| den befintliga stationsbyggnaden finns en schaktéppning dar
tunnelbanepassager kan horas. Ljudnivan uppfattades vara s pass |8g att kraven
fér ekvivalent ljudniva vid fasad och maximal ljudnivd vid uteplats uppfylls. Bullret
kan dock behdva beaktas vid val av fasad och fénster.

Kyrkklockor kan ljuda dver bostaderna och behdver beaktas vid val av
fasadvéaggar, fénster och uteluftsdon for att ljudnivan inomhus ska uppfylla kravet
45 dB{A) maximal ljudnivd inomhus. Enligt samtal med Hogalids férsamlig sker
klockringning endast i samband med dop, vigslar, begravningar och gudstjanter
mellan 7:00 till 22:00 dagtid. Detta innebéar att antal klockringingar per dag kan
variera beroende pd antal aktiviteter. Ringning i klockor sker enligt uppgift inte
nattetid varfor Naturvardsverkets riktvarden for externt industribuller vid fasad
beddms innehallas.

Det finns ett befintligt flaktutblas vid bilverkstaden. Utblaset var endast igang
under kortare intervaller och relativt sallan. Ljudnivan mattes inte upp, men kan
behéva atgardas med avseende pd Naturvardsverkets krav om verkstaden ska
finnas kvar.

Inga uteserveringar noterades finnas i nérheten under besdket. Om det tillkommer
uteserveringar i samband med ombyggnaden av stationsbyggnaden behdver
detta beaktas i projekteringen.

Flaktar och dvriga bullerkéllor som kan tillkomma till de nya bostadshusen och
stationsbyggnaden behdver anpassas och ljuddampas sd att riktvarden enligt
Naturvdrdverkets riktlinjer innehalls vid fasad till nya och befintliga bostader samt
kontor.

Lossning av varor till Kv Bulten som tillkommer har annu inte kunnat utredas.
Varutransporter kan tillféra fler tunga fordonspassager och lastbilarnas backsignal
kan ljuda &ver Hdgalidsparken och omkringliggande bostéder. Om
varutransporterna endast gar dag- och kvéllstid kommer de férmodligen paverka
beraknade trafikbullernivder marginellt. Om de planeras under nattetid kan de
beroende pd mangd beaktas vid val av fénster och fasadvéggar. Angdende
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backsignal géller krav nattetid fér maximal ljudniva enligt Naturvardsverkets
riktlinjer 55 dB{A) vid fasad. Backsignalen kan dock sténgas av.

5.5 Bullerinomhus

For att uppfylla trafikbullerkrav och Socialstyrelsens krav inomhus behéver
fasadvaggar, fénster och uteluftsdon véljas med tillracklig ljudisolering.

Buller inomhus ska dimensioneras enligt den férenklade modellen i SS
25267:2004 eller alternativt oktavbandsmodellen som beskrivs i EN 12354-1:2000.
Lagsta dimensionerande ekvivalenta ljudniva f6r ovanstdende modeller enligt
ljudklass C &r 30 dB{A) och motsvarande maximala ljudniva &r 45 dB(A). For
nyproducerade hus dar avsteg maste tillampas rekommenderas dven att kraven
for ljudklass B inomhus ska uppfyllas.

Den maximala ljudnivan fran tunga fordon pd Hornsbruksgatan kommer vara
dimensionerande for val av fasadvéggar och fonster. Med en maximal ljudniva pa
77 dB{A) kommer kravet for ljudklass C vara R.+Cy 41 dB. For ljudklass B ar
kravet 4 dB hdgre.

Kravet &r relativt hégt och innebar att vaggar, fdnster och speciellt fénsterddrrar
maste véljas med omsorg.

Yttervaggar behdver vara tunga av betong eller tjocka utfackningsviggar med
tegelfasad och mdjligtvis tva lager gips in mot bostad. En uppskattad ljudisolering
for en utfackningsvagg med tegel och tva lager gips in mot lagenheter ar R, +Cy
50 dB. Tjockleken pa vaggen i berdkningen &r drygt 300 mm. ljudisoleringen ar
tillracklig med avseende pa trafikbuller och innebér att [judnivan inomhus kommer
att begrénsas av fénster och fénsterddrrar. Krav pa fénster och fdnsterdorrar ar
Rw = 44 dB {vilket motsvarar R.+C:- = 40 dB). Eventuella uteluftsdon ska viljas
med ljuddampning Dpew > 51 dB relativt 10 m?2. | berakningen ar total fasadyta 9
m? varav fénster 5 m? och fénsterddrr 2 mé.

Fasadisoleringskraven &r beréknade enligt den enklare modellen som finns
beskriven i SS 25267:2004. En noggrannare berdkning som baseras pa
ljudisolering i oktavband rekommenderas i ett senare skede for att sékerstélla att
valda konstruktioner har tillracklig ljudisolering, &ven i lAgfrekvensen.

Med ovanstdende krav for fasadens ljudisolering kommer sannolikt kyrkklockor
och backsignaler frén lastbilar bli tillrackligt dadmpade fér att uppfylla kraven
inomhus. Kontrollberdkning i oktavband, p& samma sé&tt som for trafikbuller, utférs
i ett senare skede.
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5.6 Under byggtid

5.6.1 Allmént byggbuller

Under byggtid ska riktvarden enligt Naturvardsverkets allmanna rdd om buller fran
byggplatser, NFS 2004:15 innehdllas.

5.6.2 Sprangningar iberg

Konsekvensanalys med avseende pd vibrationer fran spréangningsverksamhet
behdver beakta omkringliggande byggnader, tunnelbana, Hégalidskyrkan och
eventuellt dvriga kulturhistoriskt kénsliga byggnader. Det bér finnas en god
dokumentation om paverkan pa grannfastigheter sedan utsprangningar av garaget
i berget.
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