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TYRENS

SAMMANFATTNING

Tyréns AB har fatt i uppdrag att utreda trafikbuller for planerad bebyggelse vid Karlbergsviagen
77-81 i Norrmalm.

Den planerade bebyggelsen utsatts for ljudnivdaer fran Vag, spar och busstrafik. Resultat visar
att:

e ljudnivaer overskrider gallande riktvarden vid fasaderna som vetter mot Karlbergsvigen.
Byggnaden ger en god avskiarmning av spar- och trafikbullret mot innergarden. For att
medge bebyggelse i detta lige foreslas att alla lagenheter planeras sa att minst halften av
boningsrummen har tillgang till byggandens tysta sida.

* En gemensam uteplats som innehéller 50 dBA ekvivalent samt 70 dBA maximal Ijudnivé kan
antingen anordnas pa taket eller pa den avskarmade sidan av byggnaden (innergarden).

e Balkonger som ar helt indragna i fasaden vilka vetter at Karlbergsvigen gor att ljudnivaer
kan klara riktvarden pa fasadavsnitten inne i de indragna balkongerna. Detta kraver
absorberande undertak i balkongerna.

e Berakningar av lagfrekvent ljud avseende buller fran busstrafik visar att ljudnivaer
overskrider gallande riktvarde vid 50 [Hz]. Det ar framfér allt start (acceleration) av bussar
som alstrar lagfrekvent ljud. Detta leder till ett behov av att fonster vid exponerade fasader
maste vara dimensionerande for detta. Dimensioneringen sker i ett senare skede da
projektets miljobyggnadsniva har specificerats. Resultatet fran denna utredning skall
tillampas som underlag i dimensioneringen som utfors i systemhandlingsskedet.
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TYRENS

1 BAKGRUND OCH UPPDRAGSBESKRIVNING

Akustikavdelningen pa Tyréns har fatt i uppdrag att utreda trafikbuller foér planerad bebyggelse
vid Karlbergsvdagen 77-81 i Norrmalm. Uppdraget innefattar att berdkna ekvivalenta och
maximala ljudnivaer invid fasad harrorande fran narliggande vagtrafik och jamfora dessa med
riktvarden for trafikbuller. Denna utredning syftar ocksa till att ta hansyn till busstrafiken pa
Karlbergsviagen som ger upphov till ljudnivaer vilka bor bedémas som trafikbuller men ocksa
kraver dimensionering for att klara lagfrekvensljud inomhus enligt FOHMS 2014:13.
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Figur 1. Situationsplan for planerade bebyggelse pa Karlbergsvéagen 77-81.

1.1 GEOGRAFISKA INDATA

e Vdgtrafikdata har hamtats fran Stockholm stads trafikkontor och spartrafikdata har hamtats
fran Trafikverkets databas Wikibana-BAS 2. Trafikfloden beskriver nulage men beddms inte
oka i signifikant omfattning.

e Modellen dver planerad bebyggelse som berdkningarna bygger pa erholls 2016-11-22 fran
Lina Wagstrom, ARKITEKT MSA.

e Digital baskarta over aktuellt omrade har tagits fran Stockholm stad Bullerkartlaggning.

e Vigtrafikdata har erhallits fran Stockholm stads trafikkontor, Tobias Johansson, 2016-11-
24. Trafikfloden beskriver nuldge.

e Spartrafikdata har hamtats fran Trafikverkets databas Wikibana-BAS 2. Trafikfléden
beskriver nuldge.
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TYRENS

2 FORUTSATTNINGAR

2.1 BERAKNINGSMODELL

De Nordiska berdkningsmodellerna for Vag- och spartrafikbuller, rev. 1996 har anvints for
berikning av ljudutbredning fran vigtrafik. Berdkningsmodellerna finns beskrivna i
Naturvardsverkets rapporter 4653 och 4935.

Ljud fran start och stopp av bussar vid busshallplats faller berdkningsmassigt under kategorin
externt industribuller. For ljud som faller under kategorin externt industribuller har Svensk
Standard I1SO 9613 anvands for ljudutbredningsberdkningar.

Berakningarna har genomforts med programmet SoundPlan (version 7.4) fran Braunstein +
Berndt GmbH. Programmet utnyttjar tredimensionella digitalkartor over omradet, dven
inkluderande byggnader. Utbredningsdampning, markabsorption, skarmning, reflektioner mm.,
hanteras automatiskt av programmet i enlighet med radande berakningsmodeller.
Berakningar av ekvivalenta och maximala ljudnivaer fran narliggande vigtrafik har gjorts med
foljande instéllningar:

e Antal reflexer: 2 st.

e Berdkningsrastrets upplésning: 5 x 5 meter

e Beaktade ljudkéllor: Vag- och spartrafik och busstrafik pa narliggande gator.
Sokradien mellan kalla och mottagare for direktbidraget ar 1000 meter och for reflexerna
50 meter fran kéllposition och 200 meter fran mottagarposition.

2.2 BERAKNINGSNOGGRANNHET

For vagtrafik varierar standardavvikelsen for den dygnsekvivalenta A-vagda ljudnivan fran
omkring 3 dB vid 50 meter fran vagens mitt till 5 dB vid 200 meter. Det "sanna” vardet ligger
med cirka 70 % sannolikhet inom berakningsresultatet plus/minus en standardavvikelse. Vad
betraffar den maximala ljudnivan finns annu inte nagon statistisk analys av felet.

3 KALLDATA

3.1 VAGTRAFIK

Nedan redovisas erhallna trafikuppgifter for dagens situation. Trafikdata har hamtats ur
uppdatering av Stockholm stads bullerkartlaggning (Tyréns 2016) och har inte riknats upp for
nagot framtida prognos. En fordubbling av trafiken skulle ge en 6kning om ca 3 dBA-enheter,
varfor de rimliga framtida ev. 6kningarna om ndgon procent inte bedéms innebdra nagon
signifikant férandring mot resultatet i denna utredning.
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Figur 2. Trafiksituation 2014 enligt Stockholm stads trafikkontor, daterad 2016-11-16.
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3.1.1 BUSSTRAFIK

For buller fran bussarna har antagits att det finns tva olika delar av en busshallplats. Dar
bussarna bromsar in och dar bussarna accelererar ivdg. Indata till dessa kéllor har tagits fran en
tidigare bullerutredning dar Tyréns matte ljudnivaer fran ett antal busspassager i flera
positioner. Dessa matdata har sedan raknats om till ljudeffektniva per meter, korrigerats till
dygnsekvivalenta nivaer och forts in som linjekéllor i berdkningsmodellen.

Tabell 1. Kélldata for linjekdlla tillampad i berdkningarna f6r ekvivalent ljudniva.
Ljudeffekten angiven som ovédgd ljudeffekt per meter linjekélla (nivaerna avser
linjekéllstyrka i dB rel 1 pW/m)

Startande buss

|

= Busslinjer

L % oy = }
% — e [ | /
; % - ~ . —=g /
= AN R — &

Figur 3: Nérliggande aktuella busshéllplatser pa Karlbergsvagen, figuren &r hdmtad ur
"sl.se”

Tabell 2: Busstrafik samt hastighetsgrdnser pa Karlbergsvdgen som ligger till grund fér
bullerberdkningarna

Buss 69 8 7 30 km/h
Bus 507 4 5 30 km/h

For berdkning av ljudnivaer for start och stopp av bussar vid busshallplats har standarden
ISO 9613 anvants, eftersom den Nordiska berdkningsmodellen fér vagtrafikbuller inte stoder
annat an fordefinierade ljudkéallor. For beddmning och tolkning av bullersituationen har vi sedan
anvant berakningsresultat for start och stopp av bussar och sammanvagt med vagtrafikbuller.
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3.2 SPARTRAFIK
Nedan redovisas erhdllna spartrafikuppgifter for dagens situation.
Tabell 3. Nuvarande spartrafik.

Vag Antal tag " Maximal taglangd ? | Hastighet (km/h)®
Pendeltag, X60 445 214 80

Snabbtag, X2000 64 200 100

Arlanda Express, X52 84 127 100

Godstag, El 24 750 100

) Antal tag som passerar under ett arsmedeldygn.

2Avser tagtypens maximala totala langd.

SAvser skyltad hastighet.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2017-01-20, Dnr 2013-02764

3.3 ANTAGNA FORUTSATTNINGAR

Beraknade ljudnivaer baseras pa ett antal forenklingar och antaganden. Dessa kan sammanfattas
enligt nedan.

e Berdkningarna antar generellt sett akustiskt mjuk mark med undantag av vdgar,
parkeringsplatser, torg inom omradet samt sjon.

e Inga ¢vriga ljudkallor utdver vagtrafik har inkluderats i denna rapport.

e Inga framtida tankta bullerskyddsskarmar har inkluderats i berakningarna

4 RESULTAT

Den planerade bebyggelsen utsdtts for ljudnivaer fran Vag, spar och busstrafik. Resultat visar
att:

e ljudnivaer overskrider gallande riktvarden vid fasaderna som vetter mot Karlbergsvigen.
Byggnaden ger en god avskdarmning av spar- och trafikbullret mot innergarden. For att
medge bebyggelse i detta ldge foreslas att alla ldgenheter planeras sa att minst héalften av
boningsrummen har tillgang till byggandens tysta sida.

* En gemensam uteplats som innehéller 50 dBA ekvivalent samt 70 dBA maximal Uudnivé kan
antingen anordnas pa taket eller pa den avskarmade sidan av byggnaden (innergarden).

e Balkonger som ar helt indragna i fasaden vilka vetter at Karlbergsvigen gor att ljudnivaer
kan klara riktvarden pa fasadavsnitten inne i de indragna balkongerna. Detta kraver
absorberande undertak i balkongerna.

e Berdkningar av lagfrekventa ljud avseende buller fran busstrafik har genomforts. For
ljudkallorna avseende start och stopp av bussar har en ljudeffekt med given trafikdata enligt
kapitel 3.1.1 anvants. Resultatet i Tabell 4 redovisar berdknade nivder vid bostader pa kv.
Kadetten. Resultat avser ekvivalent ljudniva vid mest utsatta vaningsplan. Det ar framfor allt
start (acceleration) av bussar som alstrar lagfrekvent ljud. Detta leder till behov av att
fonster vid exponerade fasader maste vara dimensionerande for detta.

Tabell 4: Tabellen visar berdknade ljudnivaer fran startande eller inbromsande buss vid
bullerutsatta fasad mot busshallplats, rédmarkerade siffror redovisar &verskridande
lagafrekventnivaer vid fasad fran passerande busstrafik.

Vaningsplan 31,5Hz [ 40Hz | 50Hz |63 Hz | 80Hz [ 100Hz | 125Hz | 160 Hz | 200 Hz

Beraknade ljudnivaeri dB

Plan 2 33,8 29 451 41,1 37,4 38,2 352 32,5 32,0
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5 BEDOMNINGSGRUNDER NYBYGGNATION AV BOSTADER

Buller anses, framforallt i storre tatorter, vara ett stort folkhalsoproblem. Nar manniskan utsatts
for buller ar den vanligaste reaktionen en kinsla av obehag. Darutdver anses buller ocksa orsaka
stressreaktioner, trotthet, irritation, blodtrycksférandringar och sémnstérningar. Fér personer
med nedsatt horsel orsakar vagtrafikbuller storningar av taluppfattbarheten vid samtal.
Stérningsmatt

Ljud vars styrka ar till stérsta delen konstant i tiden mats oftast i decibel med beteckningen dBA.
Indexet "A” efter "dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar
hur det manskliga orat uppfattar frekvenser. Det manskliga 6rat uppfattar hogre frekvenser
bittre &n laga.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent A-vagd ljudniva Lose
och maximal A-vigd Lo ljudniva. Med ekvivalent ljudniva avses medelljudnivan under en
given tidsperiod. For trafikbuller ar tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Férenklat kan man sdga
att den maximala ljudnivan ar den hogsta forekommande ljudnivan under exempelvis en
fordonspassage under ett arsmedeldygn.

Foljande riktvarden och bedémningsgrunder ar tillampbara for buller fran de bullerkallor som
ingar i utredningen. Innan jamforelse med riktvarde ar praxis att ljud fran olika trafikslag skall
summeras.

5.1 FORORDNING OM TRAFIKBULLER VID BOSTADSBYGGNADER

Den 1 juni 2015 tréddde nya riktlinjer i kraft gdllande buller vid bostadsbyggande i form av
Férordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader (Svensk forfattningssamling, férordning
2015:216). Fér nybyggnation av bostdder ersitter denna bestdmmelse riktvdrdena fran
infrastrukturpropositionen (1996/97:53) som dock fortfarande kan vara tillampbara vid
befintliga bostdder eller vdsentlig ombyggnad av infrastruktur.

I fdrordningen finns bestammelser om riktvdarden gdllande buller utomhus vid
bostadsbyggnader fran spartrafik, vdgar och flygplatser. Forordningen innehaller &ven
bestammelser ndr det gdller berdkning av bullervdarden vid bostadsbyggnader.
Bestdmmelserna ska tilldmpas vid planlaggning, drenden om bygglov (for ombyggnationer
eller icke planlagd mark), och drenden om férhandsbesked i bedémningen av om kravet pa
forebyggande av oldgenhet fér manniskors hdlsa ar uppfyllt enligt 2 kap. 6 a § plan- och
bygglagen (2010:900).

5.1.1 BULLER FRAN SPARTRAFIK OCH VAGAR
Tabellen nedan sammanfattar de riktvdrden som galler ljud fran spar- och véagtrafik.

Tabell 5. Riktvarden utomhus for ljudniva fran vag- och spartrafik vid bostadsbyggnader

Ekvivalent A-vdgd Maximal A-vagd
|Judn|Vé, I—pAeq,nT [dBA] |JUdn|Vé, I—pAanx,nT [dBA]

Ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad | 55 -
som inte bor éverskridas
602
- Dock om bostaden < 35 m?

Ljudnivd som inte bér dverskridas vid 50 700
en uteplats, om en sddan ska anordnas
i anslutning till byggnaden

Hogsta ljudniva vid fasad pa en 55 70 (kl. 22-06)
ljuddampad sida

a) Kan 6verskridas om minst halften av bostadsrummen ar vanda mot ljuddampad sida,
vid ombyggnad (PBL kap. 9, §2, 1 st.3) rdcker ett bostadsrum.

b) Kan éverskridas med som mest 10 dBA-enheter fem ganger per timme mellan kl. 06.00
och 22.00.
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Vid berdkning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som
har betydelse f6ér bullersituationen.

5.2 FOLKHALSOMYNDIGHETENS ALLMANNA RAD OM BULLER INOMHUS

| dessa allmianna rad ges rekommendationer for tillimpningen av 9 kap. 3 § miljobalken
(1998:808) vad galler buller inomhus.

Dessa allmidnna rad géller for bostadsrum i permanentbostider och fritidshus. Som bostadsrum
raknas rum for soémn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvands som sovrum.
De allmanna raden galler dven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhindertagande
och sovrum i tillfalligt boende.

RIKTVARDEN- LAGFREKVENSKRAV

Folkhdlsomyndighetens anger i (FOHMFS 2014:13) kravnivaer pa lagfrekvent buller inomhus.
Kravet anges som ljudtrycksniva i tersband i frekvensomradet 31,5 - 200 Hz, (se tabell nedan).
Dessa riktvarden bor tillampas vid beddomningen av om oldgenhet for mdanniskors halsa
foreligger. Savil vardena i Tabell 7 bor beaktas vid bedomningen.

Tabell 6
Maximal Ekvivalent Ljud med hérbara Ljud fran
ljudniva® ljudniva? tonkomponenter? | musikanlaggningar?
LaFmax [d B] LAeq,T [d B] LAeq,T [dB] LAeq,T [dB]
Riktvérden vid
bedémning av om
olagenhet for
manniskors hélsa 45 30 25 25
féreligger
'Den hogsta A-vagda ljudnivan.
2Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

Tabell 7 Riktvarden for lagfrekvent buller

Tersband [Hz] | 31,5 40 50 63 80 100 125 160 200
Ljudtrycksniva, | 56 49 43 42 40 38 36 34 32
L., [dB]

Forklaringar trafikbuller
Bostadsrum: rum for daglig samvaro, utom kok, och rum fér sémn
dBA: en med frekvensfilter A-viagd ljudtrycksniva

Ekvivalent ljudniva: en medelljudniva for spartrafik och vagtrafik, beraknad som ett
frifaltsvarde och som ett medelvdrde per dygn under ett ar

Maximal ljudniva: en ljudniva for spartrafik och vigtrafik av den mest bullrande fordonstypen
med tidsvagning F, berdaknad som ett frifaltsvarde

Frifaltsviarde: en ljudniva som inte paverkas av reflexer vid egen fasad

Uteplats: en iordningstalld yta avsedd for vistelse utomhus
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5.3 BOVERKETS BYGGREGLER OCH SS 25267:2015

Boverkets byggregler anger foljande krav pa ljudtrycksniva inomhus fran trafik och andra yttre
storkallor. | praktiken innebar nedanstéende tabell att yttervdggar, don och fonster skall
dimensioneras utifran yttre bullerkallor sa att ljudnivan inomhus inte overskrider vardena i

nedanstaende tabell.

Tabell 8. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkéllor (sammanfattat
ur SS 25267:2015 och BBR 21, BFS 2014:3).

Dygnsekvivalent A-vagd ljudniva, Lpaeq,24nnt Ljudklass A | Ljudklass B | BBR (ljudklass C)
[dBA]"

| utrymme fér sémn, vila eller daglig samvaro 22 26 30

| utrymme fér matplats och matlagning eller i 27 31 35

utrymme fér personlig hygien

Nattekvivalent ljudniva, Lpaeq,nightnt [dBA]? Ljudklass A | Ljudklass B | BBR (ljudklass C)
i utrymme fér sémn, vila eller daglig samvaro 18 22 -

Maximal ljudniva nattetid, LpaFmax,nt [dBA]? Ljudklass A | Ljudklass B | BBR (ljudklass C)
i utrymme fér sémn, vila eller daglig samvaro 37 41 45

) Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och
lokaler. Fér andra yttre ljudkallor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivaer fér de tidsperioder da ljudkallorna ar i

drift mer an tillfalligt.

2 Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas férekomma mer an tillfalligt under en medelnatt.
Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska géras fér de mest bullrande
véagfordons-, tag- och flygplanstyper, samt &vrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller héga réster
och skrik, sa att angivet varde inte 6verstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.

6 BILAGOR

AKO1 - Sammanlagad ekvivalent ljudniva fran vig- och spartrafik- 3D vy

AKO2 - Hogsta maximala ljudnivaer fran viag- och spartrafik

AKO03 - Sammanlagad ekvivalent ljudniva fran vag- och spartrafik- planvy

Uppdrag:274503, Trafikbullerutredning Kv. kadetten, Karlbergsvagen 77-81

Bestallare: Patriam AB
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