
Norra latin
Ombyggnad till restaurangkok

Antikvariskt utlåtande KUL, over handlingar framtagna av arkitektkontoret OKK+
och kokskonsulten Kokspennan

Bakgrund

Helga Zettervalls laroverksbyggnad fran 1880 omvandlades 1989 till hotell- och konfe-
renscenter, tillsammans med det narbelagna Folkets hus. Båda byggnaderna ags av
Folkets hus AB, medan hotellverksamheten, Scandic Narra Bantorget, drivs av Scandic
Hotels AB och konferensverksamheten av Stockholm City Conference Centre (CCC).
Hittills har Narra latins mat tillagats i Folkets hus. Endast uppvarmning och disk har
kunnat ombesorjas i Narra latin-byggnaden.

Arrangemanget genererar mycket transporter och CCC onskar nu att inrymma ett full-
vardigt kok och utokade restaurangplatser i Norra latin. Det artankt att ske dels genom
en ombyggnad till kok i befintliga hotellrum mm i den sodra delen av huvudbyggnaden,
på Plan 1, dels på sikt genom en utbyggnad for fler matsalar, men den senare ingår inte i
foreliggande ansokan.

I samband med dessa ombyggnader avser Folkets hus AB aven att gora underhall och
vissa andringar av kulor och material på ytskikten i Pelarsalen (f d gymnastiksalen) och
forbattra akustiken i byggnadens båda ljusgårdar. Dess a forslag till andringar redovisas i
separata tillstandsansokningar och antikvariska utlåtanden.

Narra latin ar sedan våren 2001 ett enskilt byggnadsminne, med Lansstyrelsen som
tillsynsmyndighet. Darmed ardet också blaklassat (hogsta klassen) på Stockholms stads
karta med bebyggelsen indelad i olika grad av antikvariskt intresse.

Detta innebar att i princip inget får forandras i byggnaden, varken inne eller ute. Om
man and& onskar gora forandringar maste man soka Lansstyrelsens tillstand.

I foreliggande tillstandsansokan gallande ombyggnad for kok från OKK+ foreslås ett
antal invandiga, tillstandspliktiga forandringar och det ar min uppgift att identifiera dem
och analysera vilken påverkan, negativ eller positiv, de kan ha på byggnadsminnets olika
varden.
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Redo orelse for tidi are utforande

En dryg tredjedel av den aktuella ytan upptogs ursprungligen av de stora koks- och eko-
nomiutrymmen som horde till den rymliga rektorsbostaden. En trappa ledde då upp till
dess herrskapsdel på planet over. Darutover fanns på denna del av plan 1 ett storre
materialrum, ved- och kolkallare samt gårdskarlens lilla tjanstebostad.

Dessa tidigare verksamheter innebar att de ovre våningarnas enkla och klara struktur,
med lika stora klassrum grupperade symmetriskt kring de tva trapporna och ljusgardar-
na, inte kunde tillampas i den ursprungliga planlosningen. Har nere behovdes manga
mindre rum och de stora rummen var darfor oftast underindelade med latta mellanvag-
gar. Dessa smårum har i sin tur andrats och stuvats om flera ganger, utifran forandrade
behov.

Beskrivnin av nula e

De foreslagna ombyggnadsarbetena ar i allt vasentligt begransade till huvudbyggnadens
so dra del på plan 1. Hela rumsfilerna innanfor yttervagg mot vaster, so der samt mot
oster (fram till mittrisaliten), ingar, liksom merparten av rummen i karnan innanfor.
Idag nyttjas de fiesta rummen vid yttervaggar som hotellrum och ingår i den hotellverk-
samhet vars huvuddel ar forlagd till Folkets hus, på andra sidan Barnhusgatan. De ar
forsedda med egna pentryn och ar avsedda for mera långvariga hotellgaster. Rummet
mot oster anvands som personalmatsal medan rummen innanfor, i byggnadens karna, ar
idag teknikutrymmen och forråd.

De rum som ar hotellrum samt tillhorande korridorer har idag sin golvnivå en dryg
halvmeter over resten av detta våningsplan. På ursprungsritningarna finns inget som
tyder på att rummen då skulle ha legat på olika nivaer. Daremot tyder ritningar från
1950 - 1970-talet att golvet i hornrummet i sydost, som nu ar två hotellrum, då ensamt
hade sitt golv 3-4 steg hogre an omgivningen.

Beskrivnin av åt arder

Malet med forslaget aratt bygga ett modernt, fullodigt beredningskok.

Den nivåskillnad som idag delar de lokaler som ska ingå i koket, elimineras genom att
golvet på den ho gre golvnivån rivs och ett nyttbyggspå den lagre.

Storre delen av de befintliga, sekundara mellanvaggarna rivs och nya byggs.

I barande tegelmurar tas pa sex stallen upp helt nya dorroppningar. Mellan rum 136 och
137 rivs drygt tre meter av den murade mellanvaggen (varav en knapp meter ar en
tidigare igensatt oppning), for att åstadkomma en rationell diskhantering.

På fem stallen i rumsfilen mot soder borras ett cirkulart hal, ø 350 mm for ventilations-
kanaler ovanfor gamla eller nya dorroppningar. En mindre haltagning, 0 200 mm, i
samma rumsfil, gors bredvid dorr men pa samma hojd som ovriga.
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Under golv respektive mark gars stora haltagningar, ca 2x1 m, i grundmuren under tva
fonster i rumsfilen mot vaster. Dessa fonster var på OKK:s skisser forbyggda med
ventilationskanaler fran tak i kok ned till det underjordiska flaktrum som byggs utanfor
vastfasaden. Nu ar kanalerna dragna så att fonstren inte behaver byggas for. Ett idag
forbyggt fonster kommer nu att ater oppnas.

En ny hiss mellan plan 1 och plan 4 foreslås i rummet norr om utrymningstrappan vid
yttervagg mot vaster. Rummet som hiss en passerar på plan 2 var ursprungligen en del
av rektorsbostaden. På plan 3 och 4 var motsvarande rum del av ett klassrum. Idag finns
har batterier med besokstoaletter. Batterierna arplacerade vinkelratt mot yttervagg och
stjal mycket av dagsljuset. I forslaget ingar att bygga om toalettbatterierna så att de
bildar en "" mitt i rummet. Hissen behovs for transport av mat till de ovre
vaningsplanen och kommer att medfora haltagning i bjalklag over plan 1 to m 3.

Lastintag till kok viaaterupptagen dorroppning
For att klara leveranser till det nya koket foreslås att ett befintligt fonster i sockelva-
ningens sodra gavel byggs om till en darr och att staketet runt skolgården delvis tas bort
for att astadkomma en smidig och trafiksaker angoring, varumottagning och utfart.

Antikvariskt utlatande

Byggnadens varden
Av materiella varden återstår i denna del av byggnaden i stort sett bara de barande
tegelmurarna och takbjalklaget. De icke-barande vaggarna och ytskikten arfran konfe-
rensombyggnaden 1989 eller senare. Byggnadens estetiska och konstnarliga varden ar
obestridliga men befinner sig i andra delar av byggnaden an de nu aktuella, och tas
dårfor inte upp i detta utlatande. Ett varde som sarskilt namns i byggnadsminnesfor-
klaringen fran 2001 ar det skolmuseum som sags finnas i denna del av byggnaden. Idag
finns det i byggnaden inte nagot spar av detta museum och det har inte gått att utrona
vart det tagit vågen och når. Ett immateriellt varde ar de tusentals elever och deras
larare, som fått sin skolgang respektive verkat i Narra la tins byggnad.

Resonemang kring forslaget:

Icke-barande vaggar
Dagens foreslagna forandring, fran hotellrum till restaurangkok, skulle medfora annu en
omstuvning av latta mellanvaggar. I princip kan jag inte se att nagra vasentliga varden
skulle hotas. Hotellrummen ar troligen ocksa fran 1989 års stora omgorning av det gam-
la laroverket. Den årsringen finns rikt och med storre finess foretrådd i ovriga delar av
byggnaden. På satt och vis skulle ett kok har, snararekunna ses som en symbolisk
atergang till ursprungets, i vara ogon jattelika rektorskok.

En speciell sorts sekundar mellanvagg finns i det kryssvalvda korridorrummet innanfor
nuvarande personalmatsal. Vaggen skiljer idag den lagre, ursprungliga golvnivån från
den ramp som har leder upp till den hogre. Denna betongvagg ar en rest av de forstark-
ningar som gjordes under andra varldskriget nar denna del av kallaren stalldes i ordning
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som skyddsrum. Det fyller idag ingen annan funktion an att skilja det sluttande ramp-
golvet fran det plana. Om golvet sanks behovs den inte. Perioden då skolan behovde ett
skyddsrum ar en intressant del av husets historia och om mera av skyddsrummen hade
funnits kvar, skulle ett bevarande ha varit motiverat. Men eftersom inga andra delar av
skyddsrummen aterstar, som kunnat satta in vaggen i sitt sammanhang, anser jag att
den efter dokumentation, kan tas bort. Ytterligare ett argument for detta ar att den, i
likhet med manga andra kris- och krigsarbeten, gjordes utan kunskap om statiska fakta.
Vaggen ar byggd så att den stottar val vet rakt under val vets slutstenar. Om val vet skulle
deformeras och fora over sin tyngd på vaggen skulle slutstenarna lossna och valvet med
storsta sannolikhet rasa ihop.

Sankning av golv
Golvsankningen i f d hotelldelen ar ett stort ingrepp som motiver as med tillgangligheten,
som idag alltid ar prioriterad och som ar extra viktig i ett restaurangkok, med allt spring
med tunga bordor. Golvsankningar i bottenbjalklag kan vara vanskliga eftersom grund-
murar ofta byggts tjockare under golv och kan vara i vagen. I detta fall har provgropar
gjorts som inte tyder på att byggnaden har sadana grundmurar. En tankbar hypotes,
som stads av ursprungsritningarna, skulle kunna vara att lokal erna byggdes med den
lagre golvnivan och att nivan senare, under skoltiden eller mojligen sa sent som i sam-
band med konferensombyggnaden, hojdes for att gora rummen mera attraktiva.

Arkivritningar fran 1950-talet och framåt tyder på att hojningen kan ha skett etappvis.
Ett fragetecken ar det sydostra hornrummet, som redan vid mitten av 1900-talet verkar
ligga ca en halvmeter over omgi vande golv. Har kan det vara på sin plats att gora en
provgrop i golv. Om inte nagot anmarkningvart skulle komma fram anser jag att sank-
ningen av golvet ar en val motiverad tillganglighetsatgard som darutover aterstaller
ursprungets nivå.

Haltagningar i barande murverk, grundmur och bjalklag
I de aktuella lokalerna saknas i princip autentiska planlosningar och inredningar fran
byggnadens forsta tid. Det gor att det som anda ar autentiskt, de barande tegelmur-
verken. ofta med kryss- och tunnvalv, ar sarskilt bevarandevarda. De tidiga skisserna
inneholl nagra i mitt tycke, onodiga ingrepp i den barande stommen, som till exempel
rivning av en hel vagg och uppforande av en ny nagon decimeter fran den, strukits och
vaggen får vara kvar. Det andra exemplet, rivning av nagra meter barande vagg for att
slå ihop tva rum till ett fungerande diskrum, ar fortfarande med i forslaget. Men ur de
nya, mera detaljerade tillstandsritningarna kan utlasas att ungefar en meter av den
drygt tre meter breda hål tagningen ar en igensatt oppning, och de facto bara tva meter
behover rivas.

vriga hltagningar i stomvaggar ar ovan beskrivna sex nya dorroppningar samt
haltagningar i bjalklag och grundmur for ventilation och ny hiss. For ngra av de nya
dorrarna var alternativet att riva hela vaggen de sitter i. Alla ar de vasentliga fr att
klara en rationell hantering av mat som snabbt ska distribueras till alla delar av
byggnaden.

Den nya hissen medfor håltagning for dess schakt i alla bjalklag utom det over plan 4. Så
stora hal i bjalklag (troligen tra,mojligen forstarkt med stalbalkar) maste avvaxlas med
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hjalp av statiker. Håltagningar i de dimensionerna vill man helst undvika. I detta fall ar
en hiss fran koket till alla ovriga vaningsplan en nodvandighet. Tursamt nog arde
aktuella bjalklagen plana, utan murade valv som ar komplicerade och annu mera
oonskade att gora hal i.

Den ovan beskrivna ombyggnaden av toaletterna på plan 2, 3 och 4 skulle vara en klar
forbattring, som dels slappte in mera dagsljus, dels, tack vare toalettbatteriernas "oar",
lat besokarna uppleva det stora rummet snarare an en mangd sma toalettbas.

På Zettervalls ursprungsritningar ar det foreslagna hisslaget en del av en spannande,
buktig bakvagg i rektorsvåningens stora salong. Jag rekommenderar att man vid rivning
for hiss en forsiktigt letar efter spar fran salongen, aven om risken finns att allt forsvann
vid konferensombyggnaden.

Kanaldragningarna fran kokets tak ned till det i mark utanfor den vastra fasaden place-
rade, nya flaktrummet kan forhoppningsvis dras så att alla bottenvaningens fonster kan
behålla sin funktion. Hål måste tas i golvbjalklaget, vilket i detta fall, dar golvet ska
sankas, blir tekniskt okomplicerat. De stora håltagningarna i grundmuren gars av
statiska skal under fonster, dar belastningen på grunden ar som minst. Det ar en stor
fordel att placera flaktrummet i mark utanfor byggnaden. Dels slipper man att forvandla
1880-talsrum till teknikutrymmen, dels blir flaktrummet sa gott som osynligt inpassat
invid den befintliga garagenedfarten. Om koket ska fungera, behovs dessa håltagningar
och jag anser ocksa i detta fall att fordelarna uppvager nackdelarna.

Håltagningarna i vaggar ovanfor dorroppningar ar ocksa de ingrepp i barande murverk
och darmed principiellt oonskade. Samtidigt kraver koksverksamheten ventilation av ett
helt annat slag an den nuvarande. Många av kraven p luftvaxling mm, ar myndighets-
krav och kan inte kompromissas bort. Min bedomning ar att man hållit ner antal och
storlek på dessa håltagningar så langt mojligt och att de ar acceptabla. I och med att
dorroppningarna under kanalerna arnyupptagna och fran borjan stalforstarkta, slipper
man den problematik som befintliga valvda dorrar har, namligen att valvverkan
forsvagas eller tom forsvinner nar man gar håltagningar i eller omedelbart ovanfor
dem.

Upptagande av dorroppning i nuvarande fonster
Forslaget att varuintag till det nya koket ska go ras via ett befintligt fonster som byggs
om till dorr ar i hog grad beroende av om oppningen ursprungligen var tankt som och
ocksa utford som en darr. Om så ar fallet kommer man inte att behova riva i original-
murverk, utan kan enkelt demontera den sekundara brostningen. Hur troligt ar det då
att det verkligen har funnits en dorr har?

Min uppfattning ar att fonstret med allra storsta sannolikhet ursprungligen varit en
dorr. Saval Zettervalls egen planritning som ett vykort fran omkring 1900 visar
oppningen som en darr. Och ett narstudium av granitsockeln under fonstret visar att
den har generalskarvar som sitter precis dar de ska om det tidigare varit en darr.
Darmed anser jag att atgarden ar forsvarlig. Dorren skulle hamna precis dar den behovs,
med kokets ravaruforrad och sopkyl mm innanfor.
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Partiell demontering av skolgardsstaketet
In- och utfarten for varubilar på det satt som foreslås medfor att partier av staketet
demonteras. I skrivande stund utreds ocksa andra alternativ, som kantparkering av
varubilar pa gatan, vilket inte kraver demontering av staket, men som gar lossning och
lastning krångligare.

Sammanfattande utlatande

Dar sa armojligt ar det nastan alltid en fordel att en byggnad far behalla sin ursprung-
liga anvandning. I Narra latins fall står vi infor fullbordat faktum; byggnaden ar sedan
tre decennier inte langre nagon skola, utan en konferensanlaggning. Vid ombyggnaden
var man val medveten om dess arkitektoniska och konstruktiva varden, och inte minst
de kulturhistoriska, som manga generationer mer eller mindre beromda stockholmspoj-
kars ( och de sista åren aven flickors) laroverk. De viktigaste karaktarsrummen, ljusgar-
darna, trappan, aulan, pelarsalen och flera klassrum, har bevarats.

Sammantaget anser jag att konferensanlaggningen ar en verksamhet som tar tillvara på
merparten av byggnadens varden och kvaliteer. Att man idag planerar att forstar ka
verksamheten med ett fullodigt restaurangkok aren satsning som jag tror kommer att
gagna Narra latins fortlevnad. Den hotellverksamhet som hittills bedrivits har kants som
en frammande fagel, i lokaler med kallarkansla. Minuppfattning ar att nackdelarna med
de ingrepp som foreslas, uppvags av fordelarna i form av mojligheten for konferens-
anlaggningen och byggnaden att leva och utvecklas, samtidigt som tillgangligheten
forbattras.

Stockholm den 4 december 2019

Heymowski, ark S$AR/MSA, antikvarisk radgivare
>.

Kompletterande underskrift KUL:

Stockholm den 21 februari 2020

l
Anna Ulfsdotter, kand, sakkunnig avseende kulturvarden - behorighet K
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