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1 Introduktion

For att uppna de dagsljusnivaer som kravs i en nybyggnation enligt Boverkets bedomning (BFS2016-6-
BBR-23), gors i denna studie berdkningar pa lagsta godtagbara nivaer av dagsljus.

3D-modellen som anvands i dagsljusberdkningarna ar baserad pa en 3d-modell skapad i Revit, den
inkluderar alla férekommande omgivande hinder. For att forbereda modellen fér dagsljusberdkningarna
anvandes dataprogrammet Autodesk Ecotect Analysis. Dock heter mjukvaran som utfort berakningarna
Radiance. Radiance ar ett erkant ljus- och dagsljussimuleringsprogram vars grund och uppbyggnad ar
skriven av Greg Ward, vid Lawrence Berkeley National Laboratory. De flesta program som gor
dagsljusberakningar och analyser anvander sig av Radiance som berakningsgrund.

Vid berdkning av den befintliga byggnaden anvands standardreflektionsvarden pa materialen; 30 % for
golv, 60 % for vaggar, 80 % for tak och 70 % for glastransmittans. Huvuduppgiften for denna studie har
varit att jamfora snarare an att ange definitiva varden. Reflektionsvdardena som har varit utgangspunkt
for berakningarna ar vanligt forekommande och anses relativt laga.

Studien testar olika material som har olika reflektionsvarden fér den nya gardsbyggnadens exteriora
material, s& som markbeldggning och fasadbekladnad, detta for att kunna minimera de negativa
effekterna av nybyggnationen. For marken anvands reflektioner mellan 15-35%. For de nya fasaderna
testas reflektioner mellan 30-50%. For att hitta det minsta acceptabla vardet i den nya fastigheten, valjer
vi interiora material inom standardomradet (20—40% for golv, 50 - 80% for vaggar och 70 - 90% for tak).
Avseende parametrar fran Radiance som tillampas i denna studie, hanvisar vi till bilaga 5.4.

2 Dagsljusberakning

Dagsljusfaktorn ar ett matvarde som boverkets byggregler (BBR) efterfragar for att utvardera dagsljuset
for rum eller avskiljbara delar av rum dar manniskor vistas mer an tillfalligt. Eftersom det &r baserat pa
en molnig dag, ar det oberoende av vaderstreck. De viktigaste faktorer for dagsljusfaktorn blir istallet
hojden och avstandet fran omgivande byggnader. (Fér mer information om dagsljusfaktorn och BBR-
krav, se bilagor 5.1, 5.2 och 5.3)

For att hitta [ampligt fasad- och markmaterial, gors dagsljusfaktoranalyserna primart for de forsta
bostadsvaningarna samt for omkringliggande lagenheter som drabbas varst utav nybyggnationen.
Utifran den analysen har materialen definierats och berdkningen av dagsljusfaktorvardena har
genomforts for forsta och andra vaningen (for information om punktdagsljusfaktorn, se bilagan
4.2.2.1.1). Darefter kan majligheten att uppfylla BBR-krav bedémas genom att kontrollera olika
inredningsmaterial och hitta ratt material for varje rum for att uppna BBR-dagsljusregeln.
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2.1 DF-berakning for befintliga byggnader

For att kunna uppféra en ny byggnad pa garden maste det sikerstallas att omkringliggande bostdder och
lokaler far tillrackligt med dagsljus. | denna studie undersoks konsekvenserna av nybyggnationen i
forhallande till dagsljustillgang for de omgivande bostaderna bade fore och efter tilligget av den nya
byggnaden, for att minska de negativa effekterna och for att tillimpa rekommendationerna ifran BBR.

Vid berdkningarna har det valts lampliga material som skapar forutsattningar for att uppna lagst
godtagbar niva av dagsljus enligt BFS2016-6-BBR-23. | studien undersoks i férsta hand gardsbyggnadens
paverkan av dagsljustillgangen i de befintliga byggnadernas forsta vaningsplan, eftersom det dar ligger
lagenheter som &r sarskilt utsatta av nybyggnationen, da de redan har begrdnsad tillgang av dagsljus
(Nebulosan 33 Plan 5 och Nebulosan 32 plan 6). | andra hand viéljs plan 1 i Nebulosan 7 och plan 1 samt
plan 2 i Nebulosan 23 for att garantera rekommendera dagsljusforhallanden i gardshuset.

For att analysera dagsljuset antas att de inre reflektionsvardena i befintliga byggnader ar foljande:

- Golv =30 % reflektion

- Vaggar = 60 % reflektion

- Tak =80 % reflektion

- Synligt transmittans, Visible Light Transmission (VLT) for fonsterglasen = 70 % transmittans

Reflektionsvardet 15% for det existerande exteriora markmaterialet baseras pa en generalisering av en
grasbetackt gardsyta.
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Figur 1: Markerade vdningsplans dagsljustillging kommer att utvédrderas fére och efter nybyggnationen pd innergdrden.
Nebulosan 32(Vistmannagatan)plan 3 till héger i bilden och Nebulosan 33(Dalagatan) plan 2 till véinster.
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Enligt féljande tabell dras slutsatsen att markbeldggningen behover ett reflektionsvarde pa minst 20-30%
och att gardshusets fasad behover ett reflektionsvarde pa minst 40-50%, for att uppfylla BBR-kraven.
Sammanfattningsvis visar tabellen att rummet med samst tillgang av dagsljus, i befintligt skick i
Nebulosan 33 plan 2, har en dagsljusfaktor pa 1,32, medan det nya vardet for samma rum (med
gardshuset) minskar till 1,11% eller 1,09% (baserat pa att man tillampar reflektionsvarden 30% for mark
och 40% for ny fasad eller 20% for mark och 50% for fasaden). Det innebér att BBR-kravet pa 1,0% av
dagsljusfaktorn fortfarande uppfylls. Fér Nebulosan 32 plan 3 &r skillnaden mellan dagsljusfaktorvardena,
for de samsta rummen, i befintlig situation och situationen med nybyggnad mycket mindre an i
Nebulosan 33 plan 2. Tabellen nedan visar vardena 0,98-0,99% for samsta fallet och 1,03—-1,13% eller
1,04% (baserat pa de materialval som ndmns ovan) for det tredje samsta fallet. Forutom det samsta
rummet som ligger i en marginal for att uppfylla BBR bade fére och efter nybyggnationen kan resterande
ytor uppfylla kraven bade fore och efter tillagg av gardshuset.

Det rum som enligt utredningen har lagst dagsljusfaktor ligger i Nebulosan 7 pa plan 1. Dagsljusfaktorn
kommer att forsamras efter uppférandet av nybyggnationen men 6kade reflektioner i omgivande mark-
och fasadmaterial hjalper till att fa upp dagsljusfaktorn. De foreslagna reflektionsvardena 30% for ny
mark och 40% for ny fasad ger forbattringar enligt berdkningarna. Lagenhetskdket, som tillhér rummet
med samst dagsljusfaktor, uppfyller varken fore eller efter nybyggnation BBR-kraven. Dagsljusfaktorn i
koket blir nagot forbattrad utav gardsmaterial med 6kat reflektionsvéarde.

Table 1: Berdkningsvdrden for dagsljusfaktor for byggnader Dalagatan(Nebulosan 33) Plan 2 och Vidstmannagatan(Nebulosan
32) plan 3.

Vagg=60, Golv=30, Undertak=80, VLT=70
Nebulosan 33 Plan 2 Nebulosan 32 Plan 3

Minimum Medel Minimum 2*Min. 3*Min. Medel

Befintligt (Utan 1,32 2,5 0,99 107 | Y8 | 279

gardshus)

< o New facade=30% 0,98 2,21 0,89 0,93 0,94 2,42
‘g f‘_q New facade=40% 0,97 2,22 0,93 0,97 0,98 2,50
New facade=50% 0,97 2,23 0,96 1,00 1,01 2,50

~ New facade=30% 0,99 2,25 0,91 0,96 0,97 2,52
§ S | New facade=40% 1,04 2,27 0,94 0,98 1,00 2,52
New facade=50% 1,11 2,30 0,99 1,03 1,03 2,56

£ New facade=30% 1,01 2,28 0,91 0,97 0,99 2,54
‘§ iy | New facade=40% 1,08 2,33 0,95 0,99 1,01 2,55
New facade=50% 1,16 2,38 1,01 1,04 1,06 2,62

% o New facade=30% 1,06 2,36 0,92 0,98 1,01 2,58
g S | New facade=40% 1,09 2,31 0,98 1,01 1,04 2,61
New facade=50% 1,16 2,39 1,03 1,05 1,08 2,67

o New facade=30% 1,05 2,36 0,92 1,01 1,03 2,62
‘;’ New facade=40% 1,10 2,42 1,01 1,04 1,10 2,70
New facade=50% 1,17 2,42 1,05 1,09 1,14 2,72
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Enligt resultaten i tabellen nedan, kan vi konstatera att Nebulosan 23 pa plan 1, har ett forsamrat
dagsljusforhallande efter nybyggnationen pa garden, men det ar fortfarande hogre an kraven ifran BBR
pa 1% dagsljusfaktor. Dessutom kommer ett 6kat reflektionsvarde pa mark och fasad ge en
dagsljusfaktor som ar nara det befintliga forhallandet utan ett gardshus. Pa andra planet i Nebulosan 23,
finns tva rum med lag dagsljusfaktor dar skillnaden mellan fore och efter nybyggnationen ar férsumbar
(se figur 3). Det beror pa tva olika faktorer; i rummet med samst dagsljusfaktor vander sig fonstret inte
mot garden och paverkas inte utav nybyggnationen. | rummet med nast sdmst dagsljusfaktor ar en
overliggande balkong avgérande for det begransade dagsljusintaget. For detta rum kommer hogre
reflektion pa ny mark och fasad i hogsta grad att hjalpa till med en 6kad mangd dagsljus som nar
rummet. Just i detta fall kommer nybyggnationen till garden att forbattra snarare dn férsamra
dagsljusatkomsten enligt berakningarna.

Table 2: Berdkningsvdrden for dagsljusfaktor for byggnader Nebulosan 7 och 23.

Vagg=60, Golv=30, Undertak 80, VLT=70

Nebulosan 7 Nebulosan 23 pll Nebulosan 23 pl2

Samst Samst Samst Nast Samst Nast
rum kok rum samst rum samst

Bezg:giﬁg)ta” 1,40 0,50 1,28 1,28 0,99 1,25

o Ny fasad=30% 1,24 0,50 1,19 1,27 0,97 0,98
5 @ | Ny fasad =40% 1,26 0,52 1,24 1,32 0,98 1,07
Ny fasad =50% 1,35 0,54 1,29 1,40 0,99 1,14

o Ny fasad =30% 1,25 0,50 1,31 1,38 0,97 1,00
5 S | Ny fasad =40% 1,32 0,53 1,37 1,41 0,98 1,08
Ny fasad =50% 1,37 0,54 1,38 1,49 1,00 1,20

o Ny fasad =30% 1,28 0,52 1,32 1,37 0,98 1,03
g E Ny fasad=40% 1,35 0,53 1,33 1,40 0,99 1,11
Ny fasad =50% 1,43 0,55 1,45 1,48 1,02 1,20

o Ny fasad =30% 1,29 0,52 1,40 1,37 0,98 1,06
g :rs’ Ny fasad =40% 1,38 0,53 1,42 146 0,99 1,11
Ny fasad =50% 1,45 0,55 1,46 1,50 1,03 1,21

o Ny fasad =30% 1,32 0,53 1,44 1,47 0,98 1,10
g E Ny fasad =40% 1,40 0,54 1,50 1,54 1,01 1,13
Ny fasad =50% 1,50 0,56 1,52 1,58 1,03 1,22
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2.1 DF-berakning for den nya byggnaden
De omgivande byggnaderna ligger c:a 15 meter fran gardshuset och a (Enligt SS 91 42 01, se bilaga 5.2) &r

i denna situation stérre dn 30° (se figur 2), vilket gor att standarden inte uppfylls for att berdkna

forhallandet mellan fonster- och fasadytor, istéllet berdknas dagsljusfaktorn fér de interira ytorna.

Figure 2: Vinkeln mellan den vinkelrdta linjen till fénstren mot DG och VG-ldgenheten och den hégsta delen av dessa ldgenheterna
dr stérre dn 30 grader. Det gér att denna studie endast berdknar dagsljusfaktorn. (Ej férhallandet mellan fénster- och fasadytor)

Foljande anvands slutsatserna géllande materialspecifikationer fran foregaende kapitlet; 40% eller 50%
reflektion for den nya fasaden respektive omkring 30% eller 40% reflektion for det yttre markmaterialet.
Nasta steg ar att hitta vilka interiéra material som kan uppfylla BBR-kraven fér den gardsbyggnadens
forsta tva vaningar. Studien utreder bade den férsta och andra vaningen eftersom de skiljer sig i
planldsning.

Nedanstaende tabeller visar att det samsta dagsljusférhallandet finns pa den forsta vaningen
(bottenvaningen) och den andra vaningen. Det visar att reflektionsvardena for att uppfylla BBR &r
antingen (30%, 70% och 90%), eller (40%, 60% och 90%), eller (40%, 70% och 80%) for golv, viggar och
tak minst 30% reflektion och fasadmaterial med 40% reflektion. Om man applicerar 20% reflektion pa
interiora materialet och 50% foér fasadmaterialet maste vi ha antingen 30%, 70% och 90%, eller 40%, 70%

och 80% for golv, vaggar och tak. For mer i detalj, se bilagan.
Tabell 3: dagsljusfaktorns berdkningsvdrden for forsta vaningen i den nya byggnaden

1° Minimum 2 Minimum

X . Jrigertak 0,74 0,79
S °\o° NS vagg 80%
= R 60% Undertak 085 088
&l5| S 90% ' '
>| 2 o Vagg | Undertak
=z 0,97 0,97

70% 80% ’ ’

6
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;Jg;ertak 1,05 1,07
. ggo(/:(ljertak 0,92 0,93
?}i 60% ;Jg;ertak 1,01 1,03

>
8 . ;Jg;ertak 1,06 1,16
70% ;Jg;ertak 1,26 1,23
- g g(;ertak 0,70 0,72
O§ 60% gg(;ertak 0,83 0,85

= Undertak

" 8 Vagg 80% 087 %
;L;: igo 70% ;Jg;ertak 1,01 1,01
u‘zi § - ggo(/:(ljertak 0,80 0,88
?}: 60% gg(;ertak 0,97 1,00

>
8 . ;Jg;ertak 1,04 1,06
70% ;Jg;ertak 1,20 1,26

Tabell 4: Dagsljusfaktorberékningsvérden fér andra vdaningen i den nya byggnaden

15t Minimum

2" Minimum

Ny fasad 40%

Mark 30%

gg;ertak 0,75 0,79
Vigg 60% >
e Undertak 083 087
= 90% ’ ’
>
S gg;ertak 0,96 0,98
Vigg 70% >
Undertak 105 1.07
90% ’ ’
gg;ertak 0,85 0,91
S | vigg 60% >
I Undertak 102 1.02
= 90% ’ '
(O]
Undertak
. .
Vagg 70% | g0 1,08 1,08
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Undertak
90% 1,23 1,26
Undertak 0,69 0,73
" 80%
Vagg 60%
® Undertak 080 080
= 90% ’ ’
=
8 Undertak 0,88 0,89
.. 80%
X Vagg 70%
2 Undertak 1.00 1.04
5 | = X 90% ! !
2 § & Undertak
E 80% 0,80 0,81
z Vigg 60% >
Undertak 093 096
N 90% ! !
8 S Undertak
1,04 1,06
.. 80%
Vagg 70%
Undertak 117 1.20
90% ! !

3 Sammanfattning

Genom att berdkna dagsljusfaktorn pa vaningsplanen med samst dagsljusforhallanden i de befintliga
byggnaderna, visar vi att det kravs relativt ljusa farger for markytor och fasadmaterial pa den nya
byggnaden for att klara kraven i BBR. Det avser ett fatal rum i de nedersta bostadsplanen i Nebulosan
32,33,23 och 7

Nagra rum i nya gardshuset som ligger ndrmast befintliga byggnader, behover ljusa material och farger
for att uppfylla BBR-kraven. Med de illustrerade fonsterstorlekarna och placeringarna kravs det ocksa
relativt ljusa material pa markytor.
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4 Bilaga

4.1 Dagsljusfaktor (DF)
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Figur 3:Dagsljusfaktor princip

Dagsljusfaktorn (DF), som anvands vid utvardering av dagsljus enligt BBR, definierar forhallandet mellan
belysningsstyrkan av dagsljus inomhus vid en viss punkt i byggnaden, och utomhus under en molnig dag,
matt pa en horisontell yta. Dagsljusfaktorn ar uttryckt i procent. DF ar definierad enligt:

E;
DF = (E_> x 100 %

o
E; = Belysningsstyrkan inomhus pa grund av dagsljus i en punkt

E, = Belysningsstyrkan utomhus pa horisontella planet frdn en obehindrad mulen himmel

5.2 Boverket byggregler, BBR

Boverkets Byggregler (BBR) ar foreskrifter och allmanna rad om byggande och atgarder. BBR beskriver
olika krav pa funktioner?.

1.4.1 BFS2016-6-BBR-23
4.1.1.1 6:3222 Dagsljus

Rum eller avskiljbara delar av rum dar manniskor vistas mer an tillfalligt ska utformas och orienteras sa att
god tillgang till direkt dagsljus ar mojlig, om detta inte ar orimligt med hansyn till rummets avsedda
anvandning.

| gemensamma utrymmen enligt avsnitt 3:227 racker det dock med tillgang till indirekt dagsljus.
Allmént rad

For berakning av fénsterglasarean kan en férenklad metod enligt SS 91 42 01 anvindas. Metoden galler for
rumsstorlekar, fonsterglas, fonstermatt, fonsterplacering och avskarmningsvinklar enligt standarden. D3 bor ett
schablonvarde for rummets fonsterglasarea vara minst 10 % av golv-arean. Det innebéar en dagsljusfaktor pa cirka

1 http://www.stockholm.se/ByggBo/Bygglov/a-o-lanksidor/Boverkets-Byggregler-BBR/
2 Senaste lydelse BFS 2014:3



Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2018-02-06, Dnr 2016-02546

1,0% om standardens forutsattningar ar uppfyllda. Fér rum med andra forutsattningar @n de som anges i standarden
kan fonsterglasarean berdknas for dagsljusfaktorn 1,0 % enligt standardens bilaga.

1.4.2  Kriterier for sunda byggnader och material
4.1.2.1 Ljus och belysning

4.1.2.1.1 Olika métmetoder
"Dagsljusfaktorn ar ett matt pa hur mycket av dagsljuset som sldapps in i ett rum. Matning av

belysningsstyrka gors mitt i rummet pa 0,85 m hojd mitt framfor respektive fonster. Dagsfaktorn fas genom
division av uppmatt vdarde med motsvarande oskuggade utomhusvarde. Matning utfors i mulet vader for
god repeterbarhet. Direkt solinfall bor begransas med inre eller yttre solavskdrmning sa att

luminanskraven fortfarande uppfylls vad avser det normala synfiltet.”3

3 Boverket, 1998, page 23

10
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4.2 Del av SS 914201:

2 Foérutsdttningar Den angivna formeln for berdkning av fonsterglasarean i rum giller under féljande forut-
sittningar:
Berdkningspunkt 1 m fran morkaste sidovégg p4 halvt rumsdjup och 0,8 m éver golv.
Avskdrmning Vinkeln (@) mellan horisontalplanet och en linje frdn fonstrets mitt-

punkt till hogsta skirmande punkten pa en annan byggnad eller dylikt
skall ligga 1 intervallet

0 € & < 30° se figur [.

Rumsmatt 2,5m < bredd < 6,0 m
20m < djup £ 6,0m
Rumshéjd = 2,1 m
Fonster Klara foénster med 2 eller 3 glas. En viigg med upp till 4 f3nster i rad,

dock inte excentriskt placerade mot viiggens ena kant. Glasyta under
0,8 m &ver golv riknas inte.

0,6 m < héjd < 1 4m

09m < bredd < 1,5m
Golv, viiggar, tak  Golv, viiggar och tak skall vara normalt ljusa.

Om dessa forutsdttningar inte uppfylls kan man inte tillimpa standarden. Man méste
istédllet berdkna dagsljusfaktorn (se bilaga).

N
™~
N
N
N
AN

Sektion

NONNNNN NN

Figur 1 —  Avskadrmning, vinkel {a) mellan horisontalplanet och en linje frdn foénstrets
mittpunkt till hégsta skdarmande punkten pa en annan byggnad eller dylikt.

4.3 Radiance Parametrar: o ) ]
Nedan redovisas Radiance parametrarna som alla berakningar i projektet ar baseras pa:

-dp: 512
-ar: 512
-ms: 0.063
-ds: 0.2
-dt: 0.05
-dc: 0.75
-dr: 2

-st: 0.15
-ab: 8

-aa: 0.05

11
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-ad: 1500
-as: 100
-Ir: 6

-lw: 0.004

4.1 Ytplan for dagsljusberidkningar:
Foljande bilder visar dagsljusfaktoranalysens ytplan for de lagsta bostadsvaningarna i de befintliga

lagenheterna (som valts for att studeras i detta projekt) samt mark och forsta vaningen i gardshuset. Alla
analyser bygger pa ett alternativ med 30% reflektion pa markytan och 40% reflektion pa gardshusfasaden.

Figur 4: Dagsljusfaktorberédkning for 2: a vaningen i Nebulosan 33 for befintligt skick utan nagon ny byggnad pa garden

12
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Figur 5: Dagsljusfaktorberdkning for 2:a vaningen i Nebulosan 33 som ett alternativ ndr vi har 40% reflektion fér fasaden och
30% reflektion for marken.

Figur 6: Dagsljusfaktorberdkning fér 3: e vdningen i Nebulosan 32 f6r den befintliga situationen utan ndgon ny byggnad pd gdrden.

13



Figur 7: Dagsljusfaktorberdkning for 3: e vaningen i Nebulosan 32 for ett alternativ ndr vi har 40% reflektion fér fasaden och 30%
reflektion fér marken.

Figur 8: Dagsljusfaktorberdkning fér den forsta vaningen i Nebulosa 7 fér den befintliga situationen utan ndgon ny byggnad pd
gdrden.
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Figur 9: Dagsljusfaktorberékning fér den férsta vaningen i Nebulosa 7 fér ett alternativ nér vi har 40% reflektion fér fasaden och
30% reflektion for marken.

Figur 10: Dagsljusfaktorberdkning for plan 1 i Nebulosa 23 fér den befintliga situationen utan ndgon ny byggnad pd gdrden.
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Figur 5: Dagsljusfaktorberékning fér den férsta vaningen i Nebulosa 23 for ett alternativ ndr vi har 40% reflektion for fasaden och
30% reflektion for marken.

Figur 12: Dagsljusfaktorberdkning fér plan 2 i Nebulosa 23 fér den befintliga situationen utan ndgon ny byggnad pd gdrden.
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Figur 13: Dagsljusfaktorberdkning fér den andra vdningen i Nebulosa 23 fér ett alternativ nér vi har 40% reflektion for fasaden
och 30% reflektion for marken.
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Figur 14: Dagsljusfaktorberdkning for bottenvdningen i gardsbyggnaden med ett alternativ med 40% reflektion fér fasaden och
30% reflektion fér marken. Interiérmaterial; golv, vdggar och tak har 30%, 60% och 80% reflektionsvdrden. | figur 14 och 15
markeras varje rum med en tagg som 306080 med en grén fdrg. Det innebdr att rummen uppfyller BBR-kraven om man har 30%
ombyggnad for golven, 60% for vaggarna och 80% féor takmaterialen. Men i vissa andra rum dr de mdrkta med 2 eller 3 vérden
som 306090, 307080, 406080. Det betyder att for ett sGdant rum mdste vi antingen ha:

- golv = 30%, viggar = 60% och tak = 90% eller hégre véirden (406090 eller 307090),

- eller golv = 30%, viggar = 70% och tak = 80% eller hégre vérden (407080 eller 307090)
- eller golv = 40%, vdggar = 60% och tak = 80% eller hégre vérden (407080 eller 406090)
for att uppfylla BBR-kraven.

18



Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2018-02-06, Dnr 2016-02546

Figur 15: Dagsljusfaktorberdkning for forsta vaningen i den nya byggnaden for ett alternativ ndr vi har 40% reflektion fér fasaden
och 30% reflektion fér marken. Inomhusgolv, vdggar och tak har 30%, 60% och 80% reflektionsvérden.
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