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ByggVesta 2016-06-20 15010 EO01 - EO02

Box 30010 Rapport E

104 25 Stockholm Kvarter 2, Kista dng, Stockholm
Trafikbullerutredning for detaljplan

Rapport 15010 E

Kvarter 2, Kista dng, Stockholm
Trafikbullerutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader i
Kvarter 2, Kista dng, Stockholm.

Sammanfattning
Med foreslagen byggnadsutformning och lagenhetsplanldsning kan bostdder med
god ljudkvalitet erhdllas. Aktuella riktvarden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet blir 1,5.
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostdderna utsétts for hoga bullernivaer fran framst trafiken pa Kista
allévdg och Borgarfjordsgatan samt visst buller fran Torshamnsgatan och vag E4
men &dven fran trafiken pa lokalgator samt ljud fran lekande barn etc. Vid fasaden
mot Kista allévég blir ekvivalentnivan ca 65 dB(A). Med vissa bullerdimpande
atgarder kan bostdader med hog ljudkvalitet byggas. Knappt en tredjedel av
lagenheterna kan fa hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfér minst halften av
boningsrummen, Avstegsfall B. Ovriga ldgenheter far hogst 55 dB(A) utanfér alla
boningsrum, Riksdagens riktvéarde. For nagra lagenheter innehalls inte kravet
hogst 55 dB(A)ekvivalent ljudniva utanfor halften av boningsrummen. Dessa
lagenheter kommer att studeras vidare i den fortsatta projekteringen.

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Nagra lagenheter far d&ven
balkong/enskild uteplats med hogst dessa ljudnivaer.

Ljudkvalitetsindex for projektet kan bli 1,5. Index dr hogre &n minimikravet 1,0
och bostdder med god ljudkvalitet kan byggas.
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2. Bullerdampande atgirder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsatts foljande atgarder.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att ldga trafikbullernivder inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn fér att minska trafikbullerstdrningen i bostdder i
bullerutsatta Idgen. Enkdtundersdkningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket stérda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/45 dB(A)
maximalniva. Foér bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen
mycket storda endast 7 %. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass A
uppfylls dr andelen mycket stérda endast 4 %.

e Nagra balkonger forses tdta racken och ljudabsorbenter i taken for att minska
ljudnivan vid fonster mot balkongerna samt pa balkongerna.

Ljudabsorbent
bredd > a

B (B —pr T _Légst
ljudabsorptionsklass B

| Tatt racke

Sektion

Exempel pd minimimdtt pa balkong som ddmpar trafikbullret med upp till
5 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fénster mot balkongen. Ljudabsorbent med
ldgst ljudabsorptionsklass B.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB -
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



RAPPORT 15010 E 4 (10)

3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehdlla kraven pa

e hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader, Riksdagens riktvarde.

e hogst 55 dB(A) utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet,
Avstegsfall B.

e uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

e lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653. Vidare har hdnsyn
tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivderna vid fasad har berdknats. Pa ritning 15010 E01
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas upp mot 65 dB(A). Byggnaderna far
dock en sida med hogst 55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &r + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte dr trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Maximalnivan &r hogst

10 dB(A) hogre dn ekvivalentnivan och inte dimensionerande. Ingen sarskild
redovisning gors pa ritning. Pa gardsytor i anslutning till bostaderna &r
maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 15010 E02 redovisas de ekvivalenta ljudnivderna pa
lagenhetsplaner. Pa planerna redovisas dven de bullerdimpande atgarder som
krévs i vissa lagen.
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5. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV”. Tidigare skedde berdkningen utgaende fran
Ljudkvalitetspodngen.

Utgdende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid hansyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebar att bullerregnet ingar. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
61-65 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -2 poang.

Buller pa bullerdampad sida

Ljudnivaerna pa den bullerddmpade sidan ar hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 poang.

Buller vid entreé

Trapphusen har entréer bade mot trafiksidan och géardssidan. Vid entréerna mot
trafiksidan &r ekvivalentnivaerna 6ver ca 60 dB(A) vilket ger -2 podng. Pa
gardssidan ar nivaerna hogst 55 dB(A) vilket ger + 1 podng. Medelvirdet blir

- 1 poédng.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till bade gemensam uteplats och gard med hogst

55 dB(A) ekvivalentniva och ldgre dn 70 dB(A) maximalniva. Dessa lagenheter
far +3 podng. De flesta lagenheter har dven balkong eller enskild uteplats med
dessa trafikbullernivaer vilket ger +4 podang. Medelvéardet blir + 4 podng.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 podng for alla ldgenheter.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaden utsétts for buller fran enbart vagtrafik, vilket ger +0 poédng for alla
lagenheter.
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Planlosning

Ungefér en tredjedel av ldgenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor
minst hilften av boningsrummen. Detta ger +0 podng. Ovriga ligenheter far hogst
55 dB(A) utanfor alla boningsrum; +4 podng for dessa lagenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av boningsrummen
innehalls for samtliga ldgenheterna utan avskdrmningar pa balkongerna. Detta ger
+ 2 podng.

Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Ekvivalentnivderna &r ca 55 dB(A) vilket &r ca
10 dB(A) lagre an pa projektets trafiksida. Detta ger + 1 podng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvirdet for alla lagenheter blir +12 podng och den ldgsta podngen +10.
Ljudkvalitetsindex kan bli 1,5 (Medelvardet + ldgsta vardet/15). Forutsattningar
for bostader med god ljudkvalitet finns.

6. Kommentarer

Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) vid alla fasader kravs att trafiken pa de
angransande gatorna minskas med mer &n 75 % och trafiken pa vdg E4 néstan
halveras. Detta beddoms inte realistiskt varfér beddomningen av bullersituationen
sker utgdende fran avstegsfall.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad lagenhetsplanlosning kan malet for avstegsfall B, hogst 55 dB(A)
utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet innehallas.

Niva pa uteplats

Ljudnivédn pa gardsytor, uteplatser och balkonger pa gardssidan blir lagre dn
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB -
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



RAPPORT 15010 E 7 (10)

Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6 inomhus erhallas. I
detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller
enligt ritning 15010 EO1. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen fér fonster uttrycks i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar krévs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35
>60 48 49 50 51
56-60 45 46 47 48
<55 41 42 43 44

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Rw = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdo6rrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Ry = 35 dB kréver normalt fast mittpost.

7. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e minst hilften av boningsrummen i varje bostadslagenhet far hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifaltsvarde) utanfér minst ett fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifaltsvarde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

e trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6verstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.
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8. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostdder géller fljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvdrden for trafikbuller. Riktvardena ér inte, i formell mening, faststdllda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden fér nybyggnad av bostdder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnad av
bostdder.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivai ~ Maximalnivd

Inomhus 30 45V (nattetid)

Utombhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

P& uteplats 702

D Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt.

2 Vardet far enligt Boverket éverskridas 5 génger per timme.

I centrala ldgen eller andra ldgen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg
fran dessa virden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet.

Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lédn har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljéforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift
avseende trafikbuller "Trafikbuller och planering”. I denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa ar i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudnivd utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifdltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifaltsvarde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(friféltsvarde)
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Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida fér minst halften av boningsrummen med betydligt lagre
nivaer dn 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvdrdena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga ldgenheter ska dock ha tillgang till
bullerdédmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst hélften av boningsrummen.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hdnvisas nar det géller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L, Maximalniva natt Ly AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

3 Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivdaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sdgas ge 50 % hogre ljudstandard &n vad BBR kréaver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

I utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebédr
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i *Trafikbuller och planering III” metoden for
denne végning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till féljande faktorer.
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e Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddimpad sida

Buller vid entré

Buller pa gdrd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6sning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehdller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda podngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvéardet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkéant och god ljudkvalitet kan forvéntas kréavs ett
Ljudkvalitetsindex dr lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller htgre kan mycket
god ljudkvalitet férvéntas.

9. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter for ar 2030 har erhallits fran Stockholms kommun och
ligger till grund for berdkningarna.

Viig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet
% km/h
Uppsalavdgen/E4 95 000 10 80
Torshamnsgatan 18 500 10 50
Borgarfjordsgatan 6 900 10 50
Kista Allévag 3 600 10 50
In och utfart till Torshamnsgatan 100 - 1 600 5 30
In och utfart till Kista Allévig 200 — 500 5 30
Ovriga lokalgator 100 — 500 5 30
10.Underlag

e Nya trafikuppgifter erhallna fran Stockholms kommun och Trafikverket
e Situationsplan och ldgenhetsplaner
e Besok pa platsen

¢ Ritningar plan och sektion bullerskyddsvall/skdarm ldngs E4
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Trafikbullerutredning for detaljplan

Rapport 15010 F

Kvarter 3, Kista dng, Stockholm
Trafikbullerutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader i
Kvarter 3, Kista dng, Stockholm.

Sammanfattning
Med foreslagen byggnadsutformning och lagenhetsplanldsning kan bostdder med
god ljudkvalitet erhdllas. Aktuella riktvarden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet blir 1,5.
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostdderna utsétts for hoga bullernivaer fran framst trafiken pa Kista
allévdg och Borgarfjordsgatan samt visst buller fran Torshamnsgatan och vag E4
men &dven fran trafiken pa lokalgator samt ljud fran lekande barn etc. Vid fasaden
mot Kista allévdg och Borgarfjordsgatan blir ekvivalentnivan ca 65 dB(A).

Hénsyn har tagits till trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och
lagenhetsplanldsningarna. Med vissa bullerddimpande atgérder kan bostader med
hog ljudkvalitet byggas. Drygt héften av lagenheterna far hogst 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva utanfor minst hélften av boningsrummen, Avstegsfall B.
Ovriga liagenheter far hogst 55 dB(A) utanfor alla boningsrum, Riksdagens
riktvérde.

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Nagra lagenheter far d&ven
balkong/enskild uteplats med hogst dessa ljudnivaer.

Ljudkvalitetsindex for projektet &r 1,5. Index &r hogre dn minimikravet 1,0 och
bostdader med god ljudkvalitet kan byggas.
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2. Bullerdampande atgirder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsatts foljande atgarder.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att ldga trafikbullernivder inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn fér att minska trafikbullerstdrningen i bostdder i
bullerutsatta ldgen. Enkdtundersdkningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket stérda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/45 dB(A)
maximalniva. Foér bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen
mycket storda endast 7 %. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass A
uppfylls dr andelen mycket stérda endast 4 %.

e Nagra balkonger forses tdta racken och ljudabsorbenter i taken for att minska
ljudnivan vid fonster mot balkongerna samt pa balkongerna.

Ljudabsorbent
bredd > a

B (B —pr T _Légst
ljudabsorptionsklass B

| Tatt racke

Sektion

Exempel pa minimimdtt pa balkong som ddmpar trafikbullret med upp till
5 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fonster mot balkongen. Ljudabsorbent med
ldgst ljudabsorptionsklass B.
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Byggnaderna narmast Kista allévag och Borgarfjordsgatan forses pa plan 7
och 8 med tita racken pa loftgangarna. Plan 7 forses dven med ljudabsorbent i
loftgangstak.

I en ldgenheter per plan forses fonster i vardagsrum med specialfonster enligt
nedan. Fonster som vid vadringsoppet ldge ger samma ljudnivaer inomhus som
ett vadringsoppet standardfonster vid 55 dB(A) utomhus.

40 mm Akutex Master Alpha
i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

4% av fonsterbredden

Specialfonster som vid vidringsoppet ldge ger samma ljudnivd inomhus, trots
65 dB(A) utomhus, som standardfénster ger vid 55 dB(A) ute.

3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader, Riksdagens riktvarde.
hogst 55 dB(A) utanfér minst halften av boningsrummen i varje lagenhet,
Avstegsfall B.

uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

hogsta trafikbullernivdaer inomhus enligt Ljudklass B.

lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.
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4. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av vagtrafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653. Vidare har hansyn
tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad har berédknats. Pa ritning 15010 FO1
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas ca 65 dB(A). Byggnaderna far dock
en sida med hogst 55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva ar + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte &r trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Maximalnivan &r inte mer dn
15 dB(A) hogre an ekvivalentnivan och inte dimensionerande. Ingen sérskild
redovisning gors pa ritning. Pa gardsytor i anslutning till bostdderna &r
maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 15010 F02-F04 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna pa
lagenhetsplaner. Pa planerna redovisas dven de bullerddimpande atgédrder som
kravs i vissa ldagen.

5. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera
utgéende frdn Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV”. Tidigare skedde berdkningen utgaende fran
Ljudkvalitetspodngen.

Utgaende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlésningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och bedémningar tas alltid hdansyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebaér att bullerregnet ingar. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.
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Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
61-65 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -2 poang.

Buller pa bullerdimpad sida

Ljudnivaerna pa den bullerdédmpade sidan &r hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 podng.

Buller vid entré

Trapphusen har entréer bade mot trafiksidan och géardssidan. Vid entréerna mot
trafiksidan &r ekvivalentnivaerna éver ca 60 dB(A) vilket ger -2 poang. Pa
gardssidan &r nivaerna hogst 55 dB(A) vilket ger + 1 poang. Medelvérdet blir

- 1 podng.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till bade gemensam uteplats och gard med hogst

55 dB(A) ekvivalentniva och lagre dn 70 dB(A) maximalniva. Dessa lagenheter
far +2 podang. Nagra lagenheter har dven balkong eller enskild uteplats med dessa
trafikbullernivaer vilket ger +3 podng.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 podng for alla ldgenheter.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaden utsétts for buller fran enbart végtrafik, vilket ger +0 poédng for alla
lagenheter.

Planlosning

Ungefar halften av lagenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor
minst hilften av boningsrummen. Detta ger +0 podng. Ovriga ldgenheter far hogst
55 dB(A) utanfér alla boningsrum; +4 podng for dessa lagenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av boningsrummen
innehalls for samtliga ldgenheterna utan avskdarmningar pa balkongerna. Detta ger
+ 2 podng.
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Grannskapet

Grannskapet ar mattligt bullrigt. Ekvivalentnivaerna ar ca 55 dB(A) vilket &r ca
10 dB(A) lagre &n pa projektets trafiksida. Detta ger + 1 podng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvirdet for alla lagenheter blir +12 podng och den lagsta podngen +10.
Ljudkvalitetsindex dr 1,5 (Medelvardet + lagsta véardet/15). Forutsattningar for
bostdder med god ljudkvalitet finns.

6. Kommentarer

Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) vid alla fasader kravs att trafiken pa de
angransande gatorna minskas med mer dn 75 % och trafiken pa vag E4 nastan
halveras. Detta beddms inte realistiskt varfér beddbmningen av bullersituationen
sker utgaende fran avstegsfall.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad ldgenhetsplanlosning kan malet for avstegsfall B, hogst 55 dB(A)
utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet innehallas.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor, uteplatser och balkonger pa gardssidan blir lagre &n
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Niva inomhus

Med lampligt val av fénster och uteluftdon kan god ljudmilj6é inomhus erhéllas. I
detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller
enligt ritning 15010 FO1. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av vdgt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.
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For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar kréavs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav foénster, Rw dB, vid féljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35
>60 48 49 50 51
56-60 45 46 47 48
<55 41 42 43 44

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdo6rrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Ry = 35 dB krédver normalt fast mittpost.

7. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e minst hdlften av boningsrummen i varje bostadslagenhet far hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifdltsvarde) utanfér minst ett fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifaltsvarde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

e trafikbullernivdn inomhus i boningsrum inte 6verstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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8. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostdder géller f6ljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvdrden for trafikbuller. Riktvardena ér inte, i formell mening, faststdllda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden fér nybyggnad av bostdder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnad av
bostdder.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivai ~ Maximalnivd

Inomhus 30 45V (nattetid)

Utombhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

P& uteplats 702

D Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt.

2 Vardet far enligt Boverket éverskridas 5 génger per timme.

I centrala ldgen eller andra ldgen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg
fran dessa virden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet.

Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lédn har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljéforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift
avseende trafikbuller "Trafikbuller och planering”. I denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa ar i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudnivd utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifdltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifdltsvarde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(friféltsvarde)
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Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida fér minst halften av boningsrummen med betydligt lagre
nivaer dn 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvdrdena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga ldgenheter ska dock ha tillgang till
bullerdédmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst hélften av boningsrummen.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hdnvisas nar det géller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L, Maximalniva natt Ly AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

3 Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sédgas ge 50 % hogre ljudstandard dn vad BBR krédver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

[ utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebédr
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i *Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till féljande faktorer.
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e Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddimpad sida

Buller vid entré

Buller pa gdrd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6sning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehdller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda podngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvéardet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkéant och god ljudkvalitet kan forvéntas kravs ett
Ljudkvalitetsindex dr lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller htgre kan mycket
god ljudkvalitet férvéntas.

9. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter for ar 2030 har erhallits fran Stockholms kommun och
Trafikverket och ligger till grund for berdkningarna.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

Viig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet
% km/h
Uppsalavdgen/E4 95 000 10 80
Torshamnsgatan 18 500 10 50
Borgarfjordsgatan 6 900 10 50
Kista Allévag 3 600 10 50
In och utfart till Torshamnsgatan 100 - 1 600 5 30
In och utfart till Kista Allévig 200 — 500 5 30
Ovriga lokalgator 100 — 500 5 30
10.Underlag
e Nya trafikuppgifter erhallna fran Stockholms kommun och Trafikverket
e Situationsplan och ldgenhetsplaner
e Besok pa platsen
e Ritningar plan och sektion bullerskyddsvall/skdarm langs E4
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15010 FO1

Kista Ang, Stockholm

2016-06-20

Trafikbullerutredning

AH/RS

Kvarter 3, situationsplan

Skala 1:1000

Ekvivalentnivaer - Oversikt
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Ekvivalent ljudnivd for dygn vid fasad
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15010 F02 Kista Ang, Stockholm ~

2016-06-20 Trafikbullerutredning A.I-IA

AH/RS Kvarter 3, plan 1-6 (i princip) RKERLOF HALLIN AKUSTIK

Skala - Ekvivalentnivaer - Detalj www.ahakustik.se
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Kund Datum Uppdragsnummer | Bilagor

Veidekke Bostad AB 2016-06-17 15246 B01 - B04

Box 1503 Rapport B

172 29 Sundbyberg Kista dng, Stockholm. Kvarter Veidekke
Trafikbullerutredning for detaljplan

Rapport 15246 B

Kista dang, Stockholm. Kvarter Veidekke
Trafikbullerutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader i
kvarter Veidekke, Kista dng, Stockholm.

Sammanfattning
Med foreslagen byggnadsutformning och ldgenhetsplanldsning kan bostdder med
god ljudkvalitet erhdllas. Aktuella riktvarden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet blir 1,3.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB
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Uppdragsansvarig Granskad

Leif Akerlof Anne Hallin

070-3019319 070-3019320

leif.akerlof @ahakustik.se anne.hallin@ahakustik.se
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1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostdderna utsétts for hoga bullernivaer fran framst trafiken pa
Torshamnsgatan men &ven fran trafiken pa lokalgator samt ljud fran lekande barn
etc. Vid fasaden mot Torshamnsgatan blir ekvivalentnivan 6ver 65 dB(A). Hansyn
har tagits till trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och
lagenhetsplanlosningarna. Med vissa bullerddimpande atgérder fas bostader med
hog ljudkvalitet. Samtliga lagenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva
utanfor minst hélften av boningsrummen, Avstegsfall B. Manga lagenheter far
hogst 55 dB(A) utanfor alla boningsrum, Riksdagens riktvérde.

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. De flesta lagenheter far
aven balkong/enskild uteplats med hogst dessa ljudnivaer.

Ljudkvalitetsindex for projektet &r 1,3. Index &r hogre dn minimikravet 1,0 och
bostdader med god ljudkvalitet kan byggas.
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2. Bullerdampande atgirder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsatts foljande atgarder.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir

hogst motsvarande Ljudklass B.

Kommentar

I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att ldga trafikbullernivder inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn fér att minska trafikbullerstdrningen i bostdder i
bullerutsatta Idgen. Enkdtundersdkningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket stérda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/45 dB(A)
maximalniva. Foér bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen
mycket storda endast 7 %. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass A
uppfylls dr andelen mycket stérda endast 4 %.

e Vissa balkonger, fyra per normalplan, férses med téta racken och
ljudabsorbenter i taken samt ljudabsorbent pa en kortsida for att minska
ljudnivan vid fonster mot balkongerna samt pa balkongerna. Tva av dessa
balkonger per normalplan forses dven med vaningshogt, skjutbart,
bullerskydd pa halva balkonglédngden

Ljudabsorbent
bredd > a

B (B —pr T _Légst
ljudabsorptionsklass B

| Tatt racke

Sektion

Exempel pa minimimdtt pa balkong som ddmpar trafikbullret med upp till
5 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fonster mot balkongen. Ljudabsorbent med
ldgst ljudabsorptionsklass B.
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3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

e hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader, Riksdagens riktvarde.

e hogst 55 dB(A) utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet,
Avstegsfall B.

e uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

e lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653. Vidare har hdnsyn
tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivderna vid fasad har beréknats. Pa ritning 15246 B01
redovisas pa situationsplanen de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid
skisserade byggnader i steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas drygt

65 dB(A). Byggnaderna far dock en sida med hogst 55 dB(A).

Pa ritningarna 15246 B02 redovisas pa samma sétt ekvivalentnivaer pa ett
normalplan med lagenhetsplaner.

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &r + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte dr trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Maximalnivan &r hogst

10 dB(A) hogre dn ekvivalentnivan och inte dimensionerande. Ingen sarskild
redovisning gors pa ritning. Pa gardsytor i anslutning till bostdderna &r
maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 15246 B03 — B04 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna pa
lagenhetsplaner i de fall det inte & uppenbart att malet hogst 55 dB(A) vid minst
hélften av boningsrummen kan uppnas. Pa planerna redovisas d@ven de
bullerddmpande atgarder som kravs i vissa lagen.
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5. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV”. Tidigare skedde berdkningen utgidende fran
Ljudkvalitetspodngen.

Utgdende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid hansyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebar att bullerregnet ingar. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar ver
65 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -3 podng.

Buller pa bullerdampad sida

Ljudnivaerna pa den bullerddmpade sidan ar hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 poang.

Buller vid entreé

Trapphusen har entréer bade mot trafiksidan och géardssidan. Vid entréerna mot
trafiksidan &r ekvivalentnivaerna 6ver ca 60 dB(A) vilket ger -2 podng. Pa
gardssidan ar nivaerna hogst 55 dB(A) vilket ger + 0 poang. Medelvérdet blir

- 1 poédng.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till bade gemensam uteplats och gard med hogst

55 dB(A) ekvivalentniva och ldgre dn 70 dB(A) maximalniva. Dessa lagenheter
far +3 podng. De flesta lagenheter har dven balkong eller enskild uteplats med
dessa trafikbullernivaer vilket ger +4 podang. Medelvérdet blir + 4 poédng.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 podng for alla ldgenheter.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaden utsétts for buller fran enbart vagtrafik, vilket ger +0 poédng for alla
lagenheter.
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Planlosning

Cirka hélften av lagenheterna far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor
minst hilften av boningsrummen. Detta ger +0 podng. Ovriga ligenheter far hogst
55 dB(A) utanfor alla boningsrum; +4 podng for dessa lagenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst halften av boningsrummen i
alla lagenheter innehalls utan avskdrmningar pa de flesta balkonger. Detta ger + 2
podng. For tva balkonger per normalplan kravs dven vaningshogt lokalt
bullerskydd pa 50 % av balkongsidan vilket ger +0 podng for dessa ldgenheter.

Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Ekvivalentnivaerna &r ca 55 dB(A) vilket &r ca
10 dB(A) lagre an pa projektets trafiksida. Detta ger + 1 podng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvérdet for alla 1agenheter blir +12 poang och den ldgsta podngen +7.
Ljudkvalitetsindex &r 1,3 (Medelvéardet + ldagsta vardet/15). Forutsattningar for
bostdder med god ljudkvalitet finns.

6. Kommentarer

Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) vid alla fasader krévs att trafiken pa de
angransande gatorna minskas med mer dn 75 % och trafiken pa vag E4 ndstan
halveras. Detta beddms inte realistiskt varfér beddmningen av bullersituationen
sker utgaende fran avstegsfall.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad lagenhetsplanlosning kan malet for avstegsfall B, hogst 55 dB(A)
utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet innehallas.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor, uteplatser och balkonger pa gardssidan blir lagre &n
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6 inomhus erhallas. I
detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller
enligt ritning 15246 BO1. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen fér fonster uttrycks i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar krévs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
>60 48 49 50 51
56-60 45 46 47 48
<55 41 42 43 44

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdo6rrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Ry = 35 dB kréver normalt fast mittpost.

7. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e minst hilften av boningsrummen i varje bostadslagenhet far hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifaltsvarde) utanfér minst ett fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifaltsvarde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

e trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6verstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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8. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostdder géller f6ljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvdrden for trafikbuller. Riktvardena ér inte, i formell mening, faststdllda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden fér nybyggnad av bostdder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnad av
bostdder.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivai ~ Maximalnivd

Inomhus 30 45V (nattetid)

Utombhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

P& uteplats 702

D Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt.

2 Vardet far enligt Boverket éverskridas 5 génger per timme.

I centrala ldgen eller andra lagen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg
fran dessa virden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet.

Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lédn har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljéforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift
avseende trafikbuller "Trafikbuller och planering”. I denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa dr i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudnivd utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifdltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifdltsvarde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(friféltsvarde)

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida fér minst halften av boningsrummen med betydligt lagre
nivaer dn 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvdrdena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga ldgenheter ska dock ha tillgang till
bullerdédmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst hélften av boningsrummen.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hdnvisas nar det géller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L, Maximalniva natt Ly Apmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

3 Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sédgas ge 50 % hogre ljudstandard dn vad BBR krédver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

[ utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebédr
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till féljande faktorer.
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e Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddimpad sida

Buller vid entré

Buller pa gdrd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6sning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehdller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda podngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvéardet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkéant och god ljudkvalitet kan forvéntas kréavs ett
Ljudkvalitetsindex dr lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller htgre kan mycket
god ljudkvalitet férvéntas.

9. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter for ar 2030 har erhallits fran Stockholms kommun och
Trafikverket ligger till grund for berdkningarna.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

Viig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet
% km/h
Uppsalavdgen/E4 95 000 10 80
Torshamnsgatan 18 500 10 50
Borgarfjordsgatan 6 900 10 50
Kista Allévag 3 600 10 50
In och utfart till Torshamnsgatan 100 - 1 600 5 30
In och utfart till Kista Allévag 200 - 500 5 30
Ovriga lokalgator 100 - 500 5 30
10.Underlag
e Nya trafikuppgifter erhallna fran Stockholms kommun och Trafikverket
e Situationsplan och ldgenhetsplaner
e Besok pa platsen
e Ritningar plan och sektion bullerskyddsvall/skdarm langs E4
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Kund Datum Uppdragsnummer | Bilagor

SSM Bygg & Fastighets AB 2016-06-17 14264 C01 - C05

Kungsgatan 57 A Rapport C

111 22 Stockholm Kista dng, Stockholm. Kosmopoliten
Trafikbullerutredning for detaljplan

Rapport 14264 C

Kista dang, Stockholm. Kosmopoliten
Trafikbullerutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader i
Kosmopoliten, Kista dng, Stockholm.

Sammanfattning
Med foreslagen byggnadsutformning och ldgenhetsplanldsning kan bostdder med
god ljudkvalitet erhdllas. Aktuella riktvarden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet blir 1,4.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

Uppdragsansvarig Granskad

Leif Akerlof Anne Hallin

070-3019319 070-3019320
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Bilagor Ritningar 14264 C01 — C05

1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostdderna utsétts for hoga bullernivaer fran framst trafiken pa
Torshamnsgatan men &ven fran trafiken pa lokalgator samt ljud fran lekande barn
etc. Vid fasaden mot Torshamnsgatan blir ekvivalentnivan éver 65 dB(A). Stor
hansyn har dock tagits till trafikbullret vid utformningen av byggnaderna och
lagenhetsplanlosningarna. Med vissa bullerddimpande atgérder fas bostader med
hog ljudkvalitet. Samtliga lagenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva
utanfor minst hélften av boningsrummen, Avstegsfall B. Nagra lagenheter far
hogst 55 dB(A) utanfor alla boningsrum, Riksdagens riktvérde.

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. De flesta lagenheter far
aven balkong/enskild uteplats med hogst dessa ljudnivaer.

Ljudkvalitetsindex for projektet &r 1,4. Index &r hogre dn minimikravet 1,0 och
bostdader med god ljudkvalitet kan byggas.
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2. Bullerdampande atgirder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsatts foljande atgarder.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att ldga trafikbullernivder inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn fér att minska trafikbullerstdrningen i bostdder i
bullerutsatta ldgen. Enkdtundersdkningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket stérda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/45 dB(A)
maximalniva. Foér bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen
mycket storda endast 7 %. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass A
uppfylls dr andelen mycket stérda endast 4 %.

e Vissa balkonger forses med téta racken och ljudabsorbenter i taken for att
minska ljudnivan vid fonster mot balkongerna samt pa balkongerna.

Ljudabsorbent
bredd > a

B (B —pr T _Légst
ljudabsorptionsklass B

| Tatt racke

Sektion

Exempel pd minimimdtt pa balkong som ddmpar trafikbullret med upp till
5 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fénster mot balkongen. Ljudabsorbent med
ldgst ljudabsorptionsklass B.
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3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

e hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader, Riksdagens riktvarde.

e hogst 55 dB(A) utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet,
Avstegsfall B.

e uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

e lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653. Vidare har hdnsyn
tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivderna vid fasad har berdknats. Pa ritning 14264 C01
redovisas pa situationsplanen de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid
skisserade byggnader i steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas drygt

65 dB(A). Byggnaderna far dock en sida med hogst 55 dB(A).

Pa ritningarna 14256 C02 och C03 redovisas pa samma sétt ekvivalentnivder pa
ett normalplan samt pa plan 9.

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &r + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte dr trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Maximalnivan &r hogst

10 dB(A) hogre dn ekvivalentnivan och inte dimensionerande. Ingen sarskild
redovisning gors pa ritning. Pa gardsytor i anslutning till bostdderna &r
maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 14264 C04 — CO05 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna pa
lagenhetsplaner i de fall det inte & uppenbart att malet hogst 55 dB(A) vid minst
hélften av boningsrummen kan uppnas. Pa planerna redovisas d@ven de
bullerddmpande atgarder som kravs i vissa lagen.
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5. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV”. Tidigare skedde berdkningen utgidende fran
Ljudkvalitetspodngen.

Utgdende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid hansyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebar att bullerregnet ingar. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar 6ver
65 dB(A). Alla lagenheter i projektet far -3 podng.

Buller pa bullerdampad sida

Ljudnivaerna pa den bullerddmpade sidan ar hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 poang.

Buller vid entreé

Trapphusen har entréer bade mot trafiksidan och géardssidan. Vid entréerna mot
trafiksidan &r ekvivalentnivaerna 6ver ca 60 dB(A) vilket ger -2 podng. Pa
gardssidan ar nivaerna hogst 55 dB(A) vilket ger + 0 poang. Medelvérdet blir

- 1 poéng for hélften av lagenheterna.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till bade gemensam uteplats och gard med hogst

55 dB(A) ekvivalentniva och ldgre dn 70 dB(A) maximalniva. Dessa lagenheter
far +3 podng. De flesta lagenheter har dven balkong eller enskild uteplats med
dessa trafikbullernivaer vilket ger +4 podang. Medelvérdet blir + 4 poédng.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 podng for alla ldgenheter.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaden utsétts for buller fran enbart vagtrafik, vilket ger +0 poédng for alla
lagenheter.
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Planlosning

Cirka 1/3 av ldgenheterna far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfér minst
hélften av boningsrummen. Detta ger +0 poing. Ovriga ligenheter f&r hogst
55 dB(A) utanfor alla boningsrum; +4 podng for dessa lagenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst hélften av boningsrummen i
alla ldgenheter innehalls utan avskarmningar pa balkongerna. Detta ger + 2 podng.

Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Ekvivalentnivderna &r ca 55 dB(A) vilket &r ca
10 dB(A) ldgre an pa projektets trafiksida. Detta ger + 1 podng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvérdet for alla 1agenheter blir +11 podng och den ldgsta podngen +10.
Ljudkvalitetsindex &r 1,4 (Medelvardet + lagsta véardet/15). Forutsattningar for
bostdder med god ljudkvalitet finns.

6. Kommentarer

Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) vid alla fasader krévs att trafiken pa de
angransande gatorna minskas med mer dn 75 % och trafiken pa vag E4 ndstan
halveras. Detta beddms inte realistiskt varfér beddmningen av bullersituationen
sker utgaende fran avstegsfall.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad lagenhetsplanlosning kan malet for avstegsfall B, hogst 55 dB(A)
utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet innehallas.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor, uteplatser och balkonger pa gardssidan blir lagre dn
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
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Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6 inomhus erhallas. I

detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller

enligt ritning 14264 A01. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen for fonster uttrycks i form av végt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar krévs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35 %
>60 48 49 50 51
56-60 45 46 47 48
<55 41 42 43 44

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Ry = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdo6rrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Ry = 35 dB kréver normalt fast mittpost.

7. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e minst hilften av boningsrummen i varje bostadslagenhet far hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifaltsvarde) utanfér minst ett fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifaltsvarde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

e trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6verstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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8. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostdder géller f6ljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvdrden for trafikbuller. Riktvardena ér inte, i formell mening, faststdllda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden fér nybyggnad av bostdder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnad av
bostdder.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivai ~ Maximalnivd

Inomhus 30 45V (nattetid)

Utombhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

P& uteplats 702

D Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt.

2 Vardet far enligt Boverket éverskridas 5 génger per timme.

I centrala ldgen eller andra ldgen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg
fran dessa virden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet.

Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lédn har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljéforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift
avseende trafikbuller "Trafikbuller och planering”. I denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa ar i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudnivd utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifdltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifdltsvarde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(friféltsvarde)
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Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida fér minst halften av boningsrummen med betydligt lagre
nivaer dn 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvdrdena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga ldgenheter ska dock ha tillgang till
bullerdédmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst hélften av boningsrummen.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hdnvisas nar det géller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L, Maximalniva natt Ly Apmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

3 Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sédgas ge 50 % hogre ljudstandard dn vad BBR krédver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

[ utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebédr
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i “Trafikbuller och planering III” metoden for
denne vigning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvands fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till féljande faktorer.
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e Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddimpad sida

Buller vid entré

Buller pa gdrd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6sning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehdller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda podngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvéardet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godként och god ljudkvalitet kan forvéntas kréavs ett
Ljudkvalitetsindex dr lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller htgre kan mycket
god ljudkvalitet férvéntas.

9. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter for ar 2030 har erhallits fran Stockholms kommun och
Trafikverket ligger till grund for berdkningarna.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

Viig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet
% km/h
Uppsalavdgen/E4 95 000 10 80
Torshamnsgatan 18 500 10 50
Borgarfjordsgatan 6 900 10 50
Kista Allévag 3 600 10 50
In och utfart till Torshamnsgatan 100 - 1 600 5 30
In och utfart till Kista Allévig 200 - 500 5 30
Ovriga lokalgator 100 - 500 5 30
10.Underlag
e Nya trafikuppgifter erhallna fran Stockholms kommun och Trafikverket
e Situationsplan och ldgenhetsplaner
e Besok pa platsen
e Ritningar plan och sektion bullerskyddsvall/skdarm langs E4
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Kund Datum Uppdragsnummer | Bilagor
SSM Bygg & Fastighets AB 2016-06-17 14264 D01 - D03
Kungsgatan 57 A Rapport D
111 22 Stockholm Kista dng, Stockholm. Kosmopoliten

Ljudprojektering av bostader

Rapport 14264 D

Kista ang, Stockholm, Kosmopoliten
Ljudkrav

Uppdrag
Uppritta ljudkrav for nya bostdder i Kosmopoliten.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB
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Innehall

1. FUNKTIONSKRAV 2
2. UTFORANDEKRAV 6
3. RAD OCH TIPS 8
4, SARSKILDA KONTROLLPUNKTER 8

1. Funktionskrav

Foljande funktionskrav géller. For information motsvarar kraven projektanpassad
Ljudklass B enligt SS 25268:2015

Stegljudsniva

Kraven pa stegljudsisolering anges i form av vdgd standardiserad stegljudsniva
med och utan spektrumanpassningsterm 50 Hz — 2 500 Hz, Lyt,w,50 sSamt i vissa
fall standardiserad stegljudsniva med och utan spektrumanpassningsterm 20 Hz —
2 500 Hz, Lat,w,20

Fran en yta pa cirka 1 m? direkt innanfor entrédorr till bostad foreligger inte krav
pa stegljud.

Hogsta stegljudsnivad, Lnt,w,s0, dB.

Fré&n utrymme utanfér bostaden till utrymme i bostaden 52 D23
dock fran utrymme for narings- och serviceverksamhet 48

dock till bostad fran

trapphus eller korridor férutom entréplan 62
trapphus eller korridor pa entréplan 52

D Kravet giller dven Lat,w20. Kravet p& hogsta stegljudsniva Lat,w,20 dr 60 dB.
2 Kravet giller inte vid métning fran del av golv innanfér bostadsdérr med en
area om hogst ca 1 m?.

Kravet pa stegljudsniva fran hygienrum kan frangds om WC-stol
stomljudsisoleras sa att ljudnivan vid anvandning av toalettstol exempelvis
’pinkbuller” inte dverstiger 27 dB(A) maximal ljudniva i boningsrum.

3)

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB -
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



RAPPORT 14264 D 3(8)

Luftljudsisolering

Kraven pa luftljudsisolering anges i form av vagd standardiserad ljudnivaskillnad
med spektrumanpassningsterm 100 Hz — 3 150 Hz, Dnt,w,100, eller viagd
standardiserad ljudnivaskillnad med spektrumanpassningsterm 50 Hz — 3 150 Hz,
Dnt,w,50.

Mellan utrymmen i bostdder avser standardiserad ljudnivaskillnad alltid riktning
fran storre utrymme till mindre utrymme. Standardiserad ljudnivaskillnad fran
utrymme som inte dr bostad, exempelvis fran trapphus, korridor, loftgang,
teknikrum eller forrad, avser krav pa ljudnivaskillnad in till bostad, &ven om
utrymmets volym dr mindre &n det mottagande utrymmets volym.

For bostadsdorrar mot trapphus, entré och korridor anges ljudkrav i form av
laboratoriemadtt ljudisolering Ry, eller ljudklass R",.

Ldgsta total ljudnivdskillnad, Dnr,w,50, dB

Fran utrymme utanfor bostaden till utrymme i bostaden 56
dock fran utrymme for nérings- och serviceverksambhet eller

fran utrymmen for férvaring av sopor, cyklar etc. 60
Fran trapphus och korridor till bostad 56

Ldgsta total ljudnivdskillnad, Dnt,w,100, dB

Till utrymme i bostad fran
— trapphus och korridor, viagg med dorr eller

fonster, till utrymme i bostad 44 Y
— trapphus eller korridor i entréplan 48 2
Inom bostaden, skiljekonstruktion utan dorr

— mellan rum 35 3
— mellan hygienrum och sovrum 40 ¥

D For tamburdérrar géller att dessa ska ha laboratoriemitt ljudisolering lagst
R.w=43 dB (lagst ljudklass R’\ = 40 dB).

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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Ljudniva fran installationer

Kraven pa ljudnivaer fran installationer anges i form av frekvensvagd
ljudtrycksniva dB(A) respektive dB(C). Vardena avser den sammanlagda
ljudtrycksnivan, ekvivalentnivan, fran samtliga installationer under den tid dessa
ar i drift. For kortvarigt buller anges varden for den hogsta ljudtrycksnivan,
maximalnivan.

Inomhus

Kraven géller i méblerade rum, boningsrum med motsvarande 10 m? S
ljudabsorption, kok med motsvarande 5 m? S ljudabsorption och hygienrum med
motsvarande 3 m? S ljudabsorption.

Hégsta totala ljudnivd frdn samtliga installationer, luft- och stomljud 2

Ekvivalentniva Maximalniva
dB(A) dB(C) dB(A)

Utrymme for somn och vila,

exempelvis sovrum 26 46 31
Utrymme for daglig samvaro,

exempelvis vardagsrum 26 3 - 31
Kok 35 - 40
Badrum (Rum med badkar) 35 - -
WC, dusch, kladkammare etc. 40 - -
Trapphus och korridorer 45 - -

D' Kraven giller i méblerade boningsrum med motsvarande 10 m? S
ljudabsorption, i kok med motsvarande 5 m? S ljudabsorption och i hygienrum
med motsvarande 3 m” S ljudabsorption.

For buller fran hiss, WC och tvattmaskin géller dessutom krav enligt tabell
nedan.

Vid 6ppen planlosning kdk-vardagsrum accepteras 30 dB(A).

2)

3)
Buller via bjélklag, véggar etc. fran aggregatrum dimensioneras fér minst
10 dB(A) lagre ljudniva an gallande totalkrav for respektive utrymme.

Utombhus géller kravet hogst 35 dB(A) vid andra bostadshus respektive utanfor
egna bostadsfonster.

Observera att ljudkraven géller den sammanlagda ljudnivan fréan alla
installationer. F6ljande ungefarliga uppdelning pa olika delar géller:

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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Hogsta ljudniva frdn ljud som innehdller horbara variationer, impulser eller
toner, exempelvis frdn hiss, WC och tvdttmaskin, luft- och stomljud.

Ekvivalentniva Maximalniva
dB(A) dB(C) dB(A)
Utrymme for somn och vila,
exempelvis sovrum 21 41 31
Utrymme for daglig samvaro,
exempelvis vardagsrum 21 - 31
Kok 30 40

Utomhus
Utombhus géller foljande ljudkrav for installationerna
Hogsta ljudniva pa 1 m avstand fran flaktintag/utlopp, eller andra installationer

P4 tak 50 dB(A)
[ vigg 40 dB(A)

For buller fran sopsug accepteras 10 dB(A) hogre nivaer.

Ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor

Kraven pa ljudniva fran trafiken och andra yttre bullerkéllor anges i form av total
frekvensvagd dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva,
dB(A).

Kraven géller i méblerade rum, boningsrum med motsvarande 10 m? S
ljudabsorption, kok med motsvarande 5 m? S ljudabsorption och hygienrum med
motsvarande 3 m? S ljudabsorption, med stingda fonster men éppna uteluftdon.

De ekvivalenta ljudnivderna vid fasad enligt bilaga 14264 BO1 &r
dimensionerande.

Hogsta totala ljudniva fran all yttre bullerkdllor, dB(A)

Ekvivalentnivd  Maximalniva

Utrymme for somn och vila eller daglig

samvaro, exempelvis sov- och vardagsrum 26 Y 41 93

Utrymme for matlagning eller hygien,
exempelvis kok, badrum etc. 31 -

D' Ekvivalentnivan for natt 22-06 far inte dverstiga 22 dB(A)
2 Virdet far dverskridas med 10 dB 5 gnger per natt 22 — 06

3 Fér ljud med informationsinnehéll r kravet i sovrum hégst 31 dB(A).

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB -
Manskarsvagen 10 B, 141 75 Kungens kurva. www.ahakustik.se ‘ II II s
Org nr 556860-8300. Sate i Nykoping.

AKERLOF HALLIN AKUSTIK



RAPPORT 14264 D 6 (8)

Garage

Ljudnivan vid drift av garageporten far inte verstiga 25 dB(A) i bostdderna.

Ventilation

Valet av tilluftsdon vid FTX-ventilation &r kritiskt. Ljudalstringen i donet far inte
overstiga 23 dB(A) och egenddampningen ska vara sa hog att ljudisoleringen inom
lagenheten generellt blir lagst R"w = 35 dB pa grund av 6verhérning via
kanalsystemet.

Aven valet av frénluftsdon i WC/bad ér viktigt. Egenljudalstringen i donet fér inte
overstiga 25 dB(A) relativt 10 m? S.

Overhérning

Luftljudsisoleringen pa grund av 6verhorning via installationerna ska uppgas till
lagst 8 dB hogre vérde dn totalkravet.

2. Utforandekrav

Utover funktionskrav enligt ovan géller féljande utférandekrav.

Fonster och fonsterdorrar

Ljudisoleringskraven for fonster och fonsterdorrar anges i form av laboratoriemaétt
reduktionstal, Ry dB, enligt SS-ISO 717/1.

Utgdende fran de ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad enligt ritning 14264 BO1
giller foljande ljudkrav.

Ekvivalent ljudniva vid Ljudkrav fénster och fonsterdorr, Rw, dB
fasad enligt ritning BO1 Fonster Fonsterdorr
> 60 dB(A) 52 42
56 — 60 dB(A) 48 42
<55 dB(A) 43 42

For eventuella uteluftdon krdavs minst 8 dB hogre D,new och for yttervaggen minst
5 dB hogre Ry.

Fonster och fonsterdorrar med krav 6ver ca Ry = 35 dB kan normalt inte ha
motande bagar utan fast mittpost kravs.
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Tamburdérrar och loftgangsdérrar

For tamburdorrar/loftgangsdorrar galler foljande lagsta ljudklasser enligt
SS 25267.

Tamburdérrar

Dérrar mot entré, trapphus och korridor pa entréplan R’w =45 dB.
Déorrar mot trapphus, korridor och hisshall pa 6vriga plan R"w=40dB
Loftgangsdorrar

Dorrar mot fasad med > 60 dB(A) ekvivalent ljudniva R"w =45 dB.
Dorrar mot 6vriga fasader R’w=40dB
Trappor

Trappor ska monteras fritt fran vaggar. Ingen stum kontakt far forekomma.

Balkonger

Vissa balkonger ska ha ljudabsorbent, ldgst absorbentklass B, i taket samt pa en
kortsida. Pa ritningarna B02 och B03 anges omfattningen. Géller samtliga plan.

Rumsakustik

Entréer, korridorer, trapphus och hisshallar samt lokaler, tvéttstugor och
garagerampen forses med ljudabsorberande undertak, motsvarande minst 90 % av
takytan med absorptionsklass A.

Koksinredning

Da vidgg med skap och bankar gransar mot boningsrum i annan ldgenhet utfors

foljande stomljudsdampande atgérder i koket.

e Koksbankarna monteras fritt fran vaggen. For att sdkerstélla detta bor
bankskivan och skdpen forses med tdtningslister mot vaggen.

e Koksluckor forses med langsamstangande, mjukstdngande, sjdlvstangande
gangjarn.

Vaggar inom lagenheten

Viaggar utan dorr mellan rum inom lédgenheten utférs minst enligt nedan

e 13 mm gips
70 mm reglar
13 mm gips

Viéggar utan dorr mellan hygienrum inom lagenheten utférs minst enligt nedan

e 13 mm gips
70 mm reglar/45 mm mineralull
13 mm gips

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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Hisschakt

Eventuell betongvdgg mot hisschakt som gransar mot sovrum, dér det dr mojligt
att stdlla sang direkt mot schaktet, tilldggsisoleras pa bostadssidan med

e 70 mm mineralull/45 mm fristaende reglar
12 mm plywood
13 mm gips

3. Rad och tips

Garage

Rampen utfors utan skarvar eller 16sa galler etc. Ecodrdnrdnna i nederkant av
rampen kan accepteras om gallret sitter fast.

Garageportar inklusive drivanordning monteras i ramverk som vibrationsisoleras
mot byggnadsstommen.

Flaktrum

Om flaktrummen placeras pa vindsplanet kan det krévas att aggregaten héangs i
takstolarna via vibrationsddmpande héngare.

Flaktrumsisoleringen i 6vrigt dimensioneras dd ljuddata foreligger.

4. Sarskilda kontrollpunkter
Foljande detaljer ska speciellt bevakas i den fortsatta projekteringen:
e Fonster med hoga ljudkrav.

Fonsterdorrar. Kombinationen av héga ljudkrav och tillgdnglighet.
Externt buller fran flaktar.

e Fldktrumsisoleringen
Foljande detaljer ska speciellt bevakas i produktionsskedet:

e Fonster, leveranskontroll av krav, placering (rétt fonster pa ratt plats), montage
och injustering.

e Léagenhetsdorrar, ljudklass, montage och injustering
e Stomljudsisolering av fldktar

e Injustering av hissar

e Uppstéllning av koksbéankar

e Typ av gangjarn i koksskap

¢ Injustering av ventilationsanldggningen
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Kund Datum Uppdragsnummer | Bilagor

Index Residence AB 2016-06-20 15194 B01 - B02

Box 7744 Rapport B

103 95 STOCKHOLM Kvarter 7, Kista dng, Stockholm
Trafikbullerutredning for detaljplan

Rapport 15194 B

Kvarter 7,Kista ang, Stockholm
Trafikbullerutredning for detaljplan

Uppdrag
Genomgang av forutsattningarna, med avseende pa trafikbuller, for bostader i
Kvarter 7, Kista dng, Stockholm.

Sammanfattning
Med foreslagen byggnadsutformning och lagenhetsplanldsning kan bostdder med
god ljudkvalitet erhdllas. Aktuella riktvarden innehalls och Ljudkvalitetsindex for
projektet blir 1,2.

AKERLOF HALLIN AKUSTIKKONSULT AB
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Bilagor Ritningar 15194 B01 — B02

1. Sammanfattande bedomning

De planerade bostdderna utsétts for hoga bullernivaer fran framst trafiken pa
Torshamnsgatan och E4:an men &ven fran trafiken pa lokalgator samt ljud fran
lekande barn etc. Vid fasaden mot Torshamnsgatan blir ekvivalentnivan over
65 dB(A). Hansyn har tagits till trafikbullret vid utformningen av byggnaderna
och lagenhetsplanlosningarna. Med vissa bullerddmpande atgédrder kan bostader
med hog ljudkvalitet byggas. Drygt hélften av lagenheter far hogst 55 dB(A)
ekvivalent ljudniva utanfor minst hélften av boningsrummen, Avstegsfall B.
Ovriga ldgenheter f&r hogst 55 dB(A) utanfor alla boningsrum, Riksdagens
riktvérde.

Alla lagenheter har tillgang till gemensam uteplats och storre gard med hogst
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. De flesta lagenheter far
aven balkong/enskild uteplats med hogst dessa ljudnivaer.

Ljudkvalitetsindex for projektet dr 1,2. Index ar hogre &n minimikravet 1,0 och
bostdder med god ljudkvalitet kan byggas.
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2. Bullerdampande atgirder
For att mojliggora god ljudmiljo forutsatts foljande atgarder.

e Fonster och uteluftdon dimensioneras sa att trafikbullernivan inomhus blir
hogst motsvarande Ljudklass B.
Kommentar
I forskningsprojektet Trafikbuller och Planering som redovisades i rapport IV
hosten 2012 konstateras att ldga trafikbullernivder inomhus dr den enskilt
viktigaste faktorn fér att minska trafikbullerstorningen i bostdder i
bullerutsatta Idgen. Enkdtundersdkningen visar att 21 % av de boende i
moderna bostdder dr mycket stérda av trafikbuller om trafikbullret inomhus
uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass C, 30 dB(A) ekvivalentnivd/45 dB(A)
maximalniva. Fér bostdder ddr kraven enligt Ljudklass B uppfylls dr andelen
mycket storda endast 7 %. For bostdder ddr kraven enligt Ljudklass A
uppfylls dr andelen mycket stérda endast 4 %.

e Nagra balkonger forses pa en gavel med bullerskyddsskdrm fran golv till tak
samt tdta racken och ljudabsorbenter i taken for att minska ljudnivan vid
fonster mot balkongerna samt pa balkongerna.

Ljudabsorbent
bredd > a

N [ —prF_Légst
1 :
 ljudabsorptionsklass B

| Tatt racke

—

Sektion

Exempel pa minimimdtt pa balkong som ddmpar trafikbullret med upp till
5 dB(A) ekvivalent ljudniva vid fonster mot balkongen. Ljudabsorbent med
ldgst ljudabsorptionsklass B.
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3. Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran
mojligheterna att innehalla kraven pa

e hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid alla fasader, Riksdagens riktvarde.

e hogst 55 dB(A) utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet,
Avstegsfall B.

e uteplats med hogst 70 dB(A) maximal ljudniva.

e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt Ljudklass B.

e lagst 1,0 Ljudkvalitetsindex.

4. Beraknade trafikbullernivaer

Berdkningarna av végtrafikbuller har utférts enligt den samnordiska berdknings-
modellen, reviderad 1996, Naturvardsverkets rapport 4653. Vidare har hdnsyn
tagits till bullerregnet vid berdkning och redovisning av bullernivaerna.

Ekvivalent ljudniva - Oversikt

De ekvivalenta ljudnivderna vid fasad har berdknats. Pa ritning 15194 B01
redovisas de dimensionerande ekvivalenta ljudnivaerna vid skisserade byggnader i
steg om 5 dB(A). Vid mest utsatta fasad fas 6ver 65 dB(A). Byggnaderna far dock
en sida med hogst 55 dB(A).

En viss variation fas i trafikbullernivan pa fasaderna men variationen ligger inom
pa ritningen angivna intervall.

Berdkningsnoggrannheten for ekvivalent ljudniva &r + 2 dB(A) varfor finare
indelning dn i 5 dB-steg inte dr trovardigt/relevant.

Maximal ljudniva

Den maximala ljudnivan vid fasad har berdknats. Maximalnivan &r hogst

10 dB(A) hogre dn ekvivalentnivan och inte dimensionerande. Ingen sarskild
redovisning gors pa ritning. Pa gardsytor i anslutning till bostaderna &r
maximalnivan hogst 70 dB(A).

Ekvivalent ljudniva — detaljer

Pa ritningarna 15194 B02 redovisas de ekvivalenta ljudnivaerna pa
lagenhetsplaner. Pa planerna redovisas dven de bullerdimpande atgarder som
krévs i vissa lagen.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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5. Ljudkvalitet

Lagenheternas ljudkvalitet med avseende pa trafikbuller berdknas numera
utgdende fran Ljudkvalitetsindex enligt den metod som beskrivs i "Trafikbuller
och Planering IV”. Tidigare skedde berdkningen utgidende fran
Ljudkvalitetspodngen.

Utgdende fran berdknade bullernivaer, foreslagna lagenhetsplanlosningar etc. samt
uppgifter om grannskapet har Ljudkvalitetsindex for projektet berdknats. Vid
dessa bullerberdkningar och beddmningar tas alltid hansyn till den verkliga
bullersituationen vilket innebar att bullerregnet ingar. Foljande 6vervaganden och
bedomningar i 6vrigt ligger till grund for berdkningarna av ljudkvalitetsindex.

Buller pa trafiksidan

Ekvivalentnivan pa den mest utsatta delen av byggnaderna i projektet ar
> 65 dB(A). Alla ldgenheter i projektet far -3 podng.

Buller pa bullerdampad sida

Ljudnivaerna pa den bullerddmpade sidan ar hogst 55 dB(A) ekvivalentniva. Alla
lagenheter i projektet far +0 poang.

Buller vid entreé

Trapphusen har entréer bade mot trafiksidan och géardssidan. Vid entréerna mot
trafiksidan &r ekvivalentnivaerna 6ver ca 60 dB(A) vilket ger -2 podng. Pa
gardssidan ar nivaerna hogst 55 dB(A) vilket ger + 1 podng. Medelvirdet blir

- 1 poédng.

Buller pa gard, uteplats och balkong

Alla lagenheter har tillgang till bade gemensam uteplats och gard med hogst

55 dB(A) ekvivalentniva och ldgre dn 70 dB(A) maximalniva. Dessa lagenheter
far +3 podng. De flesta lagenheter har dven balkong eller enskild uteplats med
dessa trafikbullernivaer vilket ger +4 podang. Medelvérdet blir + 4 poédng.

Buller inomhus

Byggnadens trafikbullerisolering dimensioneras for trafikbullernivaerna inomhus
motsvarande ljudklass B. Detta ger +7 podng for alla ldgenheter.

Forekomst av flera trafikslag/bullerkallor

Byggnaden utsétts for buller fran enbart vagtrafik, vilket ger +0 poédng for alla
lagenheter.
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Planlosning

Cirka 50 % av ldagenheter far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utanfor minst
hélften av boningsrummen. Detta ger +0 poing. Ovriga ligenheter f&r hogst
55 dB(A) utanfor alla boningsrum; +4 podng for dessa lagenheter.

Bullerskydd pa balkonger

Malet hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva vid minst halften av boningsrummen
innehalls for de flesta l1agenheterna utan avskarmningar pa balkongerna. Detta ger
+ 2 podng. Tva balkonger per plan har avskdarmning pa balkong. Dessa ldgenheter
far +0 poang.

Grannskapet

Grannskapet dr mattligt bullrigt. Ekvivalentnivaerna dr ca 55 dB(A) vilket &r ca
10 dB(A) lagre an pa projektets trafiksida. Detta ger + 1 podng for alla lagenheter.

Ljudkvalitetsindex

Medelvérdet for alla 1agenheter blir +10 podng och den ldgsta podngen +8.
Ljudkvalitetsindex &r 1,2 (Medelvéardet + lagsta véardet/15). Forutsattningar for
bostdder med god ljudkvalitet finns.

6. Kommentarer

Hogst 55 dB(A) vid alla fasader

For att innehalla malet hogst 55 dB(A) vid alla fasader krévs att trafiken pa de
angransande gatorna minskas med mer dn 75 % och trafiken pa vag E4 ndstan
halveras. Detta beddms inte realistiskt varfér beddmningen av bullersituationen
sker utgaende fran avstegsfall.

Niva vid fasad

Samtliga byggnader far minst en sida med hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
Med skisserad lagenhetsplanlosning kan malet for avstegsfall B, hogst 55 dB(A)
utanfor minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet innehallas.

Niva pa uteplats

Ljudnivan pa gardsytor, uteplatser och balkonger pa gardssidan blir lagre &n
70 dB(A) maximal och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva.
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Niva inomhus

Med lampligt val av fonster och uteluftdon kan god ljudmilj6 inomhus erhallas. I
detta skede anges oversiktligt ljudkrav for fonster for Ljudklass B i tre intervaller
enligt ritning 15194 BO1. Ljudkraven varierar med fonsterstorleken. Noggrannare
indelning kan goras i den fortsatta projekteringen.

Luftljudsisoleringen fér fonster uttrycks i form av vagt laboratoriematt
reduktionstal Ry, dB, enligt SS-ISO 717/1.

For eventuella uteluftdon respektive yttervaggens ovriga delar krévs 8 dB hogre
Dnew respektive Rw.

Ekvivalent ljudnivd | Ljudkrav fonster, Rw dB, vid foljande fonsterarea/rumsarea

vid fasad, dB(A) 15 % 20 % 25 % 35
>60 48 49 50 51
56-60 45 46 47 48
<55 41 42 43 44

For fasta fonster kan kraven enligt ovan minskas med 3 dB.

Utatgdende fonster och balkongdérrar med ljudkrav 6ver ca Rw = 43 dB finns inte
pa marknaden. Dessa fonster och balkongdo6rrar maste darfor vara inatgaende.

Flerluftsfonster med ljudkrav 6ver ca Ry = 35 dB kréver normalt fast mittpost.

7. Forslag till detaljplanekrav

Foljande detaljplanekrav foreslas, utgaende fran denna bullerutredning, gélla for
alla byggnader som omfattas av detaljplanen.

Byggnaderna och lagenheterna samt eventuella bullerskydd ska utformas sa att

e minst hilften av boningsrummen i varje bostadslagenhet far hogst 55 dB(A)
ekvivalent trafikbullerniva (frifaltsvarde) utanfér minst ett fonster.

e gemensam eller enskild uteplats med hogst 70 dB(A) maximalniva,
frifaltsvarde, kan anordnas i anslutning till bostdderna

e trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6verstiger 26 dB(A) ekvivalent
och 41 dB(A) maximal ljudniva.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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8. Riktvarden for ljud fran yttre bullerkallor

Vid nybyggnad av bostdder géller fljande riktvarden for hogsta ljudnivaer fran
trafik och andra yttre bullerkallor.

Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen 1996/97:53 diskuterade riksdagen
riktvdrden for trafikbuller. Riktvardena ér inte, i formell mening, faststdllda men
har blivit stark praxis. Dessa riktvarden fér nybyggnad av bostdder redovisas i
foljande sammanfattning.

Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor 6verskridas vid nybyggnad av
bostdder.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva, dB(A)
Ekvivalentnivai ~ Maximalnivd

Inomhus 30 45V (nattetid)

Utombhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

P& uteplats 702

D Virdet far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt.

2 Vardet far enligt Boverket éverskridas 5 génger per timme.

I centrala ldgen eller andra ldgen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg
fran dessa virden goras, men ekvivalentnivan ska vara hogst 55 dB(A) utanfor
minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet.

Trafikbuller och planering

Lansstyrelsen i Stockholms lédn har tillsammans med Stockholms stadsbyggnads-
kontor och miljéforvaltning samt Ingemansson utarbetat en programskrift
avseende trafikbuller "Trafikbuller och planering”. I denna skrift anges forslag till
kvalitetsmal for trafikbuller samt tva avstegsfall. Dessa ar i sammanfattning:

Kvalitetsmal

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus och 45 dB(A) maximal ljudniva
inomhus

e 55 dB(A) ekvivalent ljudnivd utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse (frifdltsvarde)

e 40 dB(A) ekvivalent ljudniva vid bostadens tysta sida (frifaltsvarde)

e 70 dB(A) maximal ljudniva utomhus vid fasad, balkong och uteplats
(friféltsvarde)

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481
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Avstegsfall A

Fran riktvardena enligt kvalitetsmalen gors avsteg utomhus fran 70 dB(A)
maximal ljudniva och 55 dB(A) ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock
ha tillgang till tyst sida fér minst halften av boningsrummen med betydligt lagre
nivaer dn 55 dB(A). Tyst uteplats kan ordnas i anslutning till bostaden.

Avstegsfall B

Fran riktvdrdena enligt avstegsfall A ovan gors avsteg utomhus fran ekvivalent
ljudniva pa den tysta sidan. Samtliga ldgenheter ska dock ha tillgang till
bullerdédmpad sida om hogst 55 dB(A) for minst hélften av boningsrummen.

Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, hdnvisas nar det géller ljudmiljon till Ljudklass C
enligt svensk standard for ljudklassning av bostdder SS 25267. Detta innebar
foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.

Hogsta vérden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, L, Maximalniva natt Ly AFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A) V
Kok 35 dB(A) -

3 Virdet, Lparmax far dverskridas med 10 dB 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 25267 anges varden for ljudklassning av bostdder. Ljudklass
C uppfyller kraven enligt BBR, Ljudklass B innebér 4 dB ldgre nivdaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB ldgre nivaer.

Ljudklass B kan sdgas ge 50 % hogre ljudstandard &n vad BBR kréaver och
Ljudklass A dubbelt s hog ljudstandard.

Ljudkvalitetsindex

I utredningen “Trafikbuller och planering II”” introduceras ett system som innebédr
vagning av positiva och negativa faktorer med avseende pa risken for stérning av
trafikbuller. Ar 2006 presenterades i *Trafikbuller och planering III” metoden for
denne végning i form av Ljudkvalitetspodng.

Metoden med Ljudkvalitetspodng som frekvent anvandes tom ar 2012, har
succesivt vidareutvecklats. Den vidareutvecklade metoden som anvinds fran ar
2013 har namnet Ljudkvalitetsindex.

Vid bedémning av bostddernas ljudkvalitet samt lampligheten till
bostadsbebyggelse tas hdnsyn till féljande faktorer.
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e Buller pa trafiksidan

Buller pa bullerddimpad sida

Buller vid entré

Buller pa gdrd, uteplats och balkong
Buller inomhus

Forekomst av flera trafikslag/bullerkéllor
Planl6sning

Bullerskydd pé balkonger

Grannskapet

Varje faktor har olika vikt och innehdller tre - sju alternativ. Genom ett
podngsystem kan de olika faktorerna bedémas och den sammanlagda podngen for
varje lagenhet berdknas. Medelvéardet av podngen for alla ldgenheter adderas till
det lagsta vardet for nagon lagenhet. Summan delas med 15 varvid
Ljudkvalitetsindex erhalls.

For att projekt ska vara godkéant och god ljudkvalitet kan forvéntas kréavs ett
Ljudkvalitetsindex dr lagst 1,0. Vid Ljudkvalitetsindex 2,0 eller htgre kan mycket
god ljudkvalitet férvéntas.

9. Trafikuppgifter

Foljande trafikuppgifter for ar 2030 har erhallits fran Stockholms kommun och
ligger till grund for berdkningarna.

Inkom till Stockholms stadsbyggnadskontor - 2016-12-22, Dnr 2013-09481

Viig Fordon/AMD | Andel tung trafik | Hastighet
% km/h
Uppsalavdgen/E4 95 000 10 80
Torshamnsgatan 18 500 10 50
Borgarfjordsgatan 6 900 10 50
Kista Allévag 3 600 10 50
In och utfart till Torshamnsgatan 100 - 1 600 5 30
In och utfart till Kista Allévig 200 — 500 5 30
Ovriga lokalgator 100 — 500 5 30
10.Underlag
e Nya trafikuppgifter erhallna fran Stockholms kommun och Trafikverket
e Situationsplan och ldgenhetsplaner
e Besok pa platsen
¢ Ritningar plan och sektion bullerskyddsvall/skdarm ldngs E4
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Uppdrag: Trafikbullerutredning at JM for deras kvarter i det planerade
bostadsomradet Kista ang.

Sammanfattning: JMs kvarter ligger langst norr ut i den planerade stadsdelen Kista
ang vid Torshamnsgatan néra E4:an. I kvarteret planeras forutom
bostader en forskola. Med fortsatt fokus i den kommande
projekteringen pa att hantera bullerfrdgan kan bostader och
forskola med god ljudkvalitet erhallas.
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1 Underlag

Skisser pa bebyggelse fran HMXW arkitekter
Trafikuppgifter fran Stockholm stad

2 Bakgrund

Ny stadsdel planeras norr om Kista utmed Torshamnsgatan. JM har fatt markanvisning for
kvarteret ndrmast Kistahdjden och har anlitat AF fér I6pande ljudkonsultation i plan- och
projekteringsarbetet. Kvarteret ska utdver bostader i atta vaningar innehalla en forskola i

gatuplan. I denna rapport redovisas berdknade trafikbullernivaer och atgéardersprinciper fér god
ljudmiljo fér bostader och férskola.

Revidering av rapport avser trafiksiffror som nu &r ndgot lagre jamfoért med forsta versionen av
denna utredning. Minskningen av trafikbullernivan ar dock liten, ca 1 dB pa vérst utsatta fasader.
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3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostéader och foérskola géller féljande riktvarden for hogsta ljudniva trafik.

3.1 Forordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216
som utfardades 9 april 2015. Forordningen innehaller riktvarden for trafikbuller vid
bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar enligt plan- och bygglagen och
enligt miljobalken. Férordningen innehaller riktvarden fér buller utomhus fran spar-, védg- och
flygtrafik vid bostadsbyggnader. De nya riktvardena trader i kraft den 1 juni 2015. Férordningen
kommer att galla saval vid tillampning i planskedet enligt plan- och bygglagen som vid
tillstdndsprévningar enligt miljobalken. Eftersom férordningen knyter an till befintliga
bestammelser i plan- och bygglagen kommer forordningen att gélla for detaljplanedrenden som
pabdrjats fran och med den 2 januari 2015.

Riktvdrdena beror endast ljudnivder utomhus och paverkar inte det befintliga regelverket
gallande ljudnivaer inomhus.

Buller fran spartrafik och viagar
3§ Buller frdn spartrafik och vagar bor inte dverskrida
1. 55 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en sddan
ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stéllet for vad som anges i forsta stycket 1 att
bullret inte bor dverskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.

48 Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 anda overskrids bor

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudnivé inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva
inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.
Vid en sadan &ndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett bostadsrum
i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden.

58 Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudnivd som anges i 3 § forsta stycket 2 &nda Sverskrids,
bor nivan dock inte dverskridas med mer an 10 dBA maximal ljudniva fem génger per timme
mellan kl. 06.00 och 22.00.

Buller fran flygplatser

6 § Buller fran flygplatser bor inte 6verskrida 55 dBA FBN och 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik
vid en bostadsbyggnads fasad.

For buller fran flygplatser i Stockholms kommun galler inte den begransning som anges om
maximal ljudniva flygtrafik i forsta stycket mellan kl. 06.00 och 22.00.

7§ Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudniva flygtrafik som anges i 6 § forsta stycket anda
overskrids, bor nivan inte dverskridas mer an

1. sexton ganger mellan kl. 06.00 och 22.00, och
2. tre ganger mellan kl. 22.00 och 06.00.
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For buller fran flygplatser i Stockholms kommun galler inte den begransning som anges i férsta
stycket 1.

Berakning av bullervarden

8 § Vid berdkning av bullervéarden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som
har betydelse for bullersituationen.

3.2 Boverkets rekommendation kring férskolegardar

Féljande &r ett utdrag fran Boverkets s.k. PBL-kunskapsbank?:

Det finns inga regler for skolor och forskolegardar vad galler buller utomhus. For trafikbuller vid
bostadsbyggnader finns dock regler. Dessa anger att buller fran spartrafik och végar inte bor
Overskrida 55 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad. Om en uteplats ska
anordnas i anslutning till byggnaden bor ljudnivan pa uteplatsen inte dverskrida 50 dBA
ekvivalent l[judnivéd samt 70 dBA maximal ljudniva. Ljudnivaerna som galler fér utemiljder vid
bostader kan vara vagledande for friytor vid skol- och férskolegardar

3.3 Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, anges féljande riktvarden for trafikbuller inomhus.
Hégsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentnivd, Lpa Maximalniva natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA D
Kok 35 dBA -

D Vardet, Lparmax far 6verskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

I svensk standard SS 252 68 anges varden for ljudklassning av bland annat skolor och férskolor
och i BBR hénvisas till standarden. Om Ljudklass C innehalls uppfylls kraven enligt BBR.

4 Beddbmningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgdende fran mojligheterna
att innehalla kraven i trafikbullerférordningen SFS 2015:216 vilka sammanfattas nedan:

Trafikbuller

) hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva vid alla bostadsfasader

. hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid alla bostadsfasader med avseende pé bostader om
hégst 35 m?

o hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva samt hégst 70 dBA maximal ljudniva nattetid utanfor
minst halften av bostadsrummen i varje lagenhet, sk. bullerskyddad sida

) uteplats med hogst 70 dBA maximal ljudniva och hégst 50 dBA ekvivalent ljudniva,
maximal ljudniva far éverskridas med hoégst 10 dBA fem ganger per timme mellan kl.
06.00 och 22.00.

o hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva (dygnsekvivalent) pa forskolegards vistelseyta

) hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt BBR

! http://www.boverket.se/sv/PBL-kunskapsbanken/lov--byggande/krav-pa-byggnadsverk-tomter-mm/krav-
pa-tomter/friyta-for-lek-och-utevistelse-for-forskolor-och-skolor/
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Trafikuppgifter erhallna fran kommunen som avser prognosaret 2030 ligger till grund for
berakningarna och redovisas i tabellen samt figur 1 nedan. Trafikens férdelning 6ver dygnet
antas sadan att 10% sker nattetid (22:00-06:00).

Trafikmangder i fordon per dygn
angivna som vardagsdygnstrafik (vdt)

“Vﬁ

@® Garagenedfart

Vidg/delstricka Fordon/VMD Andel tung trafik Hastighet km/h

E4 95 000 10 % 80

Torshamnsgatan 18 300 10 % 50

Lagtingsgatan (Krukgatan) 10 500 10 % 50

Kista allévdg 3600 10 % 50
2015-04-24

6 Beraknade vagtrafikbullernivaer

Berdkningarna har utforts enligt den samnordiska berakningsmodellen for
vagtrafik (Naturvardsverkets rapport 4653).
De ekvivalenta och maximala bullernivéderna vid fasad har berdknats som frifaltsvarde.

Figur 1. Trafikférdelning lokalgator runt kvarteret, hastighet 30 km/h, andel tung trafik 5%.
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6.1 Ekvivalent ljudniva

I figur 2 nedan redovisas de ekvivalenta ljudnivderna vid fasad i steg om 5 dB som hogsta ljudniva
vid ndgot vaningsplan, ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden.

Vid fasad mot Torshamnsgatan fas upp mot 68 dBA.

B £ Ekvivalent ljudniva fér dygn vid fasad
Frifaltsvarde
!
3 3 I 66 - 70 dBA
. 61-65dBA i
A £
56 - 60 dBA
o £ o 51-55dBA
[ < 50 dBA it
P 3

]
ok
=
s

9 @

£h f4

B E

p o

h [

i i

L ) A'{‘c i :F_!_ {15l
= cimaliic e ke : oSS ST

Figur 2. Hogsta ekvivalent ljudniva vid fasad vid nagot vaningsplan, frifaltsvarde.
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I figur 3 nedan redovisas de maximala ljudnivderna nattetid vid fasad i steg om 5 dB som hégsta

ljudniva vid nagot vaningsplan, ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden.

Vid fasad mot Torshamnsgatan fas upp mot 82 dBA fran tung trafik i gatupla

Maximal ljudniva vid fasad
Frifaltsvarde

I 81-85dBA

I 76-80dBA
71 -75dBA

o =T0dBA

oy 2 ' B SAR U R R

1
e

net.

=

Figur 3. Hogsta maximala ljudniva vid fasad vid ndgot vaningsplan, frifaltsvérde.
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/7  Kommentarer

7.1 Hogst 55 dBA vid alla fasader

Att innehalla mélet hogst 55 dBA vid alla fasader bedéms inte som realistiskt, varfor
bedémningen av bullersituationen sker utgadende fran ljudnivaer pa bullerskyddad sida.

7.2 Niva vid fasad - bullerskyddad sida

Ekvivalent ljudniva

Fasader mot innergarden och mot lokalgatan i vaster far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva.
Fasader 6vriga gator far generellt ljudnivaer 6ver 55 dBA, vid vérst utsatta bostadsfasader mot
Torshamnsgatan upp emot 68 dBA.

Maximal ljudniva

Fasader mot innergarden och mot lokalgatan i vaster far hogst 70 dBA maximal ljudniva. Med en
antagen fordelning om 10% av trafiken nattetid far de varst utsatta fasaderna mot
Torshamnsgatan upp mot 82 dBA maximal ljudniva nattetid (22.00 — 06.00).

Bullerskyddad sida
Foljande beddmning utgar ifrdn féreslagen normalplanlésning daterad 2015-10-05:

Enkelsidiga lagenheter ar enbart planerade mot innergard. Flertalet ar lagenheter genomgaende
sa att minst hélften av bostadsrummen ligger mot innergarden. I hérnlagen mot
Torshamnsgatan ar lagenheter som ej har bostadsrum mot innergarden placerade, d.v.s. tva
ldgenheter per vaningsplan. For gatuplan avser detta 2:or och for 6vriga vaningsplan 3:or. For
3:orna planeras for bullerskydd av balkonger sa att innanfor liggande sovrum samt del av
vardagsrum far mojlighet till vadring dar hogst 55 dBA ekvivalent och 70 maximal ljudniva
nattetid, se figur 4 nedan. For 2:orna som ligger i gatuplanet dar balkonger ej kan anordnas
foreslas istallet specialfonster se figur 5 och 6 nedan.
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Inglasning
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Figur 4. Bullerskydd och ddmpning pd balkong for 3:or i hérnldgen for att klara krav pa
bullerskyddad sida. Balkongtak férses med ljudabsorbent i ldgst ljudabsorptionsklass B.

©

N

[ |
73 kvm

L/

"speciallésning

I ljugd"

Figur 5. Planerad placering av specialfénster i 2:or hérnlégen i gatuplan.
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i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

40 mm Akutex Master Alpha ‘ ‘

' 4% av fonsterbredden

{ min 200

L';:ﬁ

T R ) N7 esdea / < 45 dB(A)

Figur 6. Exempel pa specialfnster. Specialfénster medger véidring som om det vore hégst 55 dBA
vid fasad. Genom att férse rum med specialfénster kan, beroende pa ljudinfallets riktning och
bullerregnets styrka, ca 20 dBA ddmpning av bullernivderna erhdllas.

7.3 Niva pa gemensam uteplats

Gemensam uteplats planeras pa innergarden dar hogst 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal
ljudniva innehalls.

7.4 Niva pa forskolegard

Forskolegard planeras pd innergarden dar hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva innehalls.

7.5 Niva inomhus med stingda fonster

Med lampligt val av yttervdgg, fonster och eventuella uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus
erhallas med stangda fonster. Ljudkraven varierar med fonsterstorlek, rummens utformning och
yttervaggskonstruktion samt 6nskemal om ljudstandard. Fasaddimensionering goras lampligen i
den fortsatta projekteringen.

Observera att da ljudnivan vid varst utsatta fasader ar mycket hog rekommenderas tung
yttervaggskonstruktion (betong) samt att man undviker fonsterddrrar och haller nere
fonsterstorlekar for att undvika mycket hoga ljudkrav pa fonster.
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