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STADENS DIKE 7

- buller- och vibrationsutredning

Objekt:
Stadens Dike 7,
Tillbyggnad av kontorsyta i befintlig byggnad

Bestillare:
JES Byggkonsult

Referens:
Johan Sundberg

Uppdrag:
Uppdraget omfattar métning av vibrationer och buller vid tdgpassager samt att foreskriva lamplig
atgird for att uppfylla normkrav i tillbyggnaden.

2014-11-26 kI 08.00, métning

Mitning utférd av Fredrik Malmberg och Simon Edwinsson.
Mitning utford enligt SS 460 48 61 och ISO 16032.

Krav och riktvirden enligt BBR, Banverket och Naturvardsverket.
Mitinstrument B&K 2250.

Accelerometer B&K 4370.

Simon Edwinsson

Simon Edwinsson Akustik AB
Industrigatan 12 0704951414
112 46 Stockholm simon@edwinsson.se
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1. Sammanfattning

Fastigheten Stadens Dike 7 skall byggas om for att inhysa ytterligare kontorsytor. Med
anledning av att byggnaden star placerad rakt ovanfor jarnviagssparen som Ioper in till
Sodra Station har en buller- och vibrationsutredning utforts i befintlig byggnad. Syftet har
varit att ta fram ett underlag for utarbetande av arbetsmetoder som sékerstéller att radande
riktvdrden uppfylls i tillbyggnaden.

Mitningar pavisar att vibrationsnivaerna i byggnadens killarplan ligger i paritet med nivaer
uppmitta pa perrongen vilket antingen indikerar att byggnaden inte dr vibrationsisolerad
eller att gammal gummiddmpning har hardnat och blivit overksam. Dock ligger uppmaitta
vibrationsnivaer i byggnad och pa perrong inom det komfortkrav som giller vilket
sannolikt beror pa god vibrationsisolering under sparen.

Mitningar pavisar ocksa en stor avklingning av bade ljud och vibrationer pa forsta
kontorsplanet jamfort med killaren tack vare att grunden dr kraftig och ddrmed svar att
sdtta i svingning.

Riktvérden for bade ljudtrycksnivaer och vibrationsnivaer bedoms uppfyllas i tillbyggnaden
utan sirskilda atgéarder. Pelare bor dock gjutas i med betong.

Aven om riktvirden uppfylls finns dock en liten risk att ljud frin tigpassager kommer att
bli horbara eftersom det nya bjilklaget inte star pa den stabila grunden, som visat sig ge god
avklingning, utan istéllet har en "direktkoppling" till marken via pelare. Om man vill
sikerstilla hog ljudkomfort dr det darfor 1ampligt att utfora avisolerande atgérder, tex
Vibratec ISO-SEB.

Rapporten innehaller krav och riktviarden, metodbeskrivning och resultat.
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2. Krav och riktvarden

2.1 Vibrationer

For bedomning av vibrationer med avseende pa komfort géller SS 460 48 61 Vibration
och stot — Mitning och riktvirden for bedomning av komfort i byggnader”. SS 460 48 61
bor tillampas vid nyetableringar och vid nybebyggelse.

Trafikverket tillimpar riktvirde vid nybebyggelse enligt Banverkets och Naturvardsverkets
riktlinjer om buller och vibrationer fran sparbunden linjetrafik fran 2006. Dér anges 0,4
mm/s vigd hastighet som mits och vigs enligt SS 460 48 61.

Standarden anger metoder for métning av vibrationer och beddmning av storning och giller
framst bostdder men kan ocksa anvindas i kontor som ett riktvirde for god komfort

Komfortvirdet dr effektivvirdet i vertikal riktning (RMS-virde) med tidsvédgning "slow" 1
frekvensomradet 1-80 Hz och vigt med filter for att ta hiansyn till mdnniskans
vibrationskinslighet

Enligt standarden upplevs ett virde mellan 0,4-1,0 mm/s som mattlig storning medan
véarden under 0,4 mm/s upplevs som storande av vildigt fa méanniskor. Manniskans
kinseltroskel brukar anges till 0,2 mm/s.

Vibrationsniva
(RMS 1-80 Hz) <0,4 mm/s <14 mm/s’®

Angivna virden enligt SS 4604861 (ref. 8), dvs max RMS-virden, tidsvédgning "slow" och
frekvensvigt enligt ISO 8041 (ref. 13) inom frekvensomradet 1-80 Hz.

Ovan angivna virden ska efterstrdvas i permanentbostéder, fritidsbostidder och vardlokaler.
Det giller 1 utrymmen didr ménniskor vistas stadigvarande.

2.1 Trafikbuller

BBR stiller krav for nybyggnad och ombyggnad avseende trafikbuller. I BBR hénvisas till
ljudklass C i Svensk Standard SS25268:2007. Krav anges som ekvivalent och maximal
ljudtrycksniva inomhus. Krav for maximal ljudtrycksniva tillats overskridas 5 ganger per
timme.

Maximalt ljud (LaFmax) 45 dB
Ekvivalent ljud (Laeq) 30 dB
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3. Metod

Risk for vibrationer i marken uppstar da tag passerar 6ver ojamnheter. Det kan handla om
att rdlsen &r ojamn eller att underlaget utmed rélsen ger varierande mothall. Vibrationerna
leds vidare i marken som vagor och kan 6verforas till nirliggande byggnader. Hur denna
overforing sker pavkerkas av styrkan vid vibrationens killa, avklingningen i marken och
husets kénslighet for vibrationer.

Syftet med métningen var att undersoka om det foreligger ett behov av avvibrering av den
nya stommen. Av den anledningen gjordes métningar pa befintlig stomme for att
kontrollera aktuella vibrationsnivaer. Mitning utfordes dels i killarplan i h6jd med sparen
eftersom vibrationsnivaerna antogs vara som storst dir, ndrmast kéllan. Vibrationsnivaer
miittes ocksa pa det forsta kontorsplanet.

Utover dessa tva mitpunkter gjordes mitning pa perrongen. Syftet med perrongmétningen
var att undersoka skillnaden mot métresultaten fran kéllarplanet. Om skillnaden skulle visa
sig stor fanns anledning att missténka att byggnaden vilar pa vibrationsisolatorer.
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4. Resultat

v" = Godkint

X = Underkant

Resultat Riktvarde for k?Tfort i

kontorsmiljo
Vibrationer
Kallarplan, 11 passager * 0,22 mm/s v’
Kontorsplan, 4 passager * <0,17 mm/s** v/ <0,4 mm/s
Perrong, 5 passager * 0,25 mm/s v
Ljudniva fran trafik
Kallarplan, 5 passager™ L;Anig;:s;sdjs\f/ L;Arﬁgxssassodjs

*| tabellen redovisas enbart det hogsta varde fran de uppmatta passagerna.
** Det uppmatta vardet pa styrs helt av bakgrundsnivan som utgors av egenbrus fran
matutrustningen.

Kommentarer

Resultaten visar att vibrationsnivaerna i kéllarplanet ligger inom komfortkraven. Detta
skulle kunna tyda pa att huset dr vibrationsisolerat men eftersom dven perrongen ligger i
samma hirad bor avvibrering kunna uteslutas da det inte &r troligt att dven perrongen skulle
vara avvibrerad.

Att vibrationskraven innehalls behdver dock inte betyda att storning fran ljud inte uppstar
eftersom det krivs mycket sma vibrationer i en byggnad for att stomljud skall bli ett
problem. Normalt &dr det stomburna ljudet och inte de stomburna vibrationerna
dimensionerande for en byggnad.

Resultaten fran ljudnivamétningarna visar att ljud fran tagen trianger in i killaren. Detta sker
bade genom luftljud som tringer in genom viggar, och stomljud/vibrationer som uppstar till
foljd av sma vibrationer i stommen. I befintlig byggnad klingar dessa stomljud av i
betongkonstruktionerna i kéllarplanen och blir dirfor aldrig horbara hdgre upp i1 byggnaden.
I nybyggnaden finns dock risk att ljudet leds upp genom pelare eftersom det nya
kontorsbjélklaget kommer ha en "direktkoppling" till palarna i marken. Ljudnivaerna som
uppstar pa kontorsplanet till foljd av detta bedoms ligga inom krav men kan vara horbara.

Slutsats och atgarder

Slutsatsen &r att tillbyggnadens stomme och tyngd ger bra forutsittningar for att inte
komma i svingning av de markvibrationer som tagtrafiken ger upphov till. Vid
grundldggning av ny stomme beddms sirskilda vibrationsatgérder inte vara nodvindiga for
att uppfylla radande vibrations- och ljudkrav under forutséttning att stommen gors extra
stum och att palar betongfylls och slas ned till berg.

Aven om kravvirden uppfylls foreligger dock en liten risk att stomburet ljud kan bli horbart
pé de nya kontorsplanen. Om krav foreligger pa att tagtrafiken skall vara helt ohorbar
rekommenderas vibrationsavledande atgérder, tex Vibratec ISO-SEB.
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