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Sammanfattning

Inom Arstafiltet planeras exploatering som ska mojliggora for bostider, kontor, skolor och
gronomraden i flera utbyggnadsetapper. I etapp 5 innebér planforslaget bebyggelse av bland annat
ca 950 nya bostider, lokaler och skolor uppdelade pa 10 kvarter.

Structor Akustik har av Gimle Bostad AB genom Josa Lundbéck fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer
orsakade av vdgtrafik samt vibrationer och stomljud vid kvarter E i etapp 5 érstafeiltet, som ingér i
detaljplan for del av Arsta 1:1 och Atten 5 (Arstafiltet etapp 5) i stadsdelen Ostberga.

I kvarteret planeras for en sluten byggnadsvolym i 5—7 véningsplan som ska inrymma bostéder.
Utredningen syftar till att bedoma paverkan pa de planerade bostédderna och ska utgéra underlag till
planarbetet.

Trafikbuller

Berékningar visar att som hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudnivé berdknas vid bostadsfasad. Det
innebdr att trafikbullerforordningens riktviarde om 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva innehalls utan
atgirder, samt att stadens mal om hogst 55 dBA uppfylls. Planlosningar kan ddrmed utformas utan
sdrskild hénsyn till trafikbuller.

Uteplatser planeras i form av enskilda balkonger och gemensamma ytor pa kvarterets slutna
innergérd. Gemensamma uteplatser som innehéller riktvirdena om 50 dBA dygnsekvivalent och
70 dBA maximal ljudniva dag/kvéll kan anordnas pé kvarterets innergérd utan atgérder.

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fasadisoleringen méste studeras mer i detalj i projekteringen.

Vibrationer
Under forutséttning att byggnaderna utfors med tung byggnadsstomme beddms det inte foreligga
nagon risk for att gillande riktvirden for kinnbara vibrationer 6verskrids.

Under planomrédet planeras for att den nya tunnelbanelinjen till Alvsj ska dras. Den forliggs i
bergtunnel. Vibrationer frén tunnelbanelinjen beddms inte dverstiga 0,4 mm/s. Vid byggandet av
tunnelbanan kommer stomljudsminskande atgirder vidtas. Ddrmed beddms risken for att riktvéardet
Liaxr 32 dBA 6verskrids som liten.

Reviderat 2023-05-30

- Justerad byggnadsutformning
- Bedomning av den nya tunnelbanelinjen
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1. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) frén trafik, for prognosér 2040.

2. Maximal ljudniva nattetid vid fasad (3D-vy) fréan trafik, for prognosar 2040.

3. Dygnsekvivalent ljudniva 2 m dver mark (rutnit 5x5 m) fran trafik, for prognosér 2040.
4. Maximal ljudniva dag/kvill 2 m 6ver mark (rutnit 5x5 m) fran trafik, for prognosar 2040.
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1 Bakgrund

Inom Arstafiltet planeras exploatering som ska mojliggora for bostider, kontor, skolor och
gronomraden i flera utbyggnadsetapper. I etapp 5 innebér planforslaget bebyggelse av bland annat
ca 950 nya bostdder, lokaler och skolor uppdelade pa 10 kvarter, se Figur 1 och Figur 2.

Structor Akustik har av Gimle Bostad AB genom Josa Lundbéck fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer
orsakade av végtrafik samt vibrationer och stomljud vid kvarter E i etapp 5 érstafeiltet, som ingér i
detaljplan for del av Arsta 1:1 och Atten 5 (Arstafiltet etapp 5) i stadsdelen Ostberga.

I kvarteret planeras for en sluten byggnadsvolym i 5—7 véningsplan som ska inrymma bostéder, se
Figur 3. Utredningen syftar till att bedoma péverkan pé de planerade bostdderna och ska utgora
underlag till planarbetet.
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Figur 1. Planomréadets geografiska liige markeras med rod ring (eniro.se).
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markeras med blatt.

Figur 2. Etappindelning Arstafiltet (vaxer.stockholm/Arstafaltet). Etapp 5 markeras med bl linje, kvarter 5E

1158 kvm Garage
769 kvm underbyggd gard

Figur 3. Situationsplan (Arkitema, daterad 2023-05-03).
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2 Bedomningsgrunder

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvirden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i forordningen om
trafikbuller'. De géller for plandrenden som pabérjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedomningen i denna plan.

Tabell 1. Riktviirden for buller frin spartrafik och viigar vid nybyggnation av bostiider

Utrymme Hogsta trafikbullernivd (dBA frifdlt)
Ekvivalent ljudnivd Maximal ljudniva
Utombhus (friféltsvirde)
vid fasad 60/ 65 -
pé uteplats 50 70

a) Forbostad om hogst 35 m? giller det hogre virdet
b) Bor inte dverskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivén vid fasad 6verskrider tabellens virden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dir dygnsekvivalent ljudniva &r hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
k1. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér sémn, ej kok.

Inombhus i bostéder giller Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 2. Hogsta tillitna trafikbullerniva inomhus i bostéiider enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullernivad (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
I utrymme for somn, vila eller 30 459
daglig samvaro
[ utrymme for matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte overskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

2.2 Stockholms stad

Staden har tagit fram en vigledning for trafikbuller?. I den skriver man:

"Stadens ambition dr alltid att planera for sd bra bostadsmiljé som majligt. Vid planering i
bullerutsatta ldgen bor hdnsyn till bullret tas i ett tidigt skede och finnas med under hela
planeringsprocessen. I situationer da riktvdrdena kan vara svdra att uppnd ger vigledningen
forslag till stod for avvigningar och samlad bedémning. Det ska alltid géras en sammanvdgning
och helhetsbedomning ddr positiva och negativa ljudmdssiga faktorer vigs mot varandra.

Trafikbullerforordningen med riktvdrden for buller fran vdg-, spdr-, och flygtrafik, borjade gdlla
den 1 juni 2015 och fran och med den 1 juli 2017 dndrades tva riktvérden for vig- och spdrtrafik.
Férordningen i den ursprungliga lydelsen fran den 1 juni 2015 stimmer i grunden overens med de
principer som sedan linge tilldmpats vid bedémning av trafikbuller i Stockholm. 2017 drs
dndringar i forordningen innebdr mer langtgdende justeringar av riktvdrdena i en tillatande
riktning.”

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Férordning om dndring i forordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
2 »Vigledning for hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i Stockholm”, april 2018.
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Stadens ambition &r att om ekvivalent ljudnivé vid fasad &verskrider 55/60 dBA ska ldgenheterna
ha tillgéng till en ljudddmpad sida for minst hélften av bostadsrummen.

2.3 Vibrationer

Det finns inga nationellt faststéllda riktvirden for vibrationer. Enligt Trafikverket® far vibrationer i
bostider uppga till som mest 0,4 mm/s RMS vigd vibrationsniva vid nybyggnad eller visentlig
ombyggnad av infrastruktur. Det kan dven tillimpas vid nybyggnad av bostéder intill infrastruktur.
Virdet géller for en trafikdrsmedelnatt kl 22-06, far 6verskridas hogst 5 ggr/natt.

2.4 Stomljud

Det finns inte nidgot nationellt faststillt riktvarde for stomljud. For bostadsrum tillampar
Trafikverket* och Trafikforvaltningen® riktvirdet Liaxr 32 dBA som hogsta niva vid passage. vid
nybyggnad eller visentlig ombyggnad av infrastruktur. Det kan &ven tillimpas vid nybyggnad av
bostider intill infrastruktur. Vérdet galler for en trafikdrsmedelnatt kl 22-06 och féar Gverskridas
hogst 5 ggr/natt.

3 Underlag

Foljande underlag har anvénts vid berdkningarna:
- Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran tidigare projekt i omradet
- Situationsplan erhéllen fran Arkitema 2023-05-03
- Trafikuppgifter erhéllna fran “Trafikutredning Arstafiltet” daterad 2020-02-20
- Uppgifter om markforhéllanden och grundldggning erhéllna fran ”Kvarter SE PM
Geoteknik” framtagen av Geoteknologi Sverige AB daterad 2021-08-13

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terringmodell med programmet SoundPLAN version 8.2.
Berdkningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning éver mark har berdknats till punkter pa
hojden 2 m 6ver mark med en tdthet om 5 x 5 m.

4.1 Berakningsmodell for trafikbuller

Berdkningar for trafikbuller har utforts i enlighet med den nordiska berdkningsmodellen for
végtrafik (NV 4653). Modellen tar hinsyn till terring, byggnader, marktyp och trafikfloden. Den
forutsitter ocksé viderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

4.2 Terrangmodellen

Terrangmodellen har skapats utifrdn hojdinformation erhallen frén tidigare projekt i omrédet.
Vigbanor, parkeringar, vattenytor och industriomraden har antagits vara akustiskt harda. Marken
har i 6vrigt generellt antagits vara akustiskt mjuk.

5 Trafikuppgifter

I Figur 4 redovisas anvénda trafikuppgifter. For vissa gator redovisar prognosen inte andel tung
trafik. For dessa gator har andelen tung trafik p& néra anslutande gator antagits.

For lokala gator medger prognosen att dygnstrafiken antas bli under 400 fordon/ dygn, men att
detta kommer variera med lokala mal. For samtliga lokalgator har 400 fordon/ dygn antagits och
hastigheten har satts till 30 km/h. Andelen tung trafik har satts till 0% for att spegla en situation dér

3 Trafikverket, Buller och vibrationer fran trafik pa viig och jimvig, TDOK 2014:1021 V3.0
4 TDOK 2016:0246, ” Buller och vibrationer fran trafik pa vig och jarnvig”, Trafikverket, giller frin 2021-01-01
3 RiBuller, "Riktlinjer Buller och vibrationer”, Trafikforvaltningen, SL-S-419701 rev 10, 2021-12-09
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farre 4n 5 tunga fordon passerar under en genomsnittlig timme dag/kvill samt att farre 4n 5 tunga
fordon passerar under natten.
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Figur 4. Tra

6 Resultat och atgardsforslag

Resultaten framgér av de bifogade ritningarna déir bullerspridningen redovisas med fargade filt.
Berdknade ljudnivéer vid fasad avser friféltsviarden, vilket dr ljudnivéer utan inverkan av reflex i
egen fasad. I utbredningskartor ar fasadreflexer inkluderade. Ljudnivén i en utbredningskarta ar
darfor hogre dn motsvarande frifaltsvarde nira en byggnad. Riktvardena &r givna som
frifdltsvérden. Fasadvérdena kan ddrmed jamforas med riktviarden. Utbredningskartorna anvénds
for bedomning av ljudnivén t ex vid uteplatser pa lite avstdnd fran fasaderna, i parkomraden och
generellt i omradet. Resultaten sammanfattas och kommenteras nedan.

6.1 Ljudniva vid bostadsfasad (bilaga 1 och 2)

Den dygnsekvivalenta [judnivan uppgér till som hogst 55 dBA vid fasad. Det innebér att riktvardet
om 60 dBA enligt trafikbullerférordningen innehalls, samt att stadens mél om hogst 55 dBA vid
fasad uppfylls utan atgirder for samtliga lagenheter.

6.2 Ljudniva vid uteplats (bilaga 3 och 4)

Uteplatser planeras i form av enskilda balkonger och gemensamma ytor pé kvarterets slutna
innergard. Gemensamma uteplatser som innehéller riktvéirdena om 50 dBA dygnsekvivalent och
70 dBA maximal ljudniva dag/kvéll kan anordnas pé kvarterets innergard utan atgérder.

6.3 Ljudniva inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med 1dmpligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fasadisoleringen méste studeras mer i detalj i projekteringen.
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7 Vibrationer

Fréan geoutredningen framgér att
- Lerdjupet varierar mellan 4 och 7 m inom kvarteret
- Kvarteret behover grundlaggas med palar som nedfors till berg eller fast lagrad morén.
- Samtliga golv utfoérs med fribdrande bjéilklag

Kvarteret ligger ca 85 m fran nirmsta stora vig (Ostbergaviigen) och omkring 700 m frin niirmsta
befintliga spar. Darmed bedoms risken for att hdga vibrationsnivéaer ska uppsta som 1ag.

Den nya tunnelbanelinjen till Alvsjo planeras ga under etapp 5. Av FUTs underlag till samrad infor
planliggning och miljoprovning av den nya tunnelbanelinjen till Alvsjo framgar att de nya
stationerna kommer ligga mellan 40—60 m under markytan i bergtunnel. Dédrmed beddms risken for
att hoga vibrationsnivaer ska uppsti som lag.

I underlaget anges dven att det under driftstiden finns risk att stomljud uppstar. Det beror i
huvudsak pa hur djupt tunneln gér. Stomljudsddmpande atgérder kommer att vidtas inom omradet
dér det planeras for bostéder samt dér risk finns att stomljudsniva 30 dB(A) SLOW overskrids i
befintliga byggnader. Med genomforda dtgirder bedomer FUT att risken for negativa konsekvenser
med avseende pa stomljud &r ldg. Anmirkning: Sedan samrddsunderlaget for den nya
tunnelbanelinjen skrevs har Trafikférvaltningen &ndrat riktvérdet for stomljud till Lmaxr 32 dB(A).
Detta bedoms inte paverka ovanstaende slutsats.

Under forutséttning att byggnaderna utfoérs med tung byggnadsstomme bedoms det inte foreligga
nagon risk for att géllande riktvirden for kdnnbara vibrationer orsakade av trafiken pé gatorna runt
kvarteret 6verskrids.

8 Giltighet och osakerheter

Berékningsresultaten innehéller osékerheter. Dels beror osékerheten pd bestimning av bullerkillans
kallstyrka, dels pa modellen for berdkning av ljudutbredning. Enligt den nordiska
berdkningsmodellen Dal 32 dr dock osdkerheten lika stor for ett berdknat som ett matt virde.

Dal 32 anviénds inte i denna utredning, men slutsatsen ar allméangiltig. Enligt praxis i Sverige tas
inte hénsyn till osékerheterna vid jamforelse av métta eller berdknade ljudnivaer med riktvarden.

I berdkningsmodellen for végtrafikbuller (NV 4653) anges att giltigheten &r begrdnsad till avstand
upp till 300 m, matt vinkelrdtt mot viagen. Vaderforhallanden ska vara neutral eller mattliga
medvind (0-3 m/s) eller motsvarande temperaturgradient. Nagon uppskattning av onoggrannheten
ges €.

I berdkningsmodellen for spértrafikbuller (NV 4653) anges att modellen géller for en
meteorologisk situation med inversion eller medvind pa avstdnd lédngre &n ca 50 m. Vidare:

“Ndr bdda spdren pd en ldng spdrstricka dr synliga (betraktat fran mottagaren), blir berdkningens
noggrannhet i allménhet god. Aven for extremt ojimn terring forvintas i detta fall den totala
noggrannheten for den A-vigda dygnsenergiekvivalentnivan bli cirka £3 dB, pd upp till 300-500 m
avstand fran sparet. Onoggrannheterna i A-vdgda maximalnivder blir troligen bara aningen storre
dn detta. Den viktigaste anledningen till de relativt smad avvikelserna dr det faktum att markeffekten
inte spelar ndgon avgorande roll for jarnvdgstrafikbuller vid normala farter. En liknande
onoggrannhetsgrad kan forvintas for ojdmn terrdng ndr skdrmeffekterna orsakas av enkel

diffraktion.”
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Riktvarden enl.
Trafikbullerférordningen

Trafik - Bostader:

For lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hégst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvéarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

Dygnsekvivalent ljudniva i dBA

>70
65-70
60 - 65
55-60
50 - 55
<=50

Structor Akustik AB

Solnavégen 4,113 64 Stockholm

Stroctor
Tfn 08-545 55 630

Arstafiltet 5E

Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad.
Prognosar for trafik 2040

Handlaggare Granskare
MKN LE
Bestallare Datum
Gimle Bostad AB 2023-05-24
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Trafik - Bostader:

For lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hégst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvéarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).
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Riktvarden enl.
Trafikbullerférordningen

Trafik - Uteplatser:

Om bostad har tillgang till uteplats ska
minst en uteplats vara tillganglig som
uppfyller riktvarden om 50 dBA dygns-
ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva under dag och kvall (06-22).

Dygnsekvivalent ljudniva i dBA

>70
65-70
60 - 65

55-60
50 - 55
<=50

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Arstafiltet 5E

Dygnsekvivalent ljudniva 2 m 6ver
mark. Prognosar for trafik 2040

Handlaggare Granskare
MKN LE

Bestéllare Datum
Gimle Bostad AB 2023-05-24

Rapportnummer Bilaga
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Riktvarden enl.
Trafikbullerférordningen

Trafik - Uteplatser:

Om bostad har tillgang till uteplats ska
minst en uteplats vara tillganglig som
uppfyller riktvérden om 50 dBA dygns-
ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva under dag och kvall (06-22).

Maximal ljudniva i dBA

> 85
80 -85
75-80

70-75
65-70
<=65

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 64 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Arstafiltet 5E

Maximal ljudniva dag/kvall 2 m éver
mark. Prognosar for trafik 2040

Handlaggare Granskare
MKN LE

Bestéllare Datum
Gimle Bostad AB 2023-05-24

Rapportnummer Bilaga
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