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Bullerutredning av det planerade bostadsomradet
Ostbergahojden, Stockholms kommun

Uppdrag

Genomgang av forutsattningarna, med avseende pd verksamhetsbuller, for planerade bostdder vid
Ostbergahdjden i Stockholms kommun. Berdkningarna i denna rapport avser kvarter A, B och C. Fér att
sakerhetsstalla att riktvarde innehalls infor samrad rekommenderas en ytterligare nattmatning som ar planerad
att utforas av féretaget Akustikkonsulten i Sverige AB (akustikkonsult fér kvarter A). Da denna utredning visar ett
annat resultat an den som Structor utfort tidigt i projektet behover denna bullerutredning vara transparent och
granskas av flera aktorer.

Sammanfattning

Slutsatser fran denna utredning

Planerade bostader vid Abyvagen i Ostberga kommer utsattas framforallt av trafikbuller fran Abyvagen men dven
av verksamhetsbuller fran lastkajerna vid Arsta partihallar. Partihallarna utfor del av deras verksamhet nattetid.
Lastning fran lastbilar in i docka pa lastningskaj kan variera mycket i ljudniva darfér utgar man vid bullerutredning
fran véarsta fall. Det finns dven tagtrafik pa ca 400 m hall som dr med i berakning men trafikbuller fran vag
dominerar. Denna rapport avser endast verksamhetsbuller fran Partihallarna baserat pa matning nattetid.

Fran nya bostader ar gallande riktvarde for verksamhetsbuller i Zon B: 50 dBA ekvivalent ljudniva nattetid pa
bullerutsatt sida och 40 dBA ekvivalent ljudniva samt 55 dBA maximalljudniva pa ljuddampad sida. Halften av
bostadsrummen maste vara mot den ljuddampade sidan. Resultatet av ljudberdkningarna och matningar
nattetid visar att riktvarde for verksamhetsbuller innehalls for Kvarter A, B och C. For bostaderna som vetter mot
Abyvagen och lastkajerna s& innehalls riktvirdet om de &r genomgaende med hélften av bostadsrummen mot
ljludddmpad sida. Ingen inglasning pa loftgang behdvs och det ar ej godkdnt som 16sning. Med genomgadende
ldgenheter och sarskild fokus pa ljudisolering med hog ljudklassning om klass B sa kan god ljudmiljo innehallas
inomhus. Slutna kvarter mojliggor en tyst uteplats. Detta ar tillrdckligt som kompensation for det
bullerexponerade ldget. Genomgaende ldgenheter med hélften av bostadsrummen mot ljudddmpad sida ar
rekommenderat som planbestammelse. Ljudklass B ar rekommenderat som planbestammelse.

Partihallarnas ar begrdnsade att utdka sin verksamhet da de idag 6verskrider maximala ljudnivder vid befintliga
bostader. For att Partihallarna ska fa utdka sin verksamhet kravs atgarder motsvarande en 6-8 m hog
bullerskyddsskarm langs verksamhetens omradesgrans. Att istéllet bygga bostaderna i Kvarter A-C ger
verksamheten mojlighet att utdka sin verksamhet da de maximala ljudnivderna inte blir lika dimensionerande
som de ar for befintliga bostdder. | utforda ljudberakningar finns god marginal om utdkad verksamhet da ett
varsta fall har beraknats som ar vasentligt mer aktivitet an verkligheten. Det ar alltsa fordelaktigt for
Partihallarna och befintliga bostader om de planerade bostaderna byggs. Det kravs att nya bostader
kompenseras med ljudklass B och tillgdng till tyst sida och tyst uteplats. Liudmiljén i Ostberga férbattras dven
med de nya kvarteren pga skarmning av trafikbuller. Trafikbullret &r mycket hogre dn verksamhetsbullret och de
befintliga byggnaderna i Ostberga med lameller utan tyst sida och sdmre ljudisolering far ett vilbehovligt skydd
av de planerade kvarteren.
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Skillnader mellan Structors utredning och denna

Anledningen att Efterklangs utredningsresultat skiljer sig fran Structors ar for att denna utredning utgdr fran att
lastbilarna maste finnas pa plats for att lastning ska kunna ske. Det betyder att lastbilen kommer ha viss
skarmning av lastningen nar varuvagnar dras fran lastbilen till lastkajen. | Structors utredning s sker lastning i
punkter i luften utan ndgon skdarmning vid samtliga lastkajer. Detta sker 100% av tiden och ar baserat pa en
inmatning av ljud fran en lastkaj fran ett annat projekt. Detta ger ett resultat om 52 dBA ekvivalent ljudniva vid
Kvarter A. Enligt Efterklangs utredning sa har ljudeffektnivan baserats pa inmatning pa plats vid Partihallarna och
den faktiska skarmningen som lastbilarna ger. Skillnaden i berdkningsforfarande gor att denna utredning
redovisar att samtliga kvarter ar i Zon B. Ljudnivderna har matts upp inom omrddet for Partihallarna och vid de
planerade bostaderna och matresultatet ar samstdmmigt med Efterklangs berdkningar. Den ekvivalenta
ljudnivan beror ndstan uteslutande pa ljudkallorna av lastningen for de lastkajer som ar narmast kvarteren.
Lastningens ljudeffektniva ar dverskattad jamfort med verkligheten pga foljande anledningar:

Foljande dr medrdknat i denna rapports resultat vilket ger god marginal mot i berdkningarna:

e lastbilarna dockar in dikt an mot vaggen pd lastkajen vid de flesta platserna vilket ar en nastan total
inkapsling av ljudkallan (ca 3-6 dB marginal). | berdkningsmodellen kan alla kéllor strala ljud ut fran kajen.

e | alla bullerutredningar, dven denna, sd antas samtliga lastkajer vara aktiva 100% av tiden vilket ar en
Overskattning da det under matningen var som hogst ca 50% lastkajer aktiva samtidigt. Det ljud som uppstar
nar man rullar en varuvagn sker inte 100% i en timme (ca 3 dB marginal). Det sker mer lastning och
dragande av varuvagnar i lastbilen an utanfor. Detta dr dock en bra skattning for Worst case och ger
marginal till att Partihallarna kan utdka sin verksamhet for framtiden.

e Samtliga bullriga aktiviteter antas ske varsta timme kl 04-05 medans det egentligen sker utspritt pa flera
timmar. D3 aktivitet sker hela natten hade antalet handelser kunnat spridas ut éver perioden kl 22-06 vilket
ger en lagre ekvivalent ljudniva. Detta har utférts som forsiktighetsmatt pa grund av hog aktivitet under
kanslig tid pa natten (ca 2 dB marginal). OBS pa grund av dessa marginaler i berakningen som varsta fall har
Partihallarna mojlighet att utvecklas. Dessa marginaler ar som berdknat for en mycket utékad verksamhet.

De tre ovanstaende dverskattningarna ar ocksa med i berdkningarna i denna utredning vilket kan ses som
marginal till riktvardet. Den nattmatning som utforts av Efterklang visar pd relativt ldga ekvivalenta ljudnivder
fran verksamheten, ca 61 dBA, inom omradet for Partihallarna. Detta motsvarar som hogst 45 dBA vid bostad.
Det ar inte heller korrigerat for trafikbullret vilket ger marginal. Vid bostaderna sd domineras ljudet av
trafikbuller som maskerar den ekvivalenta ljudnivan fran Partihallarna. Daremot s& hors metalliska dunsar tydligt
vid bostader nar ingen trafik kor forbi och det dr dessa nivder som bér vara dimensionerande for utformning av
bostaderna. Den hogsta uppmatta nivan vid bostad fran verksamheten under tre timmar nattetid ar 66 dBA
maximal ljudniva vilket ocksa tyder pd att dverskattning ar stor i Structors utredning som anger 75-80 dBA.
Bullerutredningar utfors oftast med kallorna oskdarmade som ljud som uppstar i tomma intet for att néra
skarmning ar svart att berdkna, i vissa fall blir det dock orimligt — se bild nedan med lastbilar staende direkt mot
den mest bullrande lastkajen.

Granskad av

/M__/,.J AN A AL AAA A AN
Manne Friman Nicklas Engstrom
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Bilagor

Ekvivalent ljudniva

Bilaga AO1 Ljudutbredning och hogsta fasadnivaer, ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark
Bilaga A02 Ekvivalent ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy
Bilaga AO3 Ekvivalent ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy
Bilaga A04 Ekvivalent ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy
Bilaga AO5 Ekvivalent ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy

Maximal ljudniva

Bilaga AO6 Ljudutbredning och hogsta fasadnivaer, maximal ljudniva 1,5 m éver mark
Bilaga AQ7 Maximal ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy
Bilaga AO8 Maximal ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy
Bilaga A09 Maximal ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy
Bilaga A10 Maximal ljudniva vid fasad fran verksamhetsbuller 3D-vy

Befintliga bostader ljudniva

Bilaga A11 Ljudutbredning och hogsta fasadnivaer vid befintliga bostader, ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark
Bilaga A12 Ljudutbredning och hogsta fasadnivaer vid befintliga bostader, maximal ljudniva 1,5 m éver mark
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1 Introduktion

1.1 Bakgrund och syfte

Stockholms stad har fér avsikt att utveckla del av Ostberga med bostider och har behov av utredningar
avseende buller fran trafik och befintlig verksamhet. Syftet med denna bullerutredning ar att undersdka om
gallande riktvarden innehalls for buller och om bostadernas utformning kan anpassas for verksamhetsbuller.

1.2 Underlag for berdkningar

Foljande underlag har anvants for berdkningar
- Planerade bostader i ritning Presentation inldmnat samrdd Ostberga E920-KvB_PP Einar Mattsson den
2021-09-30, situationsplan anvand for kvarter Ci bullerutredning 2021-09-30 och situationsplan for
kvarter A i bullerutredning av Akustikkonsulten 2021-08-27.
- Fastighetskarta och Hojddata fran Metria 2019-10-21.

- Trafikuppgifter med prognosar 2040 fran tidigare utférd bullerutredning fran 2017 av Tyréns, dokument
Ostberga_berakning20170502.pdf.

- Trafikuppgifter med prognosar 2040 fran Trafikverkets dokument T18 med prognos for bullerberakning.

- Uppgifter om verksamheten vid Arsta partihallar erhallna den 2019-10-21 fran Jonas Nilsson VD
Tradgérdshallen och ordférande for verksamhetsomradet intresseférening. Aven uppgifter fran
driftsansvarig vid Menigo den 2019-10-21.

- Indata fran ljudmatningar av lastning och lossning vid lastkaj fran Efterklangs méatning och ljuddatabas.

1.3 Omgivningsbeskrivning

Ostbergahdjdens bostadsomrade ar planerat i den bldmarkerade rutan, se figur 1. Norr om det planerade
omradet gar Abyvagen och norr om vagen ar Arsta Partihallar p& verksamhetsomradet vid Arsta. Vaster om
verksamhetsomradet, ca 400 m fran planerade bostader, ar stambanan for jarnvag in mot centralstationen med
blandad tagtrafik och mycket pendeltadg. Ytterligare vasterut, ca 1 km frdn planerade bostdder ar motorvag E20
mot Sodertélje vilket kommer bidra med bullerregn. Likasad vag 75 som gar ned i S6dra lanken ca 800 m norr om
det planerade bostadsomradet kommer bidra med bullerregn. Abyvagen ar den dominerande ljudkallan.

Motorvag E20

Abyvagen

% Planerade bostader

&

N

Figur 1. Omgivningsbeskrivning med planerade bostdder i blda rutor
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1.4 Planerad situation

Planerade bostader av Svenska bostader (Kvarter A), Einar Mattsson (Kvarter B) och Byggvesta (Kvarter C) i figur
2 nedan. Kvarter D &r hanterad i separat bullerutredning och har inte risk att 6verskrida riktvarden.

Figur 2. Planerade bostdder i situationsplan
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2 Verksamhetsbuller

P& andra sidan Abyvagen, jamfort med planerade bebyggelse, ligger Arsta Partihallar. Vid omradet sker olika
typer av verksamheter men det ar framfor allt lastbilstrafik som kommer med varor till och fran Partihallarna.

2.1 Verksamhetsbeskrivning for verksamhetsbuller

Det ar olika typer av varor och médnga olika lastkajer inom verksamhetsomradet dar lastning sker pa olika satt.
Det finns dven tagspar in pa omradet, ventilationsanlaggningar pa tak och en elstation. Det dominerande bullret
ar fran lastkajerna som vetter mot de planerade bostdderna. Det &r varutransporter med lastbil som angér dikt
an lastkajerna i docka. Omradet &r stort och innehaller mycket verksamheter, det dr anda de narmaste
verksamheterna som kan pdverka bostaderna med buller pd ett avsevart satt. For varsta timmen nattetid kan i
princip lika mycket aktivitet ske som varsta timmen dagtid da staden dnskar att varuleveranser sker nattetid och
ej i rusningstrafik. Nattetid ar darfér dimensionerande for bulleriktvarden.

Verksamheterna narmast ar Tradgardshallen, Fiskméastaren, Agrex Frukt & Gront, Kungsholmens Kott, Allfrukt i
Stockholm, Menigo Fooodservice och Arno Holm Matgrossisten. Transporternas gods ar vaderkansligt, varpa
bakgavellyft pa lastbil falls ner och backas in i docka for att lastning ska ske inomhus. Lastdockan sluter ganska
tatt vilket skarmar och dampar ljudet som annars skulle spridit sig fritt (se figur 6 om varfor en fritt stralande
kalla blir dverskattande da lastbilarna ansluter lastkajen valdigt nara). Det &r hoga ljudnivder som kan uppstd nar
en varuvagn dras 6ver metallgolvet i lastbilen, ut dver bakgavellyft och ner éver kanten till lastkajen. Speciellt
hoga nivder kan dven uppstd nar man drar varuvagnarna eller palldragare tomma. Dessa ljud ar dven
momentana vilket ar mer stérande. Nar lastbilarna backar ut sé gar backsignal pa vilket tillsammans med
motorljudet skapar ett hogt ljud. Godstdg gar forvisso ldngsamt in i omrddet men ljudet fran diesellok, gnissel
och skrammel kan ge upphov till hoga ljudnivder. Lastning |ater mest och ar totalt dimensionerande for
ljudnivderna vid de planerade bostaderna.

Lastkaj
Tradgardshallen
Fiskmastaren

Agrex Frukt & Gront
Kungsholmens kott

Lastkaj
Arno Holm
Matgrossist

y Planerade bostader
& . .‘ ’,.-" . 'P'

- «

Figur 3. Verksamheter pd Arsta Partihallar
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2.2 Orientering

Figur 6. 3D vy éver transporter vid Trdadgdrdshallarna och Allfrukt. Lastbilerna dr parkerade dikt an lastkaj.
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Figur 7. Lastkaj vid Menigo, ljudet skdrmas av docka och lastbil vid lossning och lastning. Allfrukt och Menigos lastkajer ér ndrmast planerade
bostdder.

. Ndr lastbilarna star

Figur 9. Héjdkillnad fran lastkaj vid Allfrukt till héjden dér ytan for planerade bostdder ér (bla ring). Lastkajen vid Allfrukt dr ndrmast
planerade bostdder. Ljudet dr mycket inkapslat innanfér véggar, tack och dockan.
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2.3 Riktvarde verksamhetsbuller

Riktvarde for verksamhetsbuller kommer fran Naturvardsverkets rapport 6538 Vigledning om verksamhets- och
annat verksamhetsbuller.

Tabell 1. Riktvarde ekvivalent ljudniva fran verksamhet. Frifaltsvarden vid fasad

Leq dag Leq kvall Leq Natt
(06-18) (18-22) (22-06)
Loérdagar, séndagar och
helgdagar
Leq dag+kvall (06-22)
Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader bér kunna accepteras upp till
angivna nivaer

Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA

Bostadsbyggnader bér kunna accepteras forut-satt
att tillgang till ljud-dampad sida finns och att
byggnaderna buller-anpassas

ZonC >60 dBA >55 dBA >50 dBA

Bostadsbyggnader
bor inte accepteras

*Fo6r buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller Tabell .

Tabell 2. Hogsta ljudniva fran verksamhet pa ljudddmpad sida. Frifdltsvarde utomhus vid bostadsfasad och
uteplats.

Leq dag Leq kvall Leq Natt
(06-18) (18-22) (22-06)
Ljudddmpad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Maximala ljudnivder (LFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22—06 annat an vid enstaka tillfallen.
Om de berérda byggnaderna har tillgang till en ljuddampad sida avser begransningen i férsta hand den
ljludddmpade sidan.

2.4 Bedodmningsgrund verksamhetsbuller

Genomgaende lagenheter planeras som vetter mot verksamhetsomradet men har bostadsrum mot ljuddémpad
sida. Verksamheterna beddms vara lika aktiva natt som dag, darfor ar det riktvarde nattetid som ar
dimensionerande. Bostader accepteras om de innehaller ekvivalent ljudniva 50 dBA nattetid vid bullerutsatt sida
(Zon B nattetid) och 40 dBA ekvivalent- och 55 dBA maximal ljudniva vid ljudddmpad sida.
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2.5 Drifftider

Uppgift om drifttider har fatts av Jonas Nilsson VD Tradgardshallen och ordférande fér verksamhetsomradet
intressefdrening den 2019-10-21. Dessa uppgifter var tillrackliga for att fa en god uppfattning om

verksamheternas drift. Ett “varsta fal

|n

detta ej ar realistiskt. Detta ger marginal i berdkningarna.
Kompletterande uppgifter fran driftsansvarig vid Menigo om hur lastning sker narmast planerade bostader har

anvants for modulering av ljudkallorna; det vill séga, var sker ljudet, hur backar transporterna, hur lang tid tar en
lastning, var uppstar skrammel och hur ofta.

Tabell 3. Verksamheternas handelser och drifttid

dar alla verksamheter far transporter samtidigt har simulerats dven om

Verksamhet

Allfrukt

Elstation

Godstag

Flaktar

Antal hédndel. s .
S L n a“ an ?ser e Drifttid nattetid
Ljudkdlla Beskrivning védrsta timme
: kl 22-06
nattetid
Varuvagnar, o )
. ) palldragare, lastbil 5 lastbilar under 1.4006 Iéstnmg
Lastning & Lossning . . varsta timmen.
som kor och maxtimme ) }
: Backljud 2 min.
backsignal
Varuvagnar, o )
. ) palldragare, lastbil 5 lastbilar under 1.4006 Iéstnmg
Lastning & Lossning . . varsta timmen.
som kor och maxtimme ) .
. Backljud 2 min
backsignal
Varuvagnar, 100% lastnin
. ) palldragare, lastbil 5 lastbilar under e 8
Lastning & Lossning . . varsta timmen.
som kor och maxtimme ) }
. Backljud 2 min.
backsignal
Varuvagnar, 100% lastnin
. ) palldragare, lastbil 5 lastbilar under e &
Lastning & Lossning . . varsta timmen.
som kor och maxtimme ) .
; Backljud 2 min
backsignal
Varuvagnar, 100% lastnin
. ) palldragare, lastbil 5 lastbilar under N &
Lastning & Lossning . . varsta timmen.
som kor och maxtimme ) }
. Backljud 2 min.
backsignal
Varuvagnar, 100% lastnin
. ) palldragare, lastbil 5 lastbilar under e &
Lastning & Lossning . . varsta timmen.
som kor och maxtimme ) ;
. Backljud 2 min..
backsignal
Varuvagnar, 100% lastnin
. ) palldragare, lastbil 5 lastbilar under e &
Lastning & Lossning . . varsta timmen.
som kor och maxtimme ) .
. Backljud 2 min
backsignal
Transformatorer Transformator, 100% dygnet runt 100% dygnet runt

Godstag kor in

Godstag kor

3 tag under en

3 tag som kori 15
km/h & &r 650 m

narmaste sparet maxtimme .
langt
Flaktar pa tak Det fmnf > ststorre 100% dygnet runt 100% dygnet runt
flaktar
Sida 11 (21)
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Hela verksamhetsomradet har fatt likadana ljudkallor ansatta dvs med lastning, lastbilar,
flaktar pa tak vid varje byggnad med liknande aktivitet. Det ar anda bara de narmsta
lastkajerna som har betydelse for totalnivan.

Figur 10. Alla ljudkdllor i modellen for att fa det totala bullret frén omradet. Det dr de ndrmsta prickarna vid lastning som dominerar
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2.6 Ljudeffektnivaer

Efterklang har utfért méatningar pa plats vid Partihallarna och vid planerade bostader fér att kunna fa korrekt
indata for berakningar. Matningarna har jamforts mot Efterklangs ljuddatabas med samlad data fran manga
liknande verksamheter som vid Partihallarna. Ljuddata fran méatningen av lastning och lossning har anvants och
andra kallor har kompletteras med data fran ljuddatabasen som indata till berakningen med ljudeffektnivaer och
frekvensspektrum for varje ljudkalla. Ljudeffektnivaerna (kallstyrkan) redovisas i tabell 4.

Den viktigaste ljuddatan ar for lastning nar varuvagnar och palldragare dras fran lastbil till lastkaj. Det &r den
ljudkallan som ar dimensionerande for ekvivalent och maximal ljudniva vid planerade bostdder. Denna ljuddata
kan variera mycket beroende pa handhavande av vagnarna och matmetod. Skarmningen av lastbilen har 3D-
modulerats i Soundplan for att fa ljudnivaer likt matning pa plats néra ljudkallan och vid planerade bostader.

Narfdltsmatning vid lastning visar pa maximala ljudeffektnivder mellan 112-114 dBA. Tidigare utredningar och
inmatningar har visat pa ljudeffektnivad upp mot 120 dBA vid vardslos hantering. Med modellering att lastbilen
och dockan delvis skdarmar ljudet blir berdknade ljudnivaer likt de uppmatta ljudnivaerna pa plats. Backande
lastbilar med varnande pipsignal later upp mot 110 dBA i maximal ljudniva. Godstag berdknas med ljudeffekt
fran nordiska berakningsmetoden och later dven nar det star uppstallt med ett lagfrekvent ljud. Detta sker dock
langre ifran an lastningen.

Tabell 4. Ljudeffektnivaer vid ekvivalent (medel) nivd och maximal niva

S Ljudeffektnivd Drifttid Ljudeffektniva Drifttid
Ljudkélla . e . T . e 1 . 1D
ekvivalent ljudniva ekvivalent ljudniva maximal ljudniva maximal ljudniva
60 sek / h.
N o) fr
Lastning — Varuvagnar & 93 100/? for varsta 1200 (60 handelser
Palldragare timmen R
ganger 1 sek)
Lastbil som kor in och angor 2min * 35 2min * 35
docka g 105 transporter for 105 transporter for
varsta timmen varsta timmen
in * in *
Backande lastbil med 2 min 35.. 2 min 35..
. 105 transporter for 110 transporter for
backsignal N ) x .
varsta timmen varsta timmen
. 3 tag som korin 15 Enstaka gnissel och
Godstag 110 km/h tar ca 10 min 115 skrammel
Elstation transformatorer 80 100% dygnet runt 85 100% dygnet runt
Flaktar tak 70 100% dygnet runt 70 100% dygnet runt

1) Lastbil &r modulerad som byggnad bakom fér skarmning for att motsvara uppmatt ljudniva.
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2.7 Matning nattetid

En ljludmatning vid Partihallarna och vid de planerade bostaderna utférdes natten 2019-11-05. De inmatningar
som gjordes nara kallorna och vid planerade bostader visar att den ekvivalenta ljudnivan inte blir hogre an 42-45
dBA vid planerad bostad under vérsta timmen men den maximala ljudnivan kan daremot vara upp mot 66 dBA.
Den ekvivalenta ljudnivan kan bli hogre ndr man lagger in alla kdllorna dd matpunkten bara star ndra Lastkajerna
vid Allfrukt och Tradgérdshallarna. Detta redovisas i detta kapitel med direkta urdrag och skarmklipp fran
matarnas analysprogram.

Syftet med matningen var att sékerhetsstalla indata fér de momentana hdndelserna vid lastningen och kalibrera
modellen till de nivder som uppmattes vid de planerade bostdaderna samtidigt som handelserna kunde verifieras
med matning ndra kéllan inom omradet fér Partihallarna. Matningen utférdes for Byggvesta och konsekvensen
av matningen var att Byggvesta inte kunde ha nagra enkelsidiga lagenheter da de maximala ljudnivderna
beddmdes som for hoga, mellan 57-66 dBA maximal ljudniva. Det var ca 10 ggr pa tva timmar som detta hors.

Fran de uppmatta ekvivalenta ljudnivderna inom omradet for Partihallarna utférdes sedan berakningar fér de
ekvivalenta- och maximala ljudnivderna. De ekvivalenta ljudnivderna beddms inte som ett problem jamfért med
de maximala ljudniva och baserat pa uppmatta nivder understiger de 50 dBA ekvivalent ljudniva dven under
varsta timmen mellan kl 04-05 och 05-06. Verksamheten ar av en karaktar dar de momentana ljuden &r det som
ar storande, metalliska dunsar av lastvagnar som dras 6ver en kant och backsignaler pa lastbilar. Det &r inte hela
tiden det hors utan sker vid sarskilda hdndelser av lastningen och nér lastbilarna kor.

Matningen ar komplicerad da trafikbullret fran Abyvagen maskerar ljudet fran Partihallarna dven mellan ki 04-06.
Det ar andd horbart vid bostdderna med de metalliska dunsarna da de ar av annan ljudkaraktar an trafikbullret.
Efterklang rekommenderar kompletterande nattmatning av annan akustikkonsult som kan jamféras med
resultatet i denna bullerutredning.
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Figur 12. Mdtpunkter Ref 2 och MP1
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Matning néra lastkajen:
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Obs detta varde ar vid lastkajen

mot en stor skylt. Det ska korrigeras
med -6 dB for frifalt vilket blir 61 dBA.
61 dBA inom omradet kan inte bli
over 50 dBA pa 90 m avstand.
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Figur 14. Resultatet vid Ref2 mellan kI 05-06 dr 61 dBA ekvivalent ljudniva vilket pg 90 m blir 42 dBA

Matning néra lastkajen:

“
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Obs detta vérde ar vid lastkajen

mot en skylt. Det ska korrigeras med
-6 dB for frifalt vilket blir 83 dBA.

83 dBA inom omradet kan inte bli
over 55 dBA pa 90 m avstand.
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Figur 15. Resultatet vid Ref2 mellan kI 05-06 dr 83 dBA maximal ljudniva vilket pag 90 m blir 64 dBA.
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| figur 16 nedan redovisas ett urklipp pa de simultana matningarna inom Partihallarna (gul kurva) och vid de planerade bostdderna (bla
kurva). Det syns vid nagra tillfdllen att nivaerna vid Partihallarna ocksa marks av vid de planerade bostaderna. Men det ar lika hoga toppar vid
bostaderna for varje bil som kor forbi pa Abyvagen.

]
'
'

[ i i h bbbl Bl Sl dhleiel i it el R it Ammmmmm oo Lt i

Figur 16. Exempelutdrag pé de simultana mdtningarna. Gult inomlPartiha//amas omrade Ref2 och blatt vid planerad bostad MP1

Lyssna pa ljudet for gul kurva i figur 16 som ar inmatning alldeles intill en lastkaj vid Partihallarna Ref2:

partihallarna.mp3

Lyssna pa ljudet for bla kurva i figur 16 som ar inméatning vid planerade bostader MP1. Det ljudet som hérs vid bostaderna ar trafikbuller pa
avstand och passager nara pa Abyvagen:

o

vid bostad.mp3

En sammanfattning av ljudfilerna ar att det hors tydligt vid matpunkten nara lastkaj i Partihallarna nar lastbilen kommer, motorljud,
baksignalen piper och lastbilen kor ivdg. Lastningen hors inte avsevart. Ljudet fran lastbilen inte sarskilt markbart vid de planerade
bostaderna. Lyssna pa ljudet i filen nedan hur en lastning later vid Ref2:

o

En lastbil som
lastas. WAV

Dédremot sa hors metalliska duns ca 10 ggr pa 2 timmar med ljudnivaer upp mot 66 dBA vilket ar mer &n enstaka tillfallen.
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2.8 Egenkontroll for myndigheter

For att tillsynsmyndigheter ska kunna validera de berdknade resultaten i denna rapport foreslas att man gar in pd
hemsidan https://noisetools.net/noisecalculator och réknar baklanges fran uppmatt resultat.

Kontrollméatning inom omrddet som &r representativ har skett vid Ref2 i figur 11. Ekvivalent ljudnivd 10 m fran
lastning medan det ar full aktivitet pd lastkajer &r 61 dBA ekvivalent ljudniva vid matpunkt Ref2 som drinom
omradet. Denna matpunkt kan inte gélla alla lastkajer samtidigt men motsvarar de narmsta vid Allfrukt och
Tradgdrdshallarna. | matpunkten bidrar dven trafikbuller vilket ger berdkningsmarginal. Matpunkten ligger
narmre lastkajen @n vagen och sitter mot en storre skylt som skarmar bort ljud fran vagen.

Ref2 ar vald for att matningen utfordes for Byggvesta, kvarter C. Akustikkonsulten kommer komplettera med
matningar for kvarter A vid planerade bostader och inom omradet med referenspunkt ldngre at dster an Ref2.

Rakna ut ljudeffektniva fran inmatning och rakna ut ljudniva pa langre avstand:

Fran matresultatet av ekvivalent ljudniva i Ref2 i figur 14 framgdr att ljudnivan ar 61 dBA (67,1-6 dB for reflektion
mot skylt). Avstandet fran lastkaj ar 10 m vilket ger en ekvivalent ljudeffektniva pd 89 dBA, se berdkning i figur
17. Den maximala ljudnivan uppmatt pd 10 m avstand var 83 dBA vilket ger 114 dBA i ljudeffektniva.

Berakningsmadssigt, vilket visas i figur 18-21 nedan beraknas ljudeffektnivan fran uppmatt ljudnivd pd 10 meter
(figur 17). Ljudeffektnivan fran matningen extrapoleras till 90 m avstdnd med halvsfarisk ljudutbredning (figur
18). Den maximala ljudnivan uppmatt pd 10 meters avstand uppmattes till 83 dB. Matvardet for maximal ljudniva
beraknat baklanges till ljudeffektniva pa 10 m for en helsfarisk ljudkalla (maximal ljudutbredning som om kallan
ariluften) redovisas i figur 19. Denna maximala ljudniva extrapolerades sedan till ett avstand pad 90 meter for en
helsfarisk utbredning, figur 20.

Observera att man inte far med alla ljudkallors bidrag fran hela Partihallarna pa detta satt da det ar ett stort
omrade. Kontrollmatningen ger en fingervisning pa de hogsta nivderna som uppmatts inom
verksamhetsomradet extrapolerat till ljudutbredning langre bort vid bostader.

Q (De) Use universal? [ or|2 v| 3 dB Q (Ds) Use universal? () or[2 v| 3 dB ‘
Location A B Location A B
Distance (m) | 10 | m | 1 ‘ m Distance (m) |90 ‘ m I 1 |m
Sound Pressure Level Lp (dB) dB 81 Sound Pressure Level Lp (dB) d8 81 dB
Sound Power Level Lw (dB)

Sound Power Level Lw (dB) [:3] -3 89 dB

Figur 17. Mdtvdrdet berdknat bakldnges till ljudeffektniva pG 10 m Figur 18. Ljudeffektnivéan frén mdtningen extrapolerad till 90 m

for en halvsfdrisk ljudkalla (ndra marken) avstand med halvsfirisk ljudutbredning

Q (Dse) Use universal? or1v| 0 dB Q (Ds) Use universal? or 1v| 0 dB
Location c D Location c D
Distance (m) ‘10 ‘m ‘1 ]m Distance (m) |90 |m |1 ‘m

Sound Pressure Level Lp (dB) d8 103

Sound Power Level Lw (dB)

dB

Sound Pressure Level Lp(dB) 64 [dB 103 dB

Sound Power Level Lw (dB) dB dB

“Figur 19. Matvdrdet for maximal ljudniva berdknat bakldnges till Figur 20. Mdtvdrdet for maximal ljudniva extrapolerad till 90 m for
ljudeffektniva pd 10 m fér en helsfdrisk ljudkdlla som om ljudkdllan en helsfarisk ljudkdlla som om ljudkéllan dr hégt fritt i luften
ar hogt fritt i luften
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2.9 Berdknade verksamhetsbullernivaer

Berdkningarna har utforts enligt metoden 1SO9613 for verksamhetsbuller. De ekvivalenta och maximala
bullernivaerna vid fasad har beraknats som frifdltsvarde. Berdkningarna ar utférda i Soundplan version 8.2 med
en terrangmodell uppbyggd fran hojddata och byggnader fran fastighetskartan.

2.10 Ekvivalent ljudniva - verksamhetsbuller

Vid mest bullerutsatta bostadfasad mot Arsta Partihallar fas upp mot 50 dBA ekvivalent ljudniva. Lastning ar den
dominerande ljudkallan men det &r en kumulativ ljudniva frdn samtliga verksamheter. Arsta verksamhetsomrade
beddms som en verksamhet for att fa en ljudnivd som motsvarar verkligheten. Ekvivalenta ljudnivder redovisas i

bilaga AO1-A05. Fasadnivaer avser frifaltsvarden.

2.11 Maximal ljudniva - verksamhetsbuller

Vid mest bullerutsatta bostadfasad mot Arsta Partihallar fas upp mot 68 dBA maximal ljudniva. Lastning och
lossning ar den dominerande ljudkallan nédr varuvagnar och palldragare dras 6ver fran bakgavellyft till lastkaj och
tillbaka. Aven backsignal nar lastbil backar skapar ett hdgt maximalt ljud men har ett frekvensinnehall som inte
sprider sig lika 1dngt som skramlet fran varuvagnar och duns fran palldragare som landar pa bakgavellyft.
Maximala ljudnivder redovisas i bilaga A06-10. Fasadnivaer avser frifdltsvarden.

2.12 Ljudniva vid befintliga bostader

Den beraknade maximala ljudnivan vid befintliga bostader ar upp mot 63 dBA vilket stammer val med
matningen. Se resultat i bilaga A12. Partihallarna 6verskrider Naturvardsverkets riktvarden for befintliga
bostader med 8 dB. Detta giller framforallt de verksamheter med lastning ndrmast Abyvagen dar varje
verksamhet riskerar dverskrida riktvardet for maximal ljudniva fran verksamhet.

Enligt berdkning med de planerade kvarteren A-C sa innehalls riktvardet for maximal ljudniva vid befintliga
bostader i Ostberga. Det &r positivt att den planerade bebyggelsen kan fungera som bullerskydd fér befintliga
bostader som inte ar byggda med samma standard som moderna byggnader med avseende pa ljuddampning i
fénster och planering med tyst sida. Ljudmiljén i omradet for Ostberga kommer dven generellt bli battre da de
planerade kvarteren skarmar av trafikbullret till stor del. De planerade bostdderna ar dock narmre vilket kraver
hogre krav pa ljuddampning fér dessa bostader. Om dessa ska fungera som en skdarm sa maste de boende i de
nya bostaderna kompenseras med atgarder for god ljudmiljé som ljudklass B och att samtliga ldgenheter har
tillgdng till tyst sida. Det bor dven finnas tillgdng till mycket god ljudmiljé pa uteplats vid bostadsgard vilket har
gjorts mojligt med slutna hoga kvarter.

Denna plan ska bedémas for sig och fér de framtida boendes ljudmiljé och halsorisk. Verksamheten buller till
befintliga bostader ar verksamhetens ansvar att atgarda, inte stadens eller andra byggherrar. Att planerade
byggnader skarmar befintlig bebyggelse har ingen juridisk betydelse fér planen men bér tas in som paverkan i
den samlade bedémningen om omgivningsbuller. Det kan dven pdverka bedémningen om Partihallarnas
mojlighet att utoka sin verksamhet da de idag egentligen inte far utdka sin verksamhet pga maximala ljudnivaer
vid befintliga bostader. For att Partihallarna ska fa utoka sin verksamhet kravs dtgarder motsvarande en 6-8 m
hog bullerskyddsskarm langs verksamhetens omradesgrans som Structor raknat pd i tidigt skede av detta
projekt. Att istallet bygga bostaderna i Kvarter A-C ger verksamheten méjlighet att utoka sin verksamhet da de
maximala ljudnivaerna inte blir lika dimensionerande som de ar for befintliga bostader. | berdkningarna for
ekvivalent ljudniva har en stor marginal med antal hdndelser och fordon anvants sa verksamheten har marginal
att utvecklas. Det behover bara raknas med mindre marginaler och ett realistiskt fall istéllet for ett varsta fall
som i denna utredning. Det finns ca 5 dB marginal for Partihallarna att utvecklas om man raknar utan marginaler.
Det ar alltsa fordelaktigt for Partihallarna och befintliga bostdder om de planerade bostaderna byggs. Men det
kravs att dessa bostader kompenseras med ljudklass B och tillgang till tyst sida och tyst uteplats.
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2.13 Kommentar verksamhetsbuller

Riktvarde for verksamhetsbuller nattetid innehalls vid planerade bostader. Riktvarde vid fasad ar 50 dBA
ekvivalent ljudniva nattetid pa bullerexponerad sida och 40 dBA ekvivalent ljudniva samt 55 dBA maximal
ljudniva pa ljuddampad sida nattetid. Dagtid, kvallstid och helger sa &r riktvardet hogre och liknande aktivitet i
verksamheten sker dagtid. Darfor ar riktvarde nattetid dimensionerande. Ljudnivan innehalls vid varst utsatta
fasad och darfor aven vid gemensam uteplats och for genomgaende lagenheter.

Det ar den ekvivalenta ljudniva vid bullerutsatt fasad som ar avgérande om detta projekt klarar riktvdrdet for
buller. Resultatet &r pd gransen till 50 dBA ekvivalent ljudniva, vilket ar en ljudniva som ar latt att 6verskrida.

| vagledning och praxis fér bedémning far denna niva inte dverskridas. Inga tekniska l6sningar far anvandas for
att ddmpa ljudnivan generellt vid en innanfor liggande fasad. Inga planlésningar eller rumsanvandningar far
anvandas som ett satt att klara riktvardet. | princip kan det vara trapphus och férrad hela vagen mot Abyvagen,
om 50 dBA ekvivalent ljudniva éverskrids ar det inte godkant att bygga bostader pa denna plats.

Ljudberakningar av aktivitet som ar kopplad till manskligt handhavande &r komplicerat. Antaganden om hogsta
niva och varsta fall samt varsta timme ar utgangspunkt for berakningarna. Det motsvarar full aktivitet pa alla
lastkajer samtidigt mellan kl 04-05 och att riktvardet ska jamforas mot den perioden. Det kanske inte motsvarar
det verkliga fallet men da finns marginal i berdkningarna och tilldter 6kad verksamhet. En ytterligare komplicerad
del just vid Partihallarna ar att den helt dominerande ljudkallan som ger det mesta bidraget till ljudnivaerna ar
lastningen nar varukorgar dras av och pa lastbilarna. Da star lastbilen i vagen for ljudet i riktning mot bostaderna
och vid flera lastkajer sa ar lastbilen dikt an mot kajen. Ljudet sprids alltsé inte direkt mot bostaderna utan
runtom bakdelen av lastbilen. Berdkningsmodellerna ar inte gjorda for dessa typer av berakningar med néra
skarmning. 1ISO9613 ar dock battre an general prediction method. Att ansatta ljudeffektnivan 120 dBA som man
eventuellt kan uppmatta precis bredvid lastningen oskdrmat utan att ha lastbilens kropp med i berdkning blir
felaktigt da ljudet i verkligheten blir avsevart skarmat. Skarmning med lastbilskroppar i berdkning och uppmatt
ljudniva visar pd att motsvarande oskdrmad ljudeffektniva dr ca 114 dBA vid det allra hogsta ljudet.

Trafikbuller &r den dominerande ljudkéllan. Den dygnsekvivalenta ljudnivan fran trafik &r 65 dBA fran Abyvagen
vilket kommer maskera verksamhetsbullret. Nattetid sa kommer trafikbullret bli lagre och momentana hoga ljud
kommer framtrada tydligare an dagtid. De metalliska dunsarna har dven en annan karaktar an trafikbullret.

For att ge basta mojliga sdkerhet i resultatet rekommenderas en valdigt utforlig matning som utfors nattetid.
Matpunkterna behéver vara pa flera stéllen néra lastkajerna, flera stédllen nara vagen och vid kvarter A, B samt C.
Matningarna utfors samtidigt sa att trafikbullret kan sallas ut ur méatresultatet och den ekvivalenta ljudnivan kan
beddmas. Detta bor utforas av annan akustiker an Efterklang fér “second opinion” och som jamférelse mot
dessa berdknade resultat. Planbestammelse bor vara genomgaende ldgenheter med minst halften av
bostadsrummen mot ljudddmpad sida. Det rekommenderas att valja sovrum mot gardssidan.
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Samlad beddmning

Omradet ar mycket bullerutsatt av bade trafik och verksamhetsbuller. Ljudniva vid fasad tangerar riktvarde for
verksamhetsbuller men trafikbullret dr sa pass mycket hogre att den ljuddampningen som kravs i fasad kommer
gbra att dessa ljud fran verksamheten knappt ar hérbara inomhus med stangda fonster. Fasadisoleringen for
kvarter A, B och C bor anpassas just pa grund av de hoga trafikbullernivderna. Ljudklass B rekommenderas vilket
ger en god ljudmiljé inomhus.

Lastning och metalliska dunsar ar av sarskild karaktar och trafikbullret och verksamhetsbullret &r fran samma
hall. Studier visar att exponering av flera olika typer av ljudkallor 6kar risken fér bullerstérning.

Planerade kvarter ger god ljuddampning for befintliga bostader. Maximal ljudniva éverskrids idag med ca 8 dB
vid befintliga bostader. Med planerade bostadskvarter sa innehalls riktvardet vid befintliga bostader, som blir
skyddade av tillkommande kvarter, med god marginal. Det innebér dven en ljuddampning for trafikbuller i
Ostberga vilket p&verkar ljudmiljén i stort fér samtliga boende i omradet.
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Beridknad fasadniva

Ostbergahijden
Stockholm Kommun

Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berdkningshdjd 1,5 m 6ver mark och
hégsta ljudniva vid fasad (frifalt)

Ekvivalent ljudniva
Leq, nattetid dBA

65<

60< <= 65
55< <= 60
50< <= 55
45< <= 50

40< . <= 45
<= 40

Teckenforklaring
== V&g

— Spar
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[ Befintiga byggnader
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Berdknad fasadniva
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Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berakningshdjd 1,5 m over mark och
hiigsta ludnivd vid fasad (Frifalt]

Ekvivalent ljudniva
Leq, nattetid dBA

B5<
60 <
55<
50<
45<
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Beraknad ljudutbredning

Ostbergahdjden
Stockholm Kommun

Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berakningshojd 1,5 m dver mark och
hogsta ljudniva vid fasad (frifalt)

Maximal ljudniva

Lmax, dBA
75<
70< <=75
65< <= 70
60< <= 65
55< <= 60
50< <= 55

<= 50

Teckenforklaring
Vag
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efterklang

PART OF AFRY

Beraknad ljudutbredning

fjs’rhergahi:'-jden
Stockholm Kommun

Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berakningshdjd 1,5 m dver mark och
hogsta ljudniva vid fasad (frifalt)

Maximal ljudniva

Lmax, dBA
75<
70< <=75
65< <=70
60< <= 65
55< <= 60
50< <= 55
<= 50
Teckenforklaring
Vag
== Spar
D Planerad bostad
- Befintliga byggnader
Q Punkikaia
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Beraknad ljudutbredning

Ostbergahdjden
Stockholm Kommun

Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berdkningshdjd 15 m dver mark och
hdgsta ljudniva vid fasad (frifalt)

Maximal ljudniva
Lmax, dBA

75<
70<
65 <
60<
55«
50<

Teckenforklaring
=== Vag

=== Spar

D Planerad bostad
- Befintliga byggnader

QO runkikaia
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Beraknad ljudutbredning

Ostbergahdjden
Stockholm Kommun

Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berakningshdjd 15 m dver mark och
hogsta ljudniva vid fasad (frifélt)
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Maximal ljudniva

Lmax, dBA

75<

70< <=75

65< =70

60< <= 65

55< <= 60

50< <= 55
<= 50
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PART OF AFRY

Beraknad ljudutbredning

Ostbergahdjden
Stockholm Kommun

Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berakningshojd 1,5 m over mark och
htgsta ljudnivd vid fasad (frifalt)

Maximal ljudniva

Lmax, dBA

75<

70< <=75

65 < <= 70

60 < <= 65

55« <= 60
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Q Punkikala

Skala 1:1000 P

05 W 20

B
Konstruerad av Granskad av
Manne Friman Nicklas Engstrom
Datum
2022-05-20
Projektnummer Ritningsnummer

775949 Bilaga A10




efterklang

PART OF AFRY

Berdknad fasadniva

Ostbergahsjden
Stockholm Kommun

Situation:

Verksamhetsbuller partihallarna
Berdkningshojd 1,5 m over mark och
hogsta ljudnivad vid fasad (Frifdlt)

Ekvivalent ljudniva
Leq, nattetid dBA

65<

60< <= 65

55< <= 60

50< <= 55
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40< <= 45
<= 40
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—— Spar
- Befintliga byggnader
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Verksamhetfsbuller partihallarna
Berdkningshdjd 15 m Gver mark och
hogsta ljudnivd vid fasad (frifalt)
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